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WPROWADZENIE

PrzejScie z edukacji przedszkolnej do szkolnej jest jednym z kluczowych momen-
tow w rozwoju edukacyjnym i psychospolecznym dziecka. Piotr Wilifiski (2005)
okreslit go wydarzeniem przelomowym i krytycznym — rozpoczynajagcym nowy
etap rozwoju dziecka. Na to, jak dziecko poradzi sobie z wyzwaniami rzeczywisto-
$ci szkolnej, majg wplyw zaréwno warunki edukacji szkolnej, jak i jego osiagnigcia
rozwojowe. Szkola staje si¢ nie tylko instytucja wychowawcza i ksztalcaca, lecz
takze miejscem, w ktérym dziecko nawigzuje i rozwija interakcje z réwiesnika-
mi oraz dorostymi. Dlatego jego przejScie z przedszkola do szkoly jest procesem
wymagajacym szczeg6lnej uwaznosci ze strony nauczycieli i rodzicoéw/opiekunow
oraz odpowiedniego przygotowania do roli ucznia. Rozpoczecie edukacji szkolnej
wiaze sie ze zmiang Srodowiska fizycznego i spolecznego, rozktadu dnia, form
aktywnoSci oraz oczekiwah wobec dziecka.

Z perspektywy wspolczesnej pedagogiki i psychologii rozwojowej coraz
wiekszego znaczenia nabierajg potrzeby zapewnienia ciggloSci oddziatywan
edukacyjnych i wspierajacych rozwdj dziecka na etapie szkolnym oraz odejscia
od tradycyjnego, selekcyjnego rozumienia gotowosci szkolnej na rzecz podejscia
funkcjonalnego i rozwojowego. W tradycyjnym podejsciu psychologii rozwojo-
wej obecne bylo pojecie dojrzatosci szkolnej zdefiniowane przez Stefana Szuma-
na jako:

osiggniecie przez dzieci takiego poziomu rozwoju fizycznego, spolecznego
i psychicznego, ktéry czyni je wrazliwymi i podatnymi na systematyczne na-
uczanie i wychowanie w klasie pierwszej szkoly podstawowej (1962, s. 24).

Wedtug tej koncepcji sprostanie oczekiwaniom szkolnym wymaga przede
wszystkim odpowiedniego poziomu dojrzatosci wyzszych funkeji korowych, ktore
odpowiadajg za rozwoj intelektualny i emocjonalno-spoteczny, ale réwniez wtasci-
wego poziomu rozwoju koordynacji ruchowej, uwagi dowolnej i zdolnosci koncen-
trowania sie dziecka (Stefaniska-Klar, 2005).

Wspolczesnie wskazuje sie perspektywe interakcyjna, zakladajagca wzajemny
wplyw na siebie czynnikéw biologicznych, psychologicznych i spolecznych, w kto6-
rej gotowo$¢ nie jest jedynie cechg czy kompetencja dziecka zwigzang z pozio-
mem dojrzatosci biologicznej jego organizmu, ale takze pokazuje, jak w soczewce,
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srodowisko, w ktorym dziecko si¢ rozwijato i aktualnie funkcjonuje — rodzing,
dotychczasowe instytucje edukacyjne, szkote, sgsiedztwo i szersze otoczenie spo-
teczne (Brzezifiska, Czub, 20135, s. 16).

Analiza gotowosci dziecka do optymalnego funkcjonowania w instytucji edu-
kacyjnej powinna uwzgledniaé cztery wzajemnie powigzane komponenty:

1) gotowosé dziecka w stosunku do wymagan i stylu funkcjonowania instytucji;

2) gotowos¢ instytucji w stosunku do zasobow dziecka i jego dotychczasowej
$ciezki rozwoju;

3) mozliwo$ci i kompetencje rodziny w stosunku do wymagan zmiany, jaka ja
czeka w zwigzku z pojSciem dziecka do szkoty;

4) okazje do rozwoju, w tym do poszerzania posiadanych zasob6w, jakie tworzyty
kiedy$ dziecku i jego rodzinie i tworza teraz spolecznos$¢ lokalna oraz szer-
sze Srodowisko spoleczne, w tym oferta instytucji pafstwowych (Brzezinska,

Czub, 2015, s. 16).

Pamela C. High (2008), opisujac te same komponenty gotowosci szkolnej, spre-
cyzowala ich zakres. Zdaniem autorki gotowos$¢ samego dziecka definiowana jest
poprzez:

— dobre samopoczucie fizyczne i rozw6j motoryczny, w tym stan zdrowia, wzrost
oraz ewentualne wystepowanie niepetnosprawnosci;

— rozwdj spoleczny i emocjonalny, w tym umiejetno$¢ czekania na swoja kolej,
umiejetno$¢ wspotpracy, empatie i umiejetno$é wyrazania wlasnych emocji;

— podejcie do nauki, w tym entuzjazm, ciekawo$¢, temperament, kulture
1 wartosci;

— rozwoj jezykowy, w tym sluchanie, méwienie i zakres slownictwa, a takze
umiejetnodci czytania i pisania, rozumienie opowieSci oraz procesy pisania
i rysowania;

— wiedzg¢ ogdlna i funkcje poznawcze, w tym kojarzenie dzwigkéw z literami,
znajomo$¢ relacji przestrzennych i pojeé liczbowych.

Z kolei gotowos¢ szkoly do przyjecia dzieci wyraza sie wedlug High (2008)
m.in. poprzez:

— ulatwianie ptynnego przejScia miedzy domem a szkota;

— dazenie do ciggloéci migdzy programami wczesnej opieki i edukacji przedszkol-
nej a edukacja w szkole podstawowej;

— stosowanie wysokiej jakoSci nauczania i odpowiedniego tempa nauczania;

— zrozumienie, ze nauka odbywa si¢ w kontekscie relacji;

— wykazywanie zaangazowania w sukces kazdego dziecka poprzez swiadomos¢é
potrzeb poszczegdlnych dzieci, w tym dzieci z niepelnosprawnosciami;

— prowadzenie dzialan, ktére wzmacniaja osigganie sukceséw szkolnych przez
dzieci;

— zmiang praktyk i programéw, jesli nie przynoszg one korzySci dzieciom.
Wesparcie rodziny i spotecznosci przyczyniajace sie do gotowosci dziecka do

podjecia nauki powinno by¢ udzielane poprzez:
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— kompleksowa opieke zdrowotna, optymalne odzywianie i codzienng aktyw-
nos$¢ fizyczng, tak aby dzieci rozpoczynaly nauke w dobrostanie fizycznym
i psychicznym;

— dostep do wysokiej jakoSci edukacji przedszkolnej;

— codzienne poSwiecanie przez rodzicow czasu na pomoc dziecku w nauce;

— wsparcie rodzicow w wychowywaniu i edukacji dzieci (High, 2008).

Zdaniem Renaty Michalak (2022) gotowos$¢ szkolng mozna uzna¢ za miernik
jakos$ci zmian, jakie zachodzily podczas rozwoju dziecka do czasu podjecia przez
nie edukacji formalnej. Wedlug autorki gotowo$¢ szkolna moze stanowié wskaznik
jakosci wsparcia, ktore dziecko otrzymywalo, i warunkéw, w jakich przebiegat
jego rozwoj.

W tym konteks$cie waznag kwestie stanowi zapewnienie ciggloSci monitorowa-
nia rozwoju dziecka oraz spojnosci dzialan wspierajgcych pomigdzy przedszkolem
a szkola. Szczegblng role moze tu odgrywac Skrining Rozwoju Matego Dziecka
(SRMD) - kwestionariusz obserwacji aktywnosci dziecka konczacego edukacje
przedszkolng w zakresie przygotowania do szkoly, ktéry stanowi narzedzie wcze-
snej oceny funkcjonalnej rozwoju dziecka w obszarach kluczowych dla adaptacji
szkolnej. Kwestionariusz ten dla dzieci konczacych edukacje przedszkolna petni
istotng funkcje w procesie tranzycji edukacyjnej, dostarczajac uporzadkowanych
funkcjonalnych informacji o poziomie aktywnosci, uczestnictwa oraz kompeten-
cjach dziecka w obszarach kluczowych dla podjecia nauki szkolnej. Profil funkcjo-
nalny opracowany na podstawie SRMD moze stanowi¢ punkt wyjscia do dalszej
pracy edukacyjnej i wspierajacej w klasach I-III szkoly podstawowe;j.

Zasadniczg warto$cig Kwestionariusza SRMD w procesie przejécia do szkoty
jest ukierunkowanie na obserwacje funkcjonowania dziecka w naturalnych sytu-
acjach, a nie na oceng jedynie jego potencjalu poznawczego czy wiedzy dekla-
ratywnej. Kwestionariusz pomaga pozna¢ realne mozliwosci dziecka w zakresie
samoregulacji, komunikacji, relacji spolecznych, uczenia si¢ oraz radzenia sobie
z wymaganiami Srodowiskowymi. Dane dotyczace funkcjonowania dziecka maja
zasadnicze znaczenie dla nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej, ktérzy na poczat-
ku pracy z dzieckiem nie dysponujg jeszcze poglebiong wiedza o jego potrzebach
i stylu funkcjonowania.

W praktyce edukacyjnej profil funkcjonalny dziecka opracowany na zakoficze-
nie edukacji przedszkolnej moze znalez¢ zastosowanie jako dokument wspierajacy
planowanie adaptacji szkolnej. Umozliwia on identyfikacje¢ obszar6w wymagaja-
cych szczegblnej uwagi juz od pierwszych tygodni nauki w klasie I, a takze wskazu-
je zasoby i mocne strony dziecka, ktére mogg by¢ wykorzystane w procesie uczenia
si¢ i budowania poczucia kompetencji szkolnych.

Kontynuacjg funkcjonalnego podejécia do oceny dziecka na etapie edukacji
weczesnoszkolnej jest zastosowanie Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonal-
nej (KSZOF) w klasach I-1I1. KSZOF pozwala na systematyczne monitorowanie
aktywnosci i uczestnictwa ucznia w warunkach szkolnych, z uwzglednieniem
zmieniajgcych si¢ wymagan edukacyjnych, spotecznych i organizacyjnych. Zasto-
sowanie obu narzedzi — SRMD i KSZOF - tworzy spdjny model oceny ciagtej,
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obejmujacy okres od przedszkola do pierwszych lat nauki szkolnej. Istotny element
tego modelu stanowi mozliwo$¢ poréwnywania profilu funkcjonalnego uzyskane-
go na etapie przedszkolnym z wynikami szkolnej oceny funkcjonalnej. Pozwala to
na analiz¢ dynamiki rozwoju dziecka, identyfikacje obszar6w postepu oraz tych,
w ktorych trudnosci si¢ utrzymuja lub nasilajg w nowych warunkach edukacyj-
nych. Taka perspektywa umozliwia odejscie od jednorazowej oceny gotowosci
szkolnej na rzecz procesu ciggltego monitorowania i dostosowywania wsparcia do
aktualnych potrzeb ucznia.

W przypadku dzieci, u ktérych w wyniku przeprowadzenia oceny za pomoca
SRMD zidentyfikowano umiarkowane lub znaczne trudnosci rozwojowe, przeka-
zanie informacji do szkoly i kontynuacja oceny funkcjonalnej z wykorzystaniem
KSZOF sprzyja wczesniejszemu wdrazaniu dziatan wspierajgcych. Moze to obej-
mowaé modyfikacje metod pracy dydaktycznej, organizacje §rodowiska klasy,
wspolprace ze specjalistami oraz — w razie potrzeby — uruchomienie réznych form
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Z perspektywy systemowej wykorzystanie SRMD i KSZOF w procesie tran-
zycji edukacyjnej sprzyja budowaniu spdjnego modelu wsparcia dziecka i rodziny.
Ujednolicony jezyk opisu funkcjonowania dziecka, oparty na obserwacji aktyw-
noSci i uczestnictwa, utatwia wspotprace pomiedzy nauczycielami przedszkola
i szkoty, specjalistami oraz rodzicami. Jednocze$nie wzmacnia role szkoty jako
srodowiska odpowiedzialnego nie tylko za realizacje tresci programowych, lecz
takze za wspieranie rozwoju dziecka w wymiarze emocjonalnym, spolecznym
i funkcjonalnym.



1. SKRINING ROZWOJU DZIECKA
KONCZACEGO EDUKACIJE PRZEDSZKOLNA
Z WYKORZYSTANIEM KWESTIONARIUSZA
SRMD - ZAtOZENIA TEORETYCZNE,
STRUKTURA NARZEDZIA 1 ZNACZENIE
DLA GOTOWOSCI SZKOLNEJ

1.1. Zatozenia i cele

Kwestionariusz SRMD dla dzieci koficzacych edukacje przedszkolng zamyka pa-
kiet kwestionariuszy obserwacji przeznaczonych dla dzieci od szdstego miesigca do
rozpoczecia edukacji szkolnej'. Kwestionariusz stanowi zestawienie kompetencji
rozwojowych kluczowych dla procesu uczenia si¢ na tym etapie. Wyniki obserwa-
cji uzyskanych za pomocg kwestionariusza moga by¢ punktem wyjscia do plano-
wania dzialan wspierajacych rozwdéj dziecka oraz jego rodzing w okresie przejscia
z edukacji przedszkolnej do edukacji szkolnej. Kwestionariusz jest narzedziem stu-
zacym do przeprowadzenia ukierunkowanej obserwacji, bazujacym na funkcjonal-
nym modelu oceny rozwoju dziecka. Zostat zaprojektowany z mysla o catoSciowej
ocenie aktywnoSci i uczestnictwa dziecka w kontekscie przygotowania do podjecia
nauki w szkole. Stuzy do systematycznego monitorowania poziomu rozwoju oraz
identyfikacji potencjalnych potrzeb, mozliwosci oraz trudnosci adaptacyjnych,
edukacyjnych i spotecznych dzieci koiczacych wychowanie przedszkolne, zardw-
no rozwijajacych sie¢ typowo, jak i nalezacych do grupy podwyzszonego ryzyka
probleméw szkolnych lub objetych wczesniejszym wsparciem specjalistycznym na
etapie przejscia z edukacji przedszkolnej do szkolne;.

Zastosowanie Kwestionariusza SRMD to strategiczne dziatanie o charak-
terze przesiewowym, ktorego cel stanowi caloSciowa ocena funkcjonowania
dziecka w odniesieniu do wymagan rozwojowych i edukacyjnych kolejnego eta-
pu ksztalcenia.

Kwestionariusz SRMD ukierunkowany jest na ocen¢ kluczowych kompetencji
warunkujacych gotowosé dziecka do podjecia nauki w szkole, w szczegdlnosci ta-
kich obszaréw, jak: reagowanie na bodzce i sygnaly ptynace z otoczenia (zwtaszcza
spoteczne), koncentracja uwagi, motywacja do dzialania i podejmowania aktywno-
Sci, inicjowanie i podtrzymywanie interakeji, nasladowanie, wspotdzielenie uwa-
gi, zabawa funkcjonalna, samokontrola i samoregulacja. Kompetencje te stanowia

! Pakiet kwestionariuszy Skrining Rozwoju Malego Dziecka (SRMD) dla dzieci
w okresie wczesnego i Sredniego dziecifistwa zostal opisany w publikacji Gajdzicy i in.
(2025).
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fundament uczenia sie i stosowania wiedzy, komunikowania sie, samodzielno$ci,
niezalezno$ci oraz spoltecznego funkcjonowania dziecka w §rodowisku szkolnym.

Wykorzystanie Kwestionariusza SRMD umozliwia uruchomienie dziatan skie-
rowanych zarowno do dziecka, jak i jego Srodowiska rodzinnego oraz edukacyjne-
go. Dzialania te majg na celu rozpoznanie potencjatu i uzdolniefi dziecka, dosto-
sowanie procesu edukacyjnego do jego indywidualnych potrzeb i predyspozycii,
a takze ograniczenie ryzyka niepowodzefi szkolnych, ktére moga negatywnie
wplywac na funkcjonowanie dziecka i jako$¢ zycia calej rodziny.

Zastosowanie Kwestionariusza SRMD pozwala na:

e monitorowanie poziomu rozwoju i funkcjonowania dziecka konczacego eduka-
cje przedszkolna, w tym dziecka z grupy ryzyka, w celu zapewnienia mu opty-
malnych warunkéw do osiggania kompetencji niezbednych na etapie edukacji
szkolnej;

o weryfikacje obserwowanych trudnos$ci rozwojowych w odniesieniu do cato$cio-
wego profilu funkcjonowania dziecka oraz — w przypadku ich potwierdzenia —
podjecie decyzji o poglebionej, wielospecjalistycznej ocenie funkcjonalnej;

e analize postepow rozwojowych dziecka z rozpoznanymi zaburzeniami rozwoju
oraz ewaluacje skutecznosci dotychczasowych dziatafi wspierajacych i terapeu-
tycznych;

¢ planowanie cigglosci wsparcia na etapie przejScia dziecka z przedszkola do
szkoly.

Zadania realizowane z uzyciem Kwestionariusza SRMD obejmuja:

1. wczesne rozpoznanie indywidualnych mozliwos$ci psychofizycznych dziecka,
jego potrzeb oraz ewentualnych trudnosci lub dysfunkcji rozwojowych;

2. okreslenie indywidualnego profilu rozwojowego dziecka koniczacego edukacje
przedszkolna;

3. identyfikacje mocnych stron dziecka oraz obszaréw wymagajacych wsparcia;

4. analize wplywu potrzeb i zachowan dziecka oraz kontekstu srodowiska na pro-
ces nabywania kluczowych kompetencji szkolnych;

5. zaplanowanie spdjnego procesu wspomagania rozwoju dziecka w §rodowisku
rodzinnym i edukacyjnym, ktorego celem jest wspieranie adaptacji szkolnej,
wlaczenie spoleczne oraz przeciwdziatanie ryzyku wykluczenia.

1.2. Struktura kwestionariusza

Kwestionariusz SRMD dla dzieci koniczacych edukacje przedszkolng ma strukture
wielowymiarowa, ktora opiera sie na obszarach rozwoju i funkcjonowania zgod-
nych z podejSciem funkcjonalnym oraz Migdzynarodowa Klasyfikacja Funkcjo-
nowania i Niepelnosprawnosci (International Classification of Functioning, Dis-
ability and Health). Kazdy obszar obejmuje kategorie aktywnoSci, ktére ocenia
si¢ na podstawie obserwacji zachowania dziecka w naturalnych sytuacjach dnia
codziennego podczas zabawy, zaje¢ dydaktycznych, czynno$ci samoobstugowych
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i interakeji spotecznych. Kazda kategoria zawiera zestaw wskaznikow obserwacyj-
nych ocenianych dychotomicznie (TAK/NIE), co umozliwia obliczenie wskazni-
kéw iloSciowych i procentowych oraz stworzenie profilu funkcjonalnego dziecka.

Obszary i kategorie oceny

Kwestionariusz obejmuje nastepujgce obszary rozwoju i funkcjonowania:

1.

Uczenie sig i stosowanie wiedzy — obszar ten uwzglednia szeroki zakres kom-
petencji poznawczych warunkujacych uczenie sie, w tym: celowe postugiwa-
nie si¢ zmystami (wzrokiem, stuchem, dotykiem), nasladowanie i uczenie si¢
przez dzialanie z przedmiotami, przyswajanie informacji i jezyka, powtarzanie
i przyswajanie pojeé, uczenie si¢ czytania, pisania i liczenia, skupienie i ukie-
runkowywanie uwagi, my$lenie, rozwigzywanie probleméw oraz podejmowa-
nie decyzji. Obszar Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy umozliwia ocene poziomu
gotowosci poznawczej dziecka do podjecia nauki szkolnej oraz identyfikacje
ewentualnych trudno$ci w zakresie funkcji bazowych (takich jak percepcja
wzrokowa i stuchowa, uwaga, pamig¢é, koordynacja wzrokowo-ruchowa) oraz
funkcji wyzszych (takich jak myslenie przyczynowo-skutkowe, rozumowanie,
planowanie, rozwigzywanie probleméw i operowanie wiedzg).

. Ogélne zadania i obowigzki — obszar dotyczacy funkcjonowania dziecka

w strukturze dnia i organizacji aktywnosci, w tym: podejmowania i konczenia
zadan, realizowania dziennego rozktadu zajeé, kierowania wtasnym zachowa-
niem, radzenia sobie ze stresem i obcigzeniami emocjonalnymi. Obszar Ogdlne
zadania i obowigzki odzwierciedla poziom samoregulacji, dojrzatosci emocjo-
nalnej i adaptacji do wymagan §rodowiska edukacyjnego.

. Porozumiewanie si¢ — obejmuje kompetencje komunikacyjne dziecka: odbiera-

nie komunikatéw werbalnych i niewerbalnych, méwienie, Spiewanie, tworze-
nie komunikatéw niewerbalnych, prowadzenie rozmowy i dialogu spotecznego.
Ocena w obszarze Porozumiewanie si¢ pozwala okresli¢ funkcjonalng spraw-
no$¢ komunikacyjng dziecka w relacjach z dorostymi i réwieSnikami.
Aktywnos¢ ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnosc i aktywnos¢é manualna —
dotyczy motoryki duzej i malej: zmiany pozycji ciata, przemieszczania sig, cho-
dzenia i innych form lokomocji, manipulowania przedmiotami, precyzyjnego
uzywania rak oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej. Obszar ten jest kluczowy
dla oceny gotowosci dziecka do podejmowania czynnosci szkolnych wymagaja-
cych sprawno$ci manualnej i grafomotorycznej.

. Dbanie o siebie — uwzglednia samoobstuge i troske o zdrowie: higiene osobista,

korzystanie z toalety, ubieranie si¢, jedzenie i picie, sygnalizowanie potrzeb
fizjologicznych i emocjonalnych.

Wzajemne kontakty i relacje spoleczne — obszar ten dotyczy funkcjonowania dziec-
ka w relacjach: inicjowania i podtrzymywania kontaktéw, rozpoznawania i regu-
lowania emocji, wspoldzialania w grupie, przestrzegania norm spolecznych.
Zycie domowe, Edukacja przedszkolna i Zycie w spolecznosci lokalnej —w ramach
tych obszar6w ocenia si¢ wypelnianie przez dziecko obowigzkéw domowych,
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realizacje rocznego przygotowania przedszkolnego oraz uczestnictwo w zyciu
spolecznym i rekreacji.

Profil funkcjonalny dziecka

Na podstawie zebranych danych tworzony jest profil funkcjonalny dziecka przed-
stawiajacy poziom aktywnoSci w poszczegblnych obszarach i kategoriach. Profil
ten umozliwia:

identyfikacje mocnych stron;

wskazanie obszaréw wymagajacych wsparcia;

analize spojnosci rozwoju;

planowanie dalszych dziatan edukacyjnych i wspierajacych.

Profil ma charakter opisowo-ilo§ciowy i powinien zostaé¢ poddany analizie ze-
spolowej (nauczyciel, specjalista, rodzic).
Analiza wynikéw SRMD opiera sie na:

liczbie uzyskanych odpowiedzi TAK w kazdej kategorii;
przeliczeniu wynikéw na wskazniki procentowe;
przypisaniu pozioméw funkcjonowania (kwalifikatorow);
poréwnaniu wynikéw miedzy obszarami.

Wyniki nie majg charakteru diagnostycznego w sensie klinicznym, lecz stano-
wig podstawe do:

podejmowania decyzji o dalszej obserwacji;

skierowania dziecka na poglebiong ocene funkcjonalna;
planowania wsparcia na etapie adaptacji szkolnej;
zapewnienia ciaglosci dziatahh miedzy przedszkolem a szkola.

Profil funkcjonalny dziecka opracowany na podstawie SRMD moze by¢ punk-
tem wyjScia do:

¢ planowania indywidualnych form wsparcia w przedszkolu;

¢ modyfikowania metod pracy dydaktycznej i wychowawczej;

e prowadzenia rozmdw z rodzicami opartych na konkretnych, obserwowalnych
danych;

¢ skierowania dziecka na poglebiong ocene funkcjonalng lub specjalistyczna, jesli
wyniki skriningu wskazuja takg potrzebe.

Algorytm postepowania i oceny dziecka

z wykorzystaniem Kwestionariusza SRMD

dla dzieci konczqcych edukacje przedszkolng

Kwestionariusz SRMD dla dzieci koficzacych edukacje przedszkolng opiera si¢

na ocenie funkcjonalnej aktywnosci dziecka w kluczowych obszarach jego roz-
woju i codziennego funkcjonowania. Ocena dokonywana jest na podstawie
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systematycznej obserwacji zachowan dziecka w naturalnych sytuacjach edukacyj-
nych, spotecznych i samoobstugowych.

Struktura oceny
W Kwestionariuszu SRMD:

e oceniane sg obszary aktywnosci dziecka;

e w kazdym obszarze wyodrebnione sg kategorie aktywnosci;

o kazda kategoria obejmuje zestaw obserwowalnych zachowan charakterystycz-
nych dla dziecka na etapie koniczenia edukacji przedszkolne;j.

Obserwacja dotyczy zachowan dziecka okreSlonych w arkuszu i odnosi sie do
normatywnych oczekiwan rozwojowych dla tego etapu edukacyjnego.

Skala ocen
Kazde obserwowane zachowanie oceniane jest w skali dychotomiczne;j:

e TAK (1 pkt) — dziecko przejawia zachowanie zgodne z normg rozwoju; podej-
muje i realizuje okres$long aktywnos$¢ w sposdb adekwatny do wieku i sytuacji;

e NIE (0 pkt) — dziecko nie przejawia zachowania zgodnego z norma rozwoju;
wymaga wsparcia w danej aktywnoSci, a ocena wskazuje trudno$ci mogace
Swiadczy¢ o nieprawidlowoSciach w jego funkcjonowaniu.

Oceny dokonuje si¢ poprzez zaznaczenie znakiem X odpowiedniego pola przy
kazdym zachowaniu.

Algorytm obliczania wynikéw
Proces obliczania wynikow przebiega wedtug nastepujacych etapow:

1. Kazdemu zachowaniu przypisywana jest ocena TAK (1 pkt) lub NIE (0 pkt).
2. Po ocenie wszystkich zachowafi w danej kategorii:
e sumuje si¢ liczbe uzyskanych punktow;
e oblicza sie wskaznik procentowy wedlug wzoru:
wskaznik procentowy = liczba uzyskanych punktéw/liczba wszystkich oce-
nianych zachowan X 100 {wskaznik procentowy}.

Po dokonaniu oceny we wszystkich kategoriach i obszarach wyniki czgstkowe
(liczba punktéw i wskaznik procentowy) przenoszone sa do arkusza zbiorczego
wynikéw. Arkusz zbiorczy stanowi jednoczesnie profil funkcjonalny dziecka.

Interpretacja wynikéw — kwalifikatory

Na podstawie uzyskanych wynikéw (wskaznika procentowego aktywnosci dzie-
ciecych na TAK) okresla sie kwalifikator zgodnie z tabelg zamieszczong w Kwe-
stionariuszu. Kwalifikator wskazuje zakres kompetencji rozwojowych dziecka oraz
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obszary aktywno$ci wymagajace wsparcia ze strony rodzica, opiekuna, nauczycie-
la lub specjalisty, a takze definiuje proponowany poziom wsparcia:

a)
b)

<)

d)

96-100% — kwalifikator 0: Oznacza, ze dziecko posiada kompetencije i umie-
jetnosci charakterystyczne dla swojej grupy wiekowej.

75-95% - kwalifikator 1 (poziom wsparcia 1): Oznacza, ze dziecko znaj-
duje sie w procesie nabywania umiejetnosci i rozwijania kompetencji po-
trzebnych do rozpoczecia nauki szkolnej. W wielu sytuacjach radzi so-
bie dobrze i dysponuje podstawami umozliwiajgcymi podjecie edukacji
w klasie I. Jednocze$nie w czeSci aktywnosci moze jeszcze potrzebowaé
wsparcia osoby dorostej — wigkszej liczby powtérzen, dodatkowego cza-
su na wykonanie zadania, spokojniejszego tempa pracy, uporzadkowa-
nej przestrzeni lub krétkiej podpowiedzi ulatwiajacej rozpoczecie badz
zakonczenie dziatania. Dlatego istotna jest uwazna obserwacja dziecka
oraz planowe organizowanie sytuacji sprzyjajacych dalszemu rozwojowi.
Prezentowany poziom funkcjonowania pozwala na rozpoczecie edukacji
szkolnej.

51-74% — kwalifikator 2 (poziom wsparcia 2): Oznacza, ze dziecko doswiad-
cza umiarkowanych trudnosci rozwojowych. Wyniki SRMD wskazujg na nie-
réwnomierny profil rozwoju — obok obszaréw, w ktorych dziecko funkcjonuje
dobrze, widoczne s3 trudnosci mogace wplywac na gotowosé do rozpoczecia
nauki w klasie I. Wskazana jest uwazna, intensywniejsza obserwacja funkcjo-
nowania dziecka oraz zaplanowanie dzialan wspierajgcych, wzmacniajacych
umiejetnosci istotne dla uczenia sie. Zaleca si¢ przeprowadzenie poglebionej
obserwacji aktywnosci oraz okre§lenie sfery najblizszego rozwoju z wykorzy-
staniem kwestionariuszy SRMD dla dzieci w wieku 4-5 lat (przy wskazniku
51-749%). Wskazane aktywnoSci stanowia podstawe do aranzacji przestrzeni
i ¢wiczenia konkretnych umiejetnosci zgodnie ze sferg najblizszego rozwoju.
Konieczne jest rowniez udzielenie rodzinie wsparcia przez zesp6l specjalistow
adekwatnie do obszaru trudnosci — w formie instruktazu postepowania w co-
dziennych sytuacjach, wskazéwek oraz ¢wiczent wspomagajacych rozwdj. Za-
sadna jest konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu ustale-
nia najkorzystniejszych rozwigzan dotyczacych rozpoczecia edukacji szkolnej
oraz doboru odpowiednich form pomocy. Analiza wynikéw w poszczegolnych
obszarach moze wskazywac na potrzebe poglebionej diagnozy i wdrozenia do-
datkowych oddziatywan edukacyjnych lub specjalistycznych — realizowanych
zarobwno w placéwcee (przedszkolu lub szkole), jak i poza nig. W uzasadnionych
przypadkach wsparcie moze wymaga¢ udzialu dodatkowej osoby wspierajacej
(np. nauczyciela wspotorganizujacego ksztalcenie, pomocy nauczyciela lub in-
nego pracownika).

5-50% - kwalifikator 3 (poziom wsparcia 3): Oznacza, ze dziecko zmaga
si¢ ze znacznymi trudno$ciami rozwojowymi i moze wymagaé intensywnego,
specjalistycznego wsparcia. Wyniki kwestionariusza SRMD wskazujg na istot-
ne trudnosci w obszarach kluczowych dla gotowosci szkolnej. Obserwowane
deficyty mogg znaczgco utrudniaé adaptacje do wymagan edukacyjnych oraz
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funkcjonowanie w grupie réwiesniczej bez zapewnienia systematycznej, pla-
nowej pomocy. Rekomenduje si¢ objecie dziecka regularnym wsparciem spe-
cjalistycznym ukierunkowanym na rozwijanie zaburzonych funkcji. Konieczne
jest dostosowanie wymagan edukacyjnych, wydtuzenie czasu pracy, dzielenie
zadan na etapy, stale wzmacnianie motywacji oraz nauka strategii radzenia so-
bie z emocjami. Niezbedna jest Scista wspotpraca z rodzicami. Zalecana jest
poglebiona diagnoza oraz konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej w celu podjecia decyzji dotyczacej realizacji obowigzku szkolnego w najbar-
dziej adekwatnej formie ksztalcenia oraz ustalenia kierunkdw terapii i wsparcia.
Wazne jest takze ukierunkowanie rodzicow na wlaczenie dziecka w proces
specjalistycznego wsparcia, w tym przeprowadzenie poglebionej oceny funk-
cjonalnej oraz w razie potrzeby diagnozy medycznej, w celu wykluczenia lub
potwierdzenia rozpoznania klinicznego zgodnie z obowiazujaca klasyfikacjg
zaburzef. Dziecko wymaga kompleksowego, wielospecjalistycznego postepo-
wania psychopedagogicznego i medycznego.

0-49% — kwalifikator 4 (poziom wsparcia 4): Oznacza, ze dziecko do§wiadcza
bardzo powaznych trudno$ci rozwojowych i wymaga pilnego, kompleksowe-
go, wielospecjalistycznego oddzialywania medycznego oraz terapeutycznego.
Niezbedne jest ukierunkowanie rodzicéw na jak najszybsze wilaczenie dziec-
ka w system specjalistycznego wsparcia, w tym przeprowadzenie poglebione;j
oceny funkcjonalnej oraz diagnozy medycznej — adekwatnie do potrzeb i stanu
zdrowia — w celu ustalenia lub wykluczenia rozpoznania klinicznego. Zaleca-
na jest konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu podjecia
decyzji dotyczacej realizacji obowigzku szkolnego w najbardziej odpowiedniej
formie ksztatcenia oraz okreSlenia kierunkéw terapii i wsparcia.

Algorytm postepowania krok po kroku
Krok 1. Obserwacja dziecka

Systematyczna obserwacja funkcjonowania dziecka w naturalnych sytuacjach, tj.
podczas:

zaje¢ dydaktycznych;

zabawy swobodnej i kierowanej;
czynno$ci samoobstugowych;
interakcji spotecznych.

Krok 2. Zapis wynikow obserwacji w Kwestionariuszu SRMD

Dla kazdego obszaru aktywnos$ci wyodrebniono kategorie aktywnosci: kazda ka-
tegoria zawiera zachowania dziecigce podlegajace obserwacji.
Skala oceny:

TAK = 1 pkt (zachowanie zgodne z normg rozwoju);

— NIE = 0 pkt (zachowanie nieobecne/trudnosci w zachowaniu).

Odpowiedz zaznacza si¢ znakiem X.
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Krok 3. Obliczanie wynikow czastkowych
Dla kazdej kategorii aktywnosci:
— zsumowanie punktéw (TAK = 1 pkt);

— obliczenie wskaznika procentowego: (suma punktéw/liczba ocenianych zacho-
waf) x 100.

Krok 4. Zestawienie wynikow ze wszystkich ocenianych obszarow

— przeniesienie wynikéw do arkusza zbiorczego;

— opracowanie profilu funkcjonalnego dziecka na podstawie:
o liczby punktow;
o wskaznikéw procentowych dla poszczegdlnych obszarow.

Krok 5. Przypisanie kwalifikatora na podstawie wskaznika procentowego
prawidlowych zachowan

Kwalifikator Zakres Interpretacja

0 96%-100% | Brak trudnosci

75%-95% | Nieznaczne trudno$ci

1

2 51%-74% | Umiarkowane trudno$ci
3 59%0-50% | Znaczne trudnosci
4

0%-49% | Skrajnie duze trudnosci

Krok 6. Okreslenie poziomu wsparcia (WWR)

0 Wsparcie nie jest wymagane
1 Nieznaczne wsparcie
2 Umiarkowane wsparcie

3-4 Znaczace wsparcie

Krok 7. Decyzja o dalszym postgpowaniu

— jesli kwalifikator = 0—1: monitorowanie rozwoju, biezgce wsparcie podczas za-
je¢ w przedszkolu, w klasie w szkole podstawowej;

— jesli kwalifikator = 2: zaplanowanie dzialan wspierajacych, konsultacje ze spe-
cjalistami;

— jesli kwalifikator = 3—4: skierowanie na pogtebiong ocene funkcjonalng, de-
cyzja o wlaczeniu wsparcia specjalistycznego, ewentualna diagnostyka specja-
listyczna/medyczna.

Krok 8. Wspoélpraca i wdrozenie dziatan

— wspdlpraca z rodzicami;
— dziatania zespotu specjalistow;
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— plan wsparcia dziecka i rodziny;
— monitorowanie efektow.

Krok 9. Ciaglos¢ wsparcia — przejscie do szkoly

— przekazanie profilu funkcjonalnego do szkoly;
— planowanie wsparcia na starcie edukacji szkolnej;
— zapewnienie ciaglosci oddzialywan edukacyjnych i terapeutycznych.



2. PROCES | WYNIKI WALIDACIJI
KWESTIONARIUSZA SRMD DLA DZIECI
KONCZACYCH EDUKACJE PRZEDSZKOLNA

2.1. Struktura kwestionariusza oraz zakres danych
do badan walidacyjnych

W badaniu wykorzystano kwestionariusz obserwacji aktywnosci dziecka koncza-
cego edukacje przedszkolng w zakresie przygotowania do szkoty. Narzedzie obej-
muje dziewi¢é obszarow: Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy, Ogdlne zadania i obo-
wigzki, Porozumiewanie sig, Aktywnos¢ ruchowg, poruszanie sig, w tym mobilnos¢
i aktywnosc manualng, Dbanie o siebie, Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludz-
kie, Zycie domowe, Edukacje przedszkolng oraz Zycie w spolecznosci lokalne;.
W dalszej czgéci przedstawiono charakterystyki kazdego z ww. obszarow.

Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Obszar obejmuje korzystanie ze zmystéw (patrzenie, stuchanie, dotykanie)
w celu poznawania otoczenia, na$ladowanie dorostych i réwiesnikoéw oraz
uczenie si¢ przez dzialanie i zabawe z przedmiotami. Obszar ten dotyczy row-
niez przyswajania informacji, jezyka i mowy, powtarzania oraz stopniowego
rozumienia pojeé. Uwzglednia takze rozwijanie umiejetnos$ci czytania, pisania
i liczenia, nabywanie nowych sprawnosci oraz skupianie i ukierunkowywanie
uwagi. W tym obszarze mieszczg si¢ tez pierwsze formy mys§lenia przyczynowo-
-skutkowego, rozwigzywanie prostych probleméw oraz podejmowanie decyzji
adekwatnych do sytuacji.

Ogélne zadania i obowiqzki

Obszar uwzglednia podejmowanie i wykonywanie pojedynczych zadan oraz reali-
zowanie dziennego rozkladu zaje¢ w przedszkolu i w domu. Dotyczy takze samo-
dzielnej organizacji wlasnej aktywnosci, doprowadzania rozpoczetych czynnosci
do kofica, a takze dostosowywania si¢ do ustalonych zasad i polecenr dorostych.
Obszar ten obejmuje rowniez kierowanie wlasnym zachowaniem, radzenie sobie
z drobnymi trudnos$ciami i stresem oraz podejmowanie wysitku mimo pojawiaja-
cych si¢ niepowodzefi.
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Porozumiewanie sie

Obszar obejmuje rozumienie i przekazywanie informacji w formie werbalnej i nie-
werbalnej. Dotyczy odbierania wypowiedzi ustnych (polecefi, pytafi, opowiadan),
rozpoznawania gestow, mimiki i innych sygnaléw niewerbalnych oraz adekwat-
nego reagowania na nie. W tym obszarze mieszczg sie méwienie — formutowanie
wypowiedzi zrozumialych dla otoczenia, opowiadanie, zadawanie pytan — a takze
$piewanie i spontaniczne wyrazanie siebie za pomoca ruchu czy gestow. Porozu-
miewanie sie to rowniez umiejetno$¢ uczestniczenia w rozmowie: stuchanie in-
nych, czekanie na swojg kolej, odpowiadanie na pytania oraz podejmowanie pro-
stych dialogéw z dorostymi i réwiesnikami.

Aktywno$é ruchowa, poruszanie sig¢, w tym mobilnosé i aktywnosé
manualna

W tym obszarze mieszczg si¢ sprawne zmienianie i utrzymywanie podstawowych
pozycji ciata (lezenie, siad, klek, stanie), samodzielne przemieszczanie sie w prze-
strzeni oraz bezpieczne funkcjonowanie w réznych miejscach (w sali, w terenie, na
korytarzu, na placu zabaw). Obszar ten dotyczy takze podnoszenia i przenoszenia
przedmiotéw oraz uzywania ragk i ramion — zar6wno ruchéw duzych grup mie-
$niowych, jak i precyzyjnych (np. manipulowania zabawkami, narzedziami pla-
stycznymi, przyborami do rysowania i pisania). Uwzglednia rowniez rézne formy
lokomocji, takie jak chodzenie, bieganie, skakanie czy wspinanie sie, stanowigce
podstawe aktywnego uczestniczenia dziecka w zabawach ruchowych i codzien-
nych sytuacjach zyciowych.

Dbanie o siebie

Obszar obejmuje codzienne czynno$ci zwigzane z zaspokajaniem podstawowych
potrzeb i utrzymaniem higieny osobistej. Dotyczy samodzielnego mycia sie i pie-
legnowania poszczegdlnych czeSci ciata, korzystania z toalety oraz wlasciwe-
go reagowania na potrzeby fizjologiczne. W tym obszarze mieszcza sie rowniez
ubieranie i rozbieranie si¢, dobieranie odpowiednich do pogody czesci garderoby
oraz samodzielne picie i jedzenie. Obszar uwzglednia ponadto troske o wlasne
zdrowie i dobrostan — sygnalizowanie zlego samopoczucia, stosowanie sie do
zalecen dorostych (np. dotyczacych odpoczynku, ubioru, bezpieczenstwa) oraz
podejmowanie prostych dziatan sprzyjajacych dobremu samopoczuciu fizyczne-
mu i psychicznemu.

Wzajemne kontakty i zwiqgzki miedzyludzkie

Obszar dotyczy utrzymywania i kontrolowania kontaktéw z innymi ludZmi w spo-
s6b odpowiedni do danej sytuacji i akceptowalny spolecznie. Obejmuje zabawe
z innymi, nawigzywanie i konczenie kontaktow, kontrolowanie zachowan w rela-
cjach, nawigzywanie kontaktéw stosownie do petnionych rél spotecznych i zacho-
wywanie dystansu w relacjach spolecznych.
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Zycie domowe

Obszar uwzglednia dbanie o swoje miejsce, wykonywanie prac w domu — codzien-
nych czynnosci i zadan domowych. Obejmuje zaspokajanie potrzeb zyciowych,
sprzatanie i inne prace domowe, dbanie o wlasne i cudze przedmioty gospodar-
stwa domowego oraz pomaganie innym.

Edukacja przedszkolna

Obszar dotyczy uczenia si¢ na poczatkowym poziomie zorganizowanego ksztalce-
nia, zaplanowanego gléwnie w celu wprowadzenia dziecka do srodowiska szkol-
nego lub przygotowania go do obowigzkowego nauczania przez nabywanie umie-
jetno$ci w warunkach opieki dziennej lub warunkach zblizonych.

Zycie w spotecznosci lokalnej

W tym obszarze mieszczg si¢ rekreacja i organizacja czasu wolnego, tj. udziat w zy-
ciu spotecznosci lokalnej (np. w uroczystosciach, spotkaniach) oraz w réznych za-
bawach (nieformalnych i zorganizowanych), a takze zwiedzanie, turystyka, podré-
zowanie dla przyjemnosci, uczeszczanie na zajecia rozwijajace zainteresowania.

Kwestionariusz uzyty w badaniu zawieral tacznie 226 pozycji, w tym: 109 w ob-
szarze Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy, 21 w obszarze Ogélne zadania i obowigzki,
33 w obszarze Porozumiewanie sig, 23 w obszarze Aktywnos¢ ruchowa, porusza-
nie sie, w tym mobilnosc i aktywnos¢ manualna, 23 w obszarze Dbanie o siebie,
10 w obszarze Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie, dwie w obszarze Zy-
cie domowe, trzy w obszarze Edukacja przedszkolna oraz dwie w obszarze Zycie
w spolecznosci lokalnej. W kazdym obszarze wyodrebniono szczegotowe kategorie,
w ramach ktorych oceniano zachowanie dziecka na podstawie pozycji opisujacych
typowe sytuacje dnia codziennego (zob. tabele 1).

Tabela 1. Obszary, kategorie i liczba pozycji w kwestionariuszu uzytym w badaniu

Obszar Kategoria LICsz.l.
pozycji
Uczenie si¢ Patrzenie 12
1 stosowanie Stuchanie 17
wiedzy — )
Celowe postugiwanie si¢ innymi zmystami 3
Nasladowanie, uczenie si¢ przez dziatanie z przedmiotami 8
Przyswajanie informacji, jezyka i mowy
Powtarzanie 4
Przyswajanie pojec 13
Uczenie si¢ czytania 8
Uczenie si¢ pisania 10
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' Liczba
Obszar Kategoria o
pozycji
Uczenie si¢ liczenia 6
Skupianie i ukierunkowywanie uwagi 6
Myslenie 7
Nabywanie umiejetnosci i rozwigzywanie probleméw 3
Podejmowanie decyzji 4
Ogdlne zadania Podejmowanie pojedynczego zadania 4
i obowiazki Realizowanie dziennego rozkladu zajeé, kierowanie wia- 12
snym zachowaniem
Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicz- 5
nymi
Porozumiewanie Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci ustne 8
s1e Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci niewerbalne 5
Moéwienie 6
Spiewanie 3
Tworzenie wiadomosci niewerbalnych 2
Rozmowa 9
Aktywnos¢ Zmienianie podstawowej pozycji ciala, utrzymywanie pozy- 6
ruchowa, ¢ji ciata, przemieszczanie sie
poruszanie si¢, | podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw oraz poruszanie 4
w tym mobilno§é L
; _ nimi
i aktywnos¢ — . .
e — Chodzenie, inne sposoby poruszania si¢, poruszanie si¢ 7
w réznych miejscach
Precyzyjne uzywanie reki, uzywanie rak i ramion 6
Dbanie o siebie Mycie sig, pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata 5
Korzystanie z toalety 3
Ubieranie si¢ 5
Jedzenie i picie 4
Troska o wlasne zdrowie 6
Wzajemne Podstawowe i ztozone kontakty miedzyludzkie 10
kontakty i zwigzki
miedzyludzkie
Zycie domowe Dbanie o swoje miejsce, wykonywanie prac domowych 2
Edukacja Edukacja przedszkolna
przedszkolna
Zycie w spolecz- Rekreacja i organizacja czasu wolnego 2

nosci lokalnej

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Kwestionariusza SRMD dla dzieci koficzacych edu-

kacje przedszkolna.
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2.2. Opis grupy respondentéw

Badaniem objeto 449 dzieci z terenu calej Polski. Struktura plci byla zréwnowa-
zona: 49,7% respondentéw stanowily dziewczynki (N = 223), a 50,3% — chlopcy
(N = 226). Zdecydowana wiekszos$¢ badanych (97,3%) urodzita sie w 2018 r., po-
zostale odnotowane roczniki (2017, 2019, 2020, 2022) reprezentowane byly margi-
nalnie. Badania zostaly przeprowadzone w okresie od czerwca do wrzesnia 2025 r.

Wykres 1. Pte¢ badanych

chiopcy
50,3%

dziewczynki
49,7%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Badane dzieci pochodzily z réznych wojew6dztw, przy czym najliczniej re-
prezentowane byly nastepujagce wojewddztwa: malopolskie (26,7%), warmif-
sko-mazurskie (19,6%), mazowieckie (13,1%), pomorskie (11,1%) oraz t6dzkie
(9,4%). Pozostate wojewddztwa (Slaskie, podkarpackie, wielkopolskie, kujaw-
sko-pomorskie, podlaskie, lubelskie, lubuskie, zachodniopomorskie) byly repre-
zentowane w mniejszych odsetkach, co zapewnilo jednak zréznicowanie regio-
nalne préby.

Jesli chodzi o miejsce zamieszkania badanych dzieci, to 35,9% z nich mieszkato
nawsi (N = 161), 28,7% — w matych miastach do 20 tys. mieszkancow (N = 129),
8,7% — w miastach od 20 do 50 tys. mieszkancéw (N = 39), 7,3% — w miastach
$redniej wielkoSci od 50 do 100 tys. mieszkaficow (N = 33), a 19,4% — w duzych
miastach powyzej 100 tys. mieszkancéw (N = 87). Oznacza to, ze w probie domi-
nowaly dzieci z obszaréw wiejskich oraz mniejszych os§rodkéw miejskich, jednak
obecna byta takze grupa dzieci z duzych miast.

Niemal wszyscy respondenci (97,8%) zadeklarowali narodowos¢ polska, a 2%
badanych — ukraifiskg. W jednym przypadku narodowos¢ nie zostala wskazana.

Do dalszych analiz wlaczono 428 dzieci polskiej narodowosci urodzonych
w 2018 r. Decyzja ta miata charakter metodologiczny. Po pierwsze, obecnosé po-
zostatych rocznikéw (2017, 2019 i mtodszych) byta §ladowa, co uniemozliwia rze-
telne wnioskowanie statystyczne dla tych grup. Po drugie, zakwalifikowanie dzie-
ci w roznym wieku kalendarzowym mogtoby wprowadzaé dodatkows wariancje
zwigzang z dojrzewaniem, niemajgcg zwigzku z badanymi zmiennymi. Po trzecie,
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pojedyncze dzieci o innej narodowosci mogly mieé inne do§wiadczenia jezykowe
i edukacyjne, co stanowitoby potencjalne Zrédto zaktécen. Ograniczenie grupy do
najczesciej wystepujacego rocznika 2018 i narodowosci polskiej zwigksza jedno-
rodno$é proby oraz wewnetrzng trafno$é prowadzonych analiz.

Wykres 2. Zréznicowanie regionalne préby badawcze|

30
25
20
=
S 15
=
= 10 I I
5
F & & & WV F T YT T
ORI N N S S N P I S VS S
S ¥ RO S N RO
< Y WS ] & @ &
© NEER RS ©
O & &
N S &
& & AY

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

Wykres 3. Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania respondentéw

-
~
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Struktura pici w ww. grupie byla praktycznie zréwnowazona: 49,8% bada-
nych stanowity dziewczynki (N = 213), a 50,2% — chtopcy (N = 215). Dzieci po-
chodzily z réznych regionéw Polski, przy czym najliczniej reprezentowane byty
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wojewoOdztwa: matopolskie (25,9%), warminsko-mazurskie (19,9%), mazowiec-
kie (13,3%), pomorskie (11,4%) i 16dzkie (9,3%). Mniejszy, lecz zauwazalny udziat
mialy wojewddztwa: §lgskie (6,1%), podkarpackie (4,7%), wielkopolskie (3,5%),
zachodniopomorskie (2,3%), kujawsko-pomorskie (1,9%), podlaskie (1,29%) i lu-
belskie (0,5%). Dzigki temu zachowano szerokie zroznicowanie regionalne proby.
35,5% badanych dzieci mieszkalo na wsi, 28,7% — w matych miastach do 20 tys.
mieszkancow, 8,9% — w miastach od 20 do 50 tys. mieszkancéw, 7% — w mia-
stach $redniej wielkosci (od 50 do 100 tys. mieszkancow), a 19,9% — w duzych
miastach powyzej 100 tys. mieszkancéw. W probie dominujg zatem dzieci ze wsi
i mniejszych oSrodkéw miejskich, jednak obecna jest rowniez istotna grupa dzieci
z duzych miast.

2.3. Analiza na poziomie pozyciji

W badaniach przyjeto zalozenie, ze pozycje uwzglednione w dalszych analizach
powinny opisywaé umiejetnosci typowe dla wigkszosci dzieci w danym wieku,
a jednoczesnie pozwalaé na wylonienie grupy dzieci potencjalnie zagrozonej trud-
noSciami. W tym celu dla kazdego stwierdzenia obliczono odsetek dzieci, u kt6-
rych dane zachowanie zostalo potwierdzone (czestosé odpowiedzi wskazujacych
obecnosé konkretnej umiejetnosci).

Za kryterium wlaczenia pozycji do dalszych analiz przyjeto odsetek potwier-
dzefi mieszczacy sie¢ w przedziale 85-100%. Oznacza to, ze dang umiejetno$é
posiada przynajmniej ok. 85% dzieci, a brakuje jej najwyzej ok. 15% badanych.
Taki prog jest zblizony do klasycznej granicy jednego odchylenia standardowe-
go ponizej normy (ok. 15-16% najnizszych wynikéw w rozkladzie normalnym)
wykorzystywanej w narzedziach przesiewowych do wyodrebniania dzieci z pod-
wyzszonym ryzykiem trudnoSci. Tak sformutowane kryterium taczy wymog wy-
sokiej czestoSci wystepowania (typowy dla narzedzia przesiewowego) z prosta,
czytelng zasada oparta na koncepcji jednego odchylenia standardowego jako gra-
nicy zwiekszonego ryzyka.

Pozycje z obszaru Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Kategoria Patrzenie

Kazda z 12 pozycji z kategorii Patrzenie spelnita kryterium wiaczenia. Czgstos¢ po-
twierdzen (TAK) dla poszczegblnych pozycji wahata sie od 92,8% do 99,5%. Naj-
wyzszy odsetek potwierdzen odnotowano m.in. dla stwierdzen opisujacych obser-
wowanie otoczenia i zachodzacych w nim zmian (99,3%), przygladanie si¢ osobom
i ich zachowaniu (99,1%) oraz zagladanie do pudetek w celu sprawdzenia, co si¢
w nich znajduje (99,5%). Najnizsza czestosé, choé wcigz bardzo wysoka, uzyskaty
pozycje dotyczace nieprzejawiania zachowafi wskazujgcych trudnosci z widzeniem
(92,8%) i utrudniajacych funkcjonowanie, np. ogladania przedmiotéw ze zbyt bli-
skiej odlegtosci (94,2%). Szczegdlowe wyniki zostaly zaprezentowane w tabeli 2.
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Tabela 2. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Patrzenie w obszarze
Uczenie sig i stosowanie wiedzy

N %

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi Ijvliyt;r;rl:;:
TAK TAK ¢

1 | Dziecko obserwuje to, co dzieje sie wokot 425 99,3 Spetnione
niego, zauwaza zmiany w otoczeniu.

2 | Dziecko przyglada sie osobom, ich mi- 424 99,1 Spetnione
mice i gestom, rozpoznaje osoby i ich
zachowanie.

3 | Dziecko przyglada si¢ przedmiotom, obraz- 423 98,8 Spetnione

kom, symbolom graficznym (piktogramom,
literom, cyfrom). Rozpoznaje je (np. wska-
zuje, nazywa).

4 | Dziecko zauwaza réznice i podobiefistwa 425 99,3 Spetnione
na obrazkach i w symbolach. R6znicu-
je barwy, ksztalty, wielkos¢ i potozenie
obiektéw na obrazkach.

5 | Dziecko wyodrebnia z tta wskazane figury, 422 98,6 Spelnione
obiekty w obrazach.

6 | Dziecko wyodrebnia w szeregu symbole 421 98,4 Spelnione
graficzne wedtug wzoru, np. figury, litery,
cyfry. Zwraca uwage na polozenie, obroét
symboli i ich wielko§é.

7 | Dziecko patrzy na to, co robi podczas 421 98,4 Spetnione
czynnoS$ci dydaktycznych, np. uktadania
wzordéw/rytméw, sktadania obrazka z kilku
elementéw w calo§é, rysowania, pisania,
lepienia, a takze zabaw ruchowych oraz
czynno$ci samoobstugowych.

8 | Dziecko zaglada do pudetka lub patrzy 426 99,5 Spelnione
przez otwor, by zobaczyé, co znajduje sie
w Srodku (np. zabawa z kalejdoskopem).
Ustalona jest dominacja oka.

9 | Dziecko w odpowiedzi na przesuwanie 417 97,4 Spetnione
obiektu (np. otéwka) przed jego oczami od
prawej strony do lewej i odwrotnie §ledzi
plynnym ruchem oczu przesuwany obiekt
i nie porusza przy tym glowa.

10 | Dziecko w odpowiedzi na przysuwanie do 412 96,3 Spetnione
czubka jego nosa matego obiektu z odlegto-
$ci ok. 30 cm ustawia oczy zbieznie (oczy
przesuwajg sie symetrycznie i plynnie coraz
blizej nosa).
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

11 | Dziecko w codziennej aktywnosci nie prze- 397 92,8 Spetnione
jawia zachowan, ktére $wiadcza o trudno-
$ciach z widzeniem, takich jak mruzenie
i/lub pocieranie oczu, unikanie patrzenia
na obrazki, niezauwazanie przedmiotéw,
czeste potykanie sie o przeszkody, szybkie
meczenie sie podczas patrzenia.

12 | Dziecko w codziennej aktywnosci nie 403 94,2 Spetnione
przejawia zachowan, ktére utrudniaja
funkcjonowanie, takich jak zbyt dtugie
wpatrywanie si¢ w przedmioty lub obraz-
ki, ogladanie przedmiotéw lub obrazkow

z bardzo bliskiej odleglo$ci (pochylanie sie,
przyblizanie ich do oczu).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Stuchanie

Zgodnie z przyjetym kryterium wilaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) do dalszej
analizy zakwalifikowano 15 z 17 pozycji w kategorii Stuchanie. Czesto$é po-
twierdzef dla tych pozycji wahata sie od 91,6% do 99,3%. Najwyzsze odsetki
uzyskaly stwierdzenia dotyczgce rozpoznawania i nazywania réznych dzwickéw
z otoczenia (99,3%), adekwatnego reagowania na dzwigki ze Srodowiska, ta-
kie jak dzwonek, muzyka czy alarm (99,3%), a takze powtarzania ciggu stow
(99,1%) oraz angazowania si¢ w zabawy stuchowe (98,1%). Najnizsze czestosci,
cho¢ nadal wysokie, dotyczyly pozycji odnoszacych si¢ do taczenia wypowiada-
nych glosek w proste stowa (91,6%) oraz rozpoznawania r6znic brzmieniowych
miedzy wyrazami (92,8%). Dwa stwierdzenia: uwazne stuchanie wypowiedzi
bez rozpraszania si¢ (82,7%) oraz identyfikowanie glosek w réznych pozycjach
w wyrazie (81,8%), nie osiggnety progu 85%, zatem wylaczono je z dalszych
analiz w ramach narzedzia przesiewowego. Szczegbtowe wyniki przedstawiono
w tabeli 3.

Tabela 3. Czestosci odpowiedzi na pozycije z kategorii Stuchanie w obszarze
Uczenie sie i stosowanie wiedzy

N odpowiedzi % odpowiedzi Kryterium

Tres¢ pozycji

TAK TAK wlaczenia

1 | Dziecko uwaznie stucha wypo- 354 82,7 Niespelnione
wiedzi nauczyciela, rowiesni-

kéw, innych oséb z otoczenia —
nie rozprasza sie¢, nie przerywa.
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N odpowiedzi % odpowiedzi Kryterium

Tres¢ pozycji TAK TAK wlaczenia

2 | Dziecko wykazuje zainteresowa- 407 95,1 Spelnione
nie wypowiedziami innych dzie-
ci, np. odpowiada na pytania,
komentuje, zadaje pytania.

3 | Dziecko rozpoznaje zrédto 425 99,3 Spetnione
dzwiekéw. Rozréznia i nazywa
rozne dzwieki, np. odgtosy
zwierzat, instrumenty muzycz-
ne, odglosy z otoczenia.

4 | Dziecko adekwatnie nastuchuje, 411 96,0 Spelnione
gdy dorosty lub rowiesnik méwi
do niego szeptem, glosno, zmie-
nia intonacj¢ i tempo moéwienia.

5 | Dziecko powtarza ciagg dZwie- 419 97,9 Spetnione
kow: samogtoski, sylaby.

6 | Dziecko powtarza cigg stow 424 99,1 Spetnione
okreslajacych przedmioty, czyn-
nosci, cechy.

7 | Dziecko taczy wypowiadane 392 91,6 Spetnione
gloski w proste stowa (np. k-o-¢
— kot).

8 | Dziecko faczy wypowiadane 411 96,0 Spetnione

sylaby w proste stowa (np. do-
-mek — domek).

9 | Dziecko stucha historii i wierszy 412 96,3 Spetnione
oraz je opowiada, $piewa pio-
senki.
10 | Dziecko potrafi wskazaé, czy 397 92,8 Spelnione

dwa stowa brzmig tak samo, czy
inaczej, np. paczka — kaczka.

11 | Dziecko identyfikuje gloski na 350 81,8 Niespetnione
poczatku, na konicu lub w §rod-
ku wyrazu.

12 | Dziecko styszy roznice w intona- 412 96,3 Spetnione

cji wypowiedzi wskazujacej na
pytanie czy oznajmienie.

13 | Dziecko potrafi powtdrzy¢ usty- 402 93,9 Spetnione
szang informacje lub instrukeje,
np. zapamietuje kolejne etapy
zadania.

14 | Dziecko angazuje si¢ w zaba- 420 98,1 Spetnione
wy stuchowe — np. rozpoznaje
dzwieki, rymy, rytmy.
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N odpowiedzi % odpowiedzi Kryterium

Tres¢ pozycji TAK TAK wlaczenia

15 | Dziecko reaguje adekwatnie na 425 99,3 Spetnione
dzwigki z otoczenia, np. dZwiek
dzwonka, muzyki, alarmu.

16 | Dziecko nie przejawia zachowan 397 92,8 Spetnione
$wiadczacych o nadwrazliwosci
stuchowej w codziennej aktyw-
nosci, ktére mogg utrudnia¢ mu
funkcjonowanie, takich jak za-
krywanie uszu w odpowiedzi na
dzwieki otoczenia, nadmierne
unikanie hatasu.

17 | Dziecko nie przejawia zachowan 405 94,6 Spetnione
$wiadczacych o niedowrazliwo-
$ci stuchowej w codziennej ak-
tywnosci, ktére moga utrudniaé
mu funkcjonowanie, takich jak
zbyt dlugie nastuchiwanie, fa-
scynacje wybranymi dzwickami,
zbyt glo§ne méwienie.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badan whasnych.

Kategoria Celowe postugiwanie sie innymi zmystami

Zgodnie z przyjetym kryterium wilaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie
trzy pozycje pozostaly w narzedziu. Cze¢sto$¢ potwierdzen wahata si¢ od 91,8%
do 98,6%. Najwyzszy odsetek dotyczyl badania przedmiotéw i ich adekwatnego
dotykania bez przejawéw nad- lub niedowrazliwo$ci dotykowej (98,6%) oraz
prawidlowego trzymania przyboréw do pisania i rysowania (98,4%). Nieco niz-
szy wynik, choé wciaz wysoki, uzyskata pozycja dotyczaca kontrolowania sity
nacisku podczas rysowania i kolorowania (91,8%). Doktadne dane zaprezento-
wano w tabeli 4.

Tabela 4. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Celowe postugiwanie sig innymi
zmystami w obszarze Uczenie sie i stosowanie wiedzy

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko bada przedmioty, dotyka ich 422 98,6 Spelnione
adekwatnie do ich struktury, ksztattu.
Nie unika dotyku ani nie przejawia cech
nadwrazliwosci lub niedowrazliwosci
dotykowej.
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N %

Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi Kl;ytcezrel::ir:
TAK TAK V2
2 | Dziecko trzyma w dloni przybory do pisa- 421 98,4 Spetnione
nia i rysowania oraz adekwatnie si¢ nimi
postuguje.
3 | Dziecko kontroluje site nacisku podczas 393 91,8 Spetnione
rysowania i kolorowania.

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Nasladowanie, uczenie sie przez dziatanie z przedmiotami

Kazda z o$Smiu pozycji z tej kategorii spelnita kryterium wiaczenia (> 85% od-
powiedzi TAK). Czesto$é odpowiedzi TAK byla bardzo wysoka i miescita sie
w przedziale 95,19%-99,5%. Najwyzsze odsetki potwierdzeni odnotowano dla
pozycji opisujacych nasladowanie rysowania wzordw, figur i liter (99,5%) oraz
uczenie si¢ nowych zadan przez bezposSrednie nasladownictwo (99,1%). Bardzo
wysokie czestosci uzyskaly rowniez pozycje dotyczace nasladowania sekwencji
ruchéw na sobie i w przestrzeni (98,1%), odwzorowywania kompozycji plaskich
i przestrzennych z wykorzystaniem klockéw, mozaik czy patyczkéw (98,1%)
oraz powtarzania prostych, 3-elementowych rytméw (98,8%). Nieco nizsze
warto$ci, ale nadal bardzo wysokie, uzyskaly pozycje opisujace odgrywanie rél
w matych formach teatralnych (95,1%), wykorzystywanie w zabawie uktadanek
i gier dydaktycznych (96%) oraz kreatywng zabawe, tworzenie nowych obiektow
i nadawanie im nazw (96,3%).

Tabela 5. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Nasladowanie, uczenie sig przez
dziatanie z przedmiotami w obszarze Uczenie sie i stosowanie wiedzy

N & Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi wlyczenia
TAK TAK ¢
1 | Dziecko na polecenie nasladuje sekwencje 420 98,1 Spetnione
ruchéw na sobie i w przestrzeni.
2 | Dziecko odgrywa role w matych formach 407 95,1 Spetnione
teatralnych.
3 | Dziecko na$laduje rysowanie wzoréw, 426 99,5 Spetnione

figur, liter.

4 | Dziecko nasladuje — odwzorowuje tworze- 420 98,1 Spetnione
nie kompozycji ptaskich i przestrzennych
z wykorzystaniem np. figur geometrycz-
nych, klockéw, patyczkow. Zwraca uwage
na polozenie i obr6t elementow.
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

5 | Dziecko powtarza wystukany przez 423 98,8 Spetnione
dorostego prosty, 3-elementowy rytm.

6 | Dziecko uczy sie nowych zadan przez 424 99,1 Spetnione
bezposrednie nasladownictwo.

7 | Dziecko wykorzystuje w zabawie ukta- 411 96,0 Spetnione
danki, karty do gry, gry dydaktyczne
(zabawy logiczne).

8 | Dziecko bawi si¢ kreatywnie. Tworzy 412 96,3 Spetnione
nowe obiekty, nadaje im nazwy i opowia-
da o nich (zabawa symboliczna).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badan whasnych.

Kategoria Przyswajanie informaciji, jezyka i mowy

Kazda z oSmiu pozycji spetnita warunek pozostania w narzedziu. Czestosé od-
powiedzi TAK w tej kategorii miescita si¢ w przedziale 90,9%-97,2%. Naj-
wyzszy odsetek potwierdzen uzyskala pozycja dotyczaca zainteresowania
otoczeniem i zdobywania informacji poprzez zadawanie pytan adekwatnie do
sytuacji (97,2%), a takze umiejetno$¢ opowiadania o tym, co sie wydarzyto
i czego dziecko si¢ nauczylo (97%). Bardzo wysokie czestosci (powyzej 95%)
odnotowano réwniez dla pozycji dotyczacych poprawnego formutowania pytan
(95,1%), opowiadania o tre$ci opowiesci, tekstu, obrazka czy wiersza (95,6%)
oraz dokaficzania rozpoczetych wypowiedzi w sposéb logiczny i poprawny
(95,3%). Nieco nizsze wskazniki, cho¢ nadal bardzo wysokie, uzyskaly pozycje
opisujace wlaczanie sie w opowie$¢ innej osoby (90,9%), odtwarzanie historii
lub sekwencji wydarzen (93,2%) oraz budowanie sp6jnej narracji na podstawie
3—4 obrazkow (91,4%).

Tabela 6. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Przyswajanie informacji, jezyka
i mowy w obszarze Uczenie sie i stosowanie wiedzy

)
N & Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko jest zainteresowane otocze- 416 97,2 Spelnione
niem, zdobywa informacje, zadaje
spontanicznie pytania o przedmioty,
osoby, dzialania, cechy, przeznaczenie
adekwatnie do sytuacji (werbalnie lub
niewerbalnie).

2 | Dziecko poprawnie formuluje pytania. 407 95,1 Spetnione
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N %

Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi Ijvliytcilzsg
TAK TAK E

3 | Dziecko potrafi opowiedzie¢ o tym, co 415 97,0 Spetnione
sie¢ wydarzylo, czego si¢ nauczyto.

4 | Dziecko potrafi opowiedzieé, o czym 409 95,6 Spetnione
jest np. tekst, wiersz, co przedstawia
obrazek.

5 | Dziecko wlacza sie do opowiesci innej 389 90,9 Spetnione
osoby.

6 | Dziecko w wypowiedzi potrafi odtwo- 399 93,2 Spetnione

rzy¢ historie, sekwencje wydarzen.

7 | Dziecko dokaficza wypowiedzZ typu: 408 95,3 Spetnione
»Lubie graé¢ w pitke, bo...”; ,,Gdy pada
deszcz, to...”. Tworzy logiczne i po-
prawne zakonczenie wypowiedzi.

8 | Dziecko na podstawie 3—4 obrazkéow 391 91,4 Spetnione
potrafi opowiedzie¢ prosta historig,
buduje sp6jna narracje, opierajac sie na
tresci obrazkow.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Powtarzanie

Zgodnie z przyjetym kryterium wiaczenia (>85% odpowiedzi TAK) wszystkie
cztery pozycje pozostaly w narzedziu. Czesto$¢ odpowiedzi TAK w tej kategorii
byta bardzo wysoka i miescita sie w przedziale 93,9%-98,6%. Najwyzszy odsetek
potwierdzen uzyskata pozycja opisujgca odtwarzanie treSci z podstawy progra-
mowej, ktorych dziecko wczesniej si¢ uczyto (98,6%), a takze pozycja dotyczaca
odtwarzania po czasie sekwencji czynnosci ruchowych, technicznych i samoob-
stugowych (98,1%). Nieco nizsze wartoSci, jednak wcigz bardzo wysokie, odno-
towano dla pozycji dotyczacych recytowania wiersza lub rymowanki i gestykulacji
(93,9%) oraz powtarzania sekwencji 4-5 stow (93,9%).

Tabela 7. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Powtarzanie w obszarze
Uczenie sig i stosowanie wiedzy

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko odtwarza tresci z podstawy pro- 422 98,6 Spetnione
gramowej, ktorych wczesniej sie uczyto.

2 | Dziecko recytuje wiersz lub rymowanke, 402 93,9 Spetnione
gestykulujac.
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N )

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi Krlytcezrel:::
TAK TAK ~ W°
Dziecko powtarza sekwencje 4-5 stow. 402 93,9 Spetnione
4 | Dziecko odtwarza po czasie sekwencje 420 98,1 Spelnione

czynno$ci ruchowych, technicznych,
samoobstugowych, ktérych wezesniej
si¢ uczyto.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wlasnych.

Kategoria Przyswajanie poje¢

Kazda z 13 pozycji spelnita kryterium wlaczenia, co wskazuje, ze opisuja one
umiejetnosci typowe dla wiekszosci dzieci w badanej grupie wiekowej. Czestos§é
odpowiedzi TAK miescita si¢ w przedziale 88,1%-100%. Najwyzszy odsetek po-
twierdzen (100%) odnotowano dla pozycji opisujacych rozumienie i stosowanie
pojeé okreslajacych ilo§é (duzo, mato, mniej, wiecej itp.), a takze kojarzenie cze-
§ci ciata z ich funkcjg i adekwatne uzywanie ich w sytuacji zadaniowej. Bardzo
wysokie wartosci (powyzej 97%) uzyskaly takze pozycje dotyczace przyswajania
treSci tematycznych z zakresu wiedzy o Swiecie (99,1%), rozumienia pojeé roz-
miaru (99,8%), podobiefistwa i przeciwiefistwa (99,8%), ksztaltéw (97,4%), dtu-
gosci (97,7%), orientacji w przestrzeni i schematu ciata (97,7%) oraz grupowania
obiektow w kategorie (98,6%). Nieco nizsze czestosci, choé wcigz bardzo wyso-
kie, dotyczyly pozycji opisujacych analizowanie sytuacji i przewidywanie, co moze
si¢ zdarzy¢, na podstawie historyjki obrazkowej (93,5%), rozumienie czytanych
tekstow (95,1%) oraz opisywanie obiektéw z uzyciem okreslen koloru, ksztaltu,
wielkosci i funkgji (96,7%).

Tabela 8. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Przyswajanie pojeé w obszarze
Uczenie sie i stosowanie wiedzy

0
N % Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko przyswaja tresci tematyczne 424 99,1 Spetnione
z zakresu wiedzy o $wiecie na temat ludzi
i przyrody zgodnie z podstawg progra-
mowg.

2 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 427 99,8 Spelnione
okreslajace rozmiary obiektow (duzy,
maly, sredni, wigkszy, mniejszy itp.).

3 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 417 97,4 Spetnione
okreslajace ksztalty (okrggly, kwadrato-
wy, trdjkgtny, prostokginy).
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

4 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 428 100,0 Spetnione
okreslajace ilo$¢ (duzo, mato, mniej,
wiecej itp.).

5 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 418 97,7 Spetnione
okreslajace dtugos¢ (dlugi, krotki, sredniej
dlugosci, dluzszy niz, krétszy niz itp.).

6 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 377 88,1 Spetnione
czasu (godziny) i pojecia kalendarzowe
(dni tygodnia).

7 | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia 427 99,8 Spetnione

podobiefistwa (taki sam) i przeciwien-
stwa (r0zniq sig).

8 | Dziecko rozumie pojecia odnoszace sie 418 97,7 Spelnione
do schematu ciala i orientacji w prze-
strzeni. Potrafi wskaza¢ na sobie i na
drugiej osobie czesci ciata i kierunki

(gdra — dot, przod — tyf).

9 | Dziecko kojarzy czeSci ciata z funkcja 428 100,0 Spetnione
i potrafi adekwatnie uzywac ich w sytu-
acji zadaniowe;j.

10 | Dziecko grupuje obiekty w kategorie. 422 98,6 Spetnione
Uwzglednia cechy i funkcje obiektow.

11 | Dziecko analizuje sytuacje w otoczeniu 400 93,5 Spetnione
oraz na podstawie historyjki obrazkowej
potrafi okresli¢, co moze si¢ zdarzy¢.

12 | Dziecko rozumie czytane mu teksty (po- 407 95,1 Spetnione
trafi je opowiedziec).

13 | Dziecko podczas opisywania obiektow 414 96,7 Spetnione
uzywa okreslef dotyczacych kolorow,
ksztattéw, wielkosci i funkcji.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Uczenie sie czytania

Zgodnie z przyjetym kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) kazda z oSmiu
pozycji pozostata w narzedziu. Czestosé odpowiedzi TAK miescila si¢ w przedzia-
le 85,3%-99,1%. Najwyzsze odsetki potwierdzeni odnotowano dla pozycji opi-
sujgcych odczytywanie po kolei obrazkéw/symboli utozonych pionowo (99,1%)
oraz w szeregu (98,8%), co swiadczy o powszechnej sprawnosci w zakresie $le-
dzenia i interpretowania prostych sekwencji wizualnych. Bardzo wysokie byly
réwniez czestosci dotyczgce odczytywania (opowiadania) historyjek obrazkowych
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(95,6%), dzielenia wyrazéw na sylaby i sktadania sylab w wyraz (96,3%) oraz
czytania zdan obrazkowo-wyrazowych (90,7%). Nieco nizsze wyniki, cho¢ na-
dal wysokie, uzyskaly pozycje odnoszace si¢ do zainteresowania literami, tekstem
i ksigzkami (89%) oraz laczenia gtosek w proste stowa (90%). Najnizsza czesto$¢ —
85,3% — dotyczylta réznicowania glosek w stowach o podobnym brzmieniu. Moze
to sugerowac, ze umiejetnos¢ ta jest wsrod dzieci bardziej zréznicowana, ale nadal
spetnia kryterium typowosci dla narzedzia przesiewowego.

Tabela 9. Czestoéci odpowiedzi na pozycje z kategorii Uczenie si¢ czytania w obszarze
Uczenie sie i stosowanie wiedzy

N w Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi lycezelrl:ia
TAK TAK  "?
1 Dziecko wykazuje zainteresowanie litera- 381 89,0 Spetnione
mi, tekstem, ksigzkami.
2 | Dziecko odczytuje kolejno obrazki, symbo- 423 98,8 Spetnione
le utozone w szeregu.
3 | Dziecko odczytuje kolejno obrazki, symbo- 424 99,1 Spetnione
le w ulozeniu jeden pod drugim.
4 | Dziecko odczytuje (opowiada) historyjki 409 95,6 Spetnione
obrazkowe.
5 | Dziecko dzieli wyraz na sylaby i sktada 412 96,3 Spetnione

sylaby w wyraz.

6 | Dziecko taczy gloski w proste stowa 385 90,0 Spetnione
(np. k-o-t — kot).

7 | Dziecko réznicuje gtoski w stowach o po- 365 85,3 Spetnione
dobnym brzmieniu (np. kig, pib).

8 | Dziecko czyta zdania obrazkowo-wyrazo- 388 90,7 Spetnione
we, np. ,, 10 jest...”.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Uczenie sie pisania

Dziewieé z 10 pozycji spelnito kryterium wiaczenia — jedna pozycja nie osiggneta
wymaganego progu. Czesto$¢ odpowiedzi TAK miescita si¢ w przedziale 83,2%-
99,5%. Najwyzsze odsetki potwierdzen odnotowano dla pozycji dotyczacych od-
wzorowywania pojedynczych figur geometrycznych (99,5%), taczenia punktéw li-
nig wedtug wzoru (99,1%) oraz odwzorowywania liter i cyfr (98,8%), co wskazuje
bardzo wysoki poziom opanowania tych umiejetnosci w badanej grupie. Wysokie
czestosci (powyzej 93%) uzyskaly takze pozycje opisujace zainteresowanie zaba-
wami graficznymi (95,8%), prawidtowy chwyt narzedzia pisarskiego (94,2%),
odwzorowywanie ztozonych wzoréow (94,2%), plynne kreslenie linii prostych,
falistych i tamanych (93,2%), utrzymywanie kierunku pisania w linii (93,2%)
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oraz ustalong jednostronng jednorodna lateralizacje (92,1%). Najnizszy odsetek
potwierdzen — 83,2% — uzyskata pozycja dotyczaca rysowania wzoréw ze stuchu
(dyktando kresek) z wykorzystaniem pojec orientacji przestrzennej. Ze wzgledu na
to zostala ona wykluczona z dalszych analiz.

Tabela 10. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Uczenie sie pisania w obszarze
Uczenie sig i stosowanie wiedzy

0
N & Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko wykazuje zainteresowanie 410 95,8 Spetnione
zabawami graficznymi: kolorowa-
niem, rysowaniem, modelowaniem.

2 | Dziecko prawidfowo chwyta kredki, 403 94,2 Spetnione
otéwki, dlugopisy i poprawnie postu-
guje si¢ nimi.

3 | Dziecko odwzorowuje litery, cyfry 423 98,8 Spetnione
(np. na kartce, tablicy, tacy z pia-
skiem, maka itp.).

4 | Dziecko odwzorowuje pojedyncze 426 99,5 Spelnione
figury geometryczne: koto, kwadrat,
prostokat, trojkat, romb.

5 | Dziecko odwzorowuje ztozone wzory 403 94,2 Spelnione
sktadajace sie z naktadajacych sie
figur.

6 | Dziecko taczy punkty linig wedtug 424 99,1 Spelnione
wzoru.

7 | Dziecko rysuje wzory ze stuchu pod- 356 83,2 Niespetnione

czas dyktanda kresek. Stosuje pojecia
orientacji przestrzennej na kartce.

8 | Dziecko kresli ptynnie linie proste, 399 93,2 Spetnione
faliste, tamane.

9 | Dziecko podczas rysowania i pisania 399 93,2 Spelnione
mie$ci sie¢ w wyznaczonej linii, za-
chowuje wtasciwy kierunek pisania.

10 | Dziecko ma ustalong jednostronna 394 92,1 Spetnione
jednorodng lateralizacje.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

Kategoria Uczenie sie liczenia

Wszystkie sze$¢ pozycji z tej kategorii spetnito warunek pozostania w narzedziu.
Czestosé odpowiedzi TAK mieScila si¢ w przedziale 94,99%-99,8%. Najwyzszy od-
setek potwierdzen odnotowano dla pozycji opisujacej liczenie obiektéw (99,8%),
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co Swiadczy o tym, ze niemal kazde dziecko z badanej grupy potrafi liczy¢. Bardzo
wysokie byly rowniez czestoéci dla pozycji dotyczacych réznicowania blednego
i prawidlowego liczenia (98,1%), wyznaczania wyniku dodawania i odejmowania
z ewentualnym wykorzystaniem palcow lub zbioréw zastepczych (97,4%), ustala-
nia réwnolicznosci dwoch zbioréw oraz postugiwania sie liczebnikami porzadko-
wymi (97,4%), a takze rozumienia i stosowania pojec tyle, tyle samo, wigcej, mniej,
o tyle wigcej, o tyle mniej itp. (98,1%). Najnizsza czesto$é, jednak wciaz wysoka,
dotyczyta pozycji zwigzanej z rozumieniem istoty pomiaru dtugosci i znajomoscia
prostych sposobow mierzenia (94,9%), co moze wynikaé z nieco wigkszej ztozo-
nosci tej umiejetnosci.

Tabela 11. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Uczenie sie liczenia w obszarze
Uczenie sie i stosowanie wiedzy

N w Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi lyczenia
TAK TAK "2
Dziecko liczy obiekty. 427 99,8 Spetnione
2 Dziecko odréznia biedne liczenie od 420 98,1 Spetnione
prawidfowego.
3 Dziecko wyznacza wynik dodawania 417 97,4 Spelnione

i odejmowania (moze pomagac sobie
liczeniem na palcach lub na innych zbio-
rach zastepczych).

4 Dziecko ustala rownoliczno$¢ dwéch 417 97,4 Spetnione
zbioréw, a takze postuguje si¢ liczebni-
kami porzadkowymi.

5 Dziecko wie, na czym polega pomiar 406 94,9 Spetnione
dtugosci, i zna proste sposoby mierze-
nia: mierzenie krokami, stopa za stopa.

6 Dziecko rozumie i stosuje pojecia tyle, 420 98,1 Spetnione
tyle samo, wigcej, mniej, o tyle wigcej,
o tyle mniej itp.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Skupianie i ukierunkowywanie uwagi

Kazda z szeSciu pozycji spetnita kryterium wilaczenia. Czesto$¢ odpowiedzi TAK
miescila si¢ w przedziale 85%-97,7%. Najwyzsze odsetki potwierdzen odnotowano
dla pozycji opisujacych kierowanie uwagi na rowiesnikéw (97,7%), skupienie si¢
na zadaniu wykonywanym w grupie (96,5%), a takze uczestniczenie w zabawach
z regufami i respektowanie ich (94,2%). Nieco nizsze czestoSci, cho¢ nadal spelnia-
jace kryterium wlaczenia, uzyskaly pozycje dotyczace utrzymywania uwagi i kon-
centracji przez kilka minut bez rozpraszania sie (85%) oraz skupienia sie na zadaniu
wskazanym przez opiekuna, rowniez wtedy, gdy nie jest ono interesujace (85,5%).
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Tabela 12. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Skupianie i ukierunkowywanie
uwagi w obszarze Uczenie sie i stosowanie wiedzy

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko utrzymuje uwage i koncentracje 364 85,0 Spelnione
przez okreslony czas, np. pracuje skupio-
ne przez kilka minut bez rozpraszania si¢
lub przeszkadzania innym.

2 | Dziecko kieruje uwage na osobe prowa- 407 95,1 Spetnione
dzaca zajecia — utrzymuje kontakt wzro-
kowy.
Dziecko kieruje uwage na rowiesnikow. 418 97,7 Spetnione
4 | Dziecko kieruje uwage na zadanie wska- 366 85,5 Spetnione

zane przez opiekuna, réwniez wowczas,
kiedy nie jest ono dla niego interesujace.

5 | Dziecko kieruje uwage na zadanie, ktére 413 96,5 Spetnione
wykonuje w grupie.

6 | Dziecko uczestniczy w zabawach z re- 403 94,2 Spetnione
gutami, struktura dziatania i celem (np.
w zabawie w berka, grze w klasy, grze
planszowej), akceptuje wezesniej ustalo-
ne reguly, respektuje je.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Myslenie

Zgodnie z przyjetym kryterium wilaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie
siedem pozycji pozostatlo w narzedziu. Czestosé odpowiedzi TAK miescila si¢
w przedziale 90,29-99,1%. Najwyzsze odsetki potwierdzei odnotowano dla
pozycji opisujacych okreslanie funkceji przedmiotow (99,1%) oraz wskazywanie
obiektu, ktory nie pasuje do danej grupy (99,1%). Swiadczy to o dobrej spraw-
nos$ci badanych dzieci w zakresie rozumienia przeznaczenia obiektow i ich kla-
syfikacji. Bardzo wysoka byla takze czestos¢ dla pozycji dotyczacej domysla-
nia si¢ dalszego ciggu historii lub wydarzen (97,2%) oraz uzasadniania doboru
przedmiotéw i tworzenia kolekcji (95,8%). Nieco nizsze wartosci, jednak wcigz
wysokie, dotyczyly rozwigzywania zagadek stuchowych i rebuséw (93,7%) oraz
wymys$lania zabaw i nadawania innym rdl (93,2%). Najnizszy odsetek potwier-
dzen (90,2%) uzyskata pozycja odnoszaca sie do uzasadniania wlasnego wywo-
du, oceny skutkéw dziatan i odpowiadania na pytania typu ,,Co by bylo, gdy-
by...?”, co moze wynikac z wigkszej ztozonosci tych umiejetnosci. Bez wzgledu
na to jednak pozycja ta nadal znajduje sie powyzej progu typowosci dla narze-
dzia przesiewowego.
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Tabela 13. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Myslenie w obszarze
Uczenie sie i stosowanie wiedzy

N %

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi Kl;ytcirel::g
TAK TAK W

1 | Dziecko domy§la sig, jaki bedzie ciagg 416 97,2 Spetnione
dalszy historii, wydarzen.

2 | Dziecko okreSla, co mozna zrobié z da- 424 99,1 Spetnione
nym przedmiotem, do czego moze on
stuzyé.

3 | Dziecko potrafi uzasadni¢ dobér przed- 410 95,8 Spetnione

miotéw z réznych kategorii tematycznych
(np. pitka, but, samochdd). Tworzy ko-
lekcje.

4 | Dziecko potrafi wskazaé, okresli¢ obiekt, 424 99,1 Spetnione
ktory nie pasuje do danej grupy.

5 | Dziecko rozwiazuje zagadki stuchowe, re- 401 93,7 Spelnione
busy. Identyfikuje przedmioty, obiekty na
podstawie opisu ich cech, funkcji i swoich
skojarzen (,,Jest to podobne do...”).

6 | Dziecko potrafi wymysli¢ zabawe (zada- 399 93,2 Spelnione
nie) i zaproponowac jg innym, potrafi
nadaé innym role.

7 | Dziecko potrafi uzasadnié¢ sw6j wywdd 386 90,2 Spelnione
(dlaczego jest tak, a nie inaczej). Dziecko
potrafi ocenic¢ skutki swoich dziatan. Po-
trafi udzieli¢ odpowiedzi na postawiony

problem typu: ,,Co by byto, gdyby...?”.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Nabywanie umiejetnosci i rozwiqzywanie probleméw

Wszystkie trzy pozycje spetnily kryterium wiaczenia. Czesto$é odpowiedzi TAK
mieScita sie w przedziale 89,3%-95,8%. Najwyzszy odsetek potwierdzen dotyczyt
pozycji opisujgcej uczenie si¢ samodzielnego wykonywania nowych zadan poprzez
stosowanie roznych strategii (95,8%), co Swiadczy o tym, ze wigkszos§¢ dzieci ak-
tywnie obserwuje i samodzielnie dochodzi do rozwigzania. Bardzo wysoka byla
takze czestos¢ dla pozycji dotyczacej zwracania sie o pomoc, zadawania pytan
i korzystania z podpowiedzi werbalnej (94,4%) — odzwierciedla to umiejetno$é
adaptacyjnego poszukiwania wsparcia. Najnizszy odsetek (89,3%), ale nadal wy-
soki, uzyskala pozycja odnoszaca si¢ do podejmowania ponownych préb rozwia-
zania problemu mimo niepowodzenia, co wskazuje, ze wytrwalos¢ i konsekwencja
w dzialaniu sg nieco bardziej zr6znicowane wsrdéd badanych dzieci, lecz nadal ty-
powe dla wigkszosci z nich.
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Tabela 14. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Nabywanie umiejetnosci
i rozwigzywanie probleméw w obszarze Uczenie sig i stosowanie wiedzy

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko uczy si¢ samodzielnego wykony- 410 95,8 Spetnione
wania nowych zadan, wykorzystujac rézne
strategie nauki, obserwacji innych, samo-
dzielnego dochodzenia do wiedzy.

2 | Dziecko uczy si¢ wykonywania nowych 404 94,4 Spetnione
zadan poprzez zwracanie si¢ 0 pomoc do
innych i zadawanie pytaf. Potrafi skorzy-
sta¢ z podpowiedzi werbalnej.

3 | Dziecko samodzielnie podejmuje kolej- 382 89,3 Spelnione
ng prébe rozwigzania problemu, gdy za
pierwszym razem sie¢ to nie udato. Prébuje
ponownie wykona¢ zadanie mimo niepowo-
dzenia, nie rezygnuje od razu.

Zrdédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

Kategoria Podejmowanie decyzji

Zgodnie z przyjetym kryterium wigczenia (>85% odpowiedzi TAK) wszystkie
cztery pozycje pozostaly w narzedziu. Czesto$¢ odpowiedzi TAK miescita si¢
w przedziale 91,1%-97,9%. Najwyzszy odsetek potwierdzef uzyskano dla pozycji
opisujacych samodzielne podejmowanie decyzji o rodzaju zabawy w czasie wolnym
(97,9%) oraz okreslanie wlasnych preferencji, dokonywanie wyboru i jego uzasad-
nianie (97,49%). Swiadczy to o wysokim poziomie sprawczosci i samo$§wiadomo-
Sci w podejmowaniu decyzji. Bardzo wysokie czestosci odnotowano réwniez dla
pozycji dotyczacej konsekwentnego uczestniczenia w wybranej aktywnosci przez
okreslony czas (95,8%). Najnizszy odsetek, cho¢ wcigz wysoki, dotyczyl pozycji
odnoszacej sie do oceny skutkéw dokonanego wyboru, np. zadowolenia z efektu
swojej pracy (91,1%), co moze odzwierciedla¢ wigksze zroznicowanie wérod dzieci
w zakresie refleksyjnosci i samooceny.

Tabela 15. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Podejmowanie decyzji w obszarze
Uczenie sig i stosowanie wiedzy

0
N & Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko potrafi okreslié, co chee. Potrafi 417 97,4 Spetnione
dokonaé wyboru i go uzasadnic.

2 | Dziecko samodzielnie podejmuje decyzje 419 97,9 Spetnione
o rodzaju zabawy w czasie wolnym.
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

3 | Dziecko po dokonaniu wyboru aktyw- 410 95,8 Spetnione
nosci konsekwentnie w niej uczestniczy
przez okreslony czas.

4 | Dziecko potrafi ocenié skutki dokonane- 390 91,1 Spetnione
go wyboru, np. potrafi powiedzieé, czy
jest zadowolone z efektu swojej pracy
(»Podoba mi si¢ m6j rysunek”), wyciagga
whnioski z podjetej decyzji (,,Nastepnym
razem wybiore inng ukfadanke, ta byta za
trudna”), potrafi przyznac si¢ do bledu,
przeprasza za swoje zachowanie.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wlasnych.

Podsumowanie obszaru Uczenie sie i stosowanie wiedzy

W obszarze Uczenie sig i stosowanie wiedzy przeanalizowano lacznie 109 pozycji,
z czego 106 spetnito kryterium wigczenia. Pozostale trzy pozycje nie zakwalifiko-
waly sie do dalszych analiz:

o w kategorii Stuchanie: ,Dziecko uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela, r6-
wiesnikdw, innych os6b z otoczenia — nie rozprasza sie, nie przerywa” — odsetek
odpowiedzi TAK wyniést 82,7% ,,Dziecko identyfikuje gloski na poczatku, na
konicu lub w §rodku wyrazu” — odsetek odpowiedzi TAK wyniost 81,8%;

o w kategorii Uczenie si¢ pisania: ,Dziecko rysuje wzory ze stuchu podczas dyk-
tanda kresek. Stosuje pojecia orientacji przestrzennej na kartce” — odsetek od-
powiedzi TAK wynidst 83,29%.

Wszystkie pozostale pozycje miescily sie w przedziale 85%-100% odpowie-
dzi TAK i zostaly utrzymane w narzedziu jako typowe wskazniki funkcjonowania
dzieci w badanej grupie wiekowe;.

Pozycje z obszaru Ogdlne zadania i obowiqzki
Kategoria Podejmowanie pojedynczego zadania

Zgodnie z przyjetym kryterium wiaczenia (>85% odpowiedzi TAK) wszystkie
cztery pozycje pozostaly w narzedziu. Odsetek odpowiedzi TAK wahat sie od
91,1% do 98,4%. Najwyzsze wartosci uzyskano dla pozycji dotyczacych samo-
dzielnej organizacji przestrzeni do zabawy i zajeé dydaktycznych oraz organizowa-
nia czasu wolnego (po 98,49%), natomiast najnizsze — jednak wcigz wysokie — dla
pozycji opisujacej inicjowanie dzialah w grupie z jednoczesnym przestrzeganiem
ustalonych zasad (91,1%). Wzorzec ten wskazuje, ze wiekszo$¢ dzieci w badanej
grupie potrafi samodzielnie planowaé i podejmowacé zadania oraz koficzy¢ je zgod-
nie z oczekiwaniami.
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Tabela 16. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Podejmowanie pojedynczego
zadania w obszarze Ogdlne zadania i obowigzki

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko samodzielnie organizuje sobie 421 98,4 Spelnione
przestrzen do zabawy lub zajec¢ dydak-

tycznych (np. do czytania, rysowania, li-
czenia, zabaw ruchowych, samoobstugi).

2 | Dziecko organizuje sobie czas wolny. 421 98,4 Spetnione
Podejmuje dzialania samo lub w grupie.

3 | Dziecko przygotowuje miejsce, inicjuje 390 91,1 Spetnione
dziatania w grupie zgodnie z ustalonymi
w niej zasadami, np. przestrzega zasad
zabawy, wspolpracuje z innymi, angazuje
innych, nie narusza ustalonych regut.

4 | Dziecko podejmuje proste i ztozone zada- 409 95,6 Spelnione
nia oraz koficzy ich realizacje.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Realizowanie dziennego rozktadu zajeé, kierowanie wtasnym
zachowaniem

Kazda z 12 pozycji spetnita kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK), a od-
setek potwierdzeni miescil si¢ w przedziale 87,69%-98,6%. Najwyzsze czgstosci
(powyzej 97%) dotyczyly m.in. orientacji w schemacie dnia, wykonywania co-
dziennych obowigzkowych czynnosci oraz dostosowywania si¢ do planu dnia.
Nizsze warto$ci, cho¢ nadal wysokie, uzyskano dla pozycji opisujacych rozpo-
czynanie i koficzenie zadan bez wielokrotnego przypominania, czekanie na swoja
kolej, dostosowywanie zachowania do sytuacji oraz adekwatne zachowanie w re-
lacjach z dorostymi i rowiesnikami (87,6%-88,8%). Wyniki sugeruja, ze dzieci
na og6t dobrze radza sobie z codziennymi obowigzkami i regulacja zachowania,
cho¢ niektére wymagania (cierpliwe czekanie, state dostosowywanie si¢ do regut
spotecznych) s dla cze$ci badanych bardziej wymagajace.

Tabela 17. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Realizowanie dziennego rozktadu
zajed, kierowanie wtasnym zachowaniem w obszarze Ogdlne zadania i obowiqzki

)
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 [ Dziecko orientuje si¢ w schemacie dnia 421 98,4 Spetnione
w przedszkolu/domu. Potrafi zaplanowa¢
dang czynnos¢ zgodnie z rozktadem dnia.
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0
N 4 Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

2 | Dziecko dostosowuje sie do aktywnosci 419 97,9 Spetnione
zgodnie ze schematem dnia w przedszkolu.

3 | Dziecko rozumie i akceptuje konieczne mo- 411 96,0 Spetnione
dyfikacje planu dnia, spowodowane biezacy-
mi potrzebami i wydarzeniami.

4 | Dziecko adaptuje si¢ do nowego miejsca 419 97,9 Spetnione
i nowej osoby.

5 | Dziecko wykonuje polecenia innych oséb 415 97,0 Spetnione
dotyczace uczestniczenia w podstawowych
codziennych czynnos$ciach i obowigzkach.

6 | Dziecko rozpoczyna i koficzy zadania zgod- 377 88,1 Spetnione
nie z poleceniem, np. po ustyszeniu polece-
nia samodzielnie przystepuje do pracy i kon-
czy ja bez wielokrotnego przypominania.

7 | Dziecko potrafi wykona¢ zadania w kolejno- 390 91,1 Spelnione
§ci i w ograniczonym czasie.

8 | Dziecko wykonuje codzienne obowiazkowe 422 98,6 Spetnione
czynno$ci w przedszkolu.

9 | Dziecko potrafi czekaé na swoja kolej, np. 380 88,8 Spelnione
w trakcie zabawy zespotowej lub podczas
rozmowy w grupie nie przerywa innym,
czeka, az nadejdzie jego kolej.

10 | Dziecko dostosowuje swoje zachowanie do 380 88,8 Spetnione
sytuacji spolecznej, np. méwi ciszej w trakcie
pracy indywidualne;j.

11 | Dziecko zachowuje si¢ adekwatnie w rela- 375 87,6 Spetnione
cjach z dorostymi i réwiesnikami, np. stosuje
zwroty grzeczno$ciowe, nie obraza innych,
nie przerywa dorostym.

12 | Dziecko przejawia inicjatywe w organizowa- 414 96,7 Spetnione
niu swojego czasu lub zadan.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi

Zgodnie z kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) dwie spo$rdd pieciu po-
zycji pozostaly w narzedziu. Odsetki odpowiedzi TAK wahaly si¢ od 78,7% do
89,5%. Kryterium wlaczenia spetnily pozycje dotyczace:

e sygnalizowania i nazywania wlasnego nastroju, leku i stresu (86,7%);
¢ kontrolowania ztosci lub frustracji bez przejawiania agresji wobec innych lub
siebie (89,5%).
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Wykluczone pozycje opisywaly zachowania relatywnie trudniejsze:

¢ podejmowanie konstruktywnych prob radzenia sobie ze stresem i emocjami
(82,7%);

¢ adekwatne zachowanie w sytuacjach rywalizacji lub porazki (83,4%);

e utrzymywanie aktywnoSci i zaangazowania w grupie w trudnych sytuacjach
(78,7%).

Tabela 18. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Radzenie sobie ze stresem i innymi
obcigzeniami psychicznymi w obszarze Ogdlne zadania i obowiqzki

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko sygnalizuje i nazywa swoj nastroj, 371 86,7 Spetnione
lek, stres. Dziecko potrafi opowiedzie¢
o tym, co jest dla niego trudne.

2 | Dziecko podejmuje préby radzenia sobie ze 354 82,7 Niespelnione
stresem, emocjami w trudnych sytuacjach,
np. méwi do siebie ,,Sprobuje jeszcze raz”

lub robi przerwe, by sie uspokoié, zamiast
krzyczeé czy ptakad, prosi o pomoc.

3 | Dziecko potrafi kontrolowaé zto§¢ lub 383 89,5 Spelnione
frustracje — nie przejawia agresji wobec
innych dzieci ani wobec siebie.

4 | Dziecko zachowuje si¢ adekwatnie w sytu- 357 83,4 Niespelnione
acjach rywalizacji lub porazki (np. akcep-
tuje przegrang w grze).

5 | Dziecko nie wycofuje si¢ z grupy podczas 337 78,7 Niespelnione
trudnych sytuacji — pozostaje aktywne
1 zaangazowane.

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Podsumowanie obszaru Ogdlne zadania i obowigzki

W obszarze Ogdlne zadania i obowigzki przeanalizowano lacznie 21 pozycji
w trzech nastepujacych kategoriach: Podejmowanie pojedynczego zadania, Realizo-
wanie dziennego rozkladu zajed, kierowanie wlasnym zachowaniem oraz Radzenie
sobie ze stresem i innymi obcigZeniami psychicznymi. Zgodnie z przyjetym kryte-
rium wlgczenia (> 85% odpowiedzi TAK) 18 pozycji pozostalo w narzedziu, na-
tomiast trzy pozycje — wszystkie z kategorii Radzenie sobie ze stresem i innymi
obcigzeniami psychicznymi — zostaly wykluczone:

o, Dziecko podejmuje proby radzenia sobie ze stresem, emocjami w trudnych sytu-
acjach, np. méwi do siebie Sprobuje jeszcze raz lub robi przerwe, by si¢ uspokoic,
zamiast krzycze¢ czy plakaé, prosi o pomoc” - 82,7% odpowiedzi TAK;
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o Dziecko zachowuje sie adekwatnie w sytuacjach rywalizacji lub porazki (np.
akceptuje przegrang w grze)” — 83,4% odpowiedzi TAK;

o, Dziecko nie wycofuje si¢ z grupy podczas trudnych sytuacji — pozostaje aktyw-
ne i zaangazowane” — 78,7% odpowiedzi TAK.

Pozycje z obszaru Porozumiewanie sie
Kategoria Porozumiewanie sie — odbieranie — wiadomosci ustne

Zgodnie z kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie pozycje po-
zostaly w narzedziu. Odsetek odpowiedzi TAK miescit si¢ w przedziale 94,4%—
99,8%. Najwyzsze wartoSci uzyskano dla pozycji dotyczacych rozumienia zlo-
zonych instrukeji zadaniowych (99,8%) oraz reagowania na proste i bardziej
rozbudowane prosby (99,3%-99,5%). Nieco nizsze odsetki, cho¢ wciaz bardzo
wysokie, uzyskaly pozycje odnoszace sie do adekwatnej reakcji na komunikaty ha-
mujgce, takie jak ,,Stop”; ,,Poczekaj na swoja kolej” (94,4%), oraz rozpoznawania
zartu i zdenerwowania po tonie glosu (95,6%).

Tabela 19. Czestoéci odpowiedzi na pozycje z kategorii Porozumiewanie sie — odbieranie —
wiadomosci ustne w obszarze Porozumiewanie sie

)
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 Dziecko stucha komunikatéw opiekuna, 423 98,8 Spelnione
nauczyciela i rowiesnikow.

2 Dziecko reaguje na proste komunikaty 426 99,5 Spelnione
(2-3 stowa), np. ,,Usigdz na krzesle”.

3 Dziecko odpowiada lub wykonuje od- 425 99,3 Spelnione
powiednie dziatanie, gdy styszy prosby
typu ,Prosze, podnies reke”; ,,Prosze,
podaj mi pitke”.

4 Dziecko adekwatnie reaguje na pole- 404 94,4 Spetnione
cenia typu ,,Stop”; ,,Poczekaj na swoja
kolej”.

S Dziecko rozumie komunikaty zawiera- 427 99,8 Spetnione

jace instrukcje wykonania zadania, np.
»Podejdz do stolika, wez kredki i kartke,
narysuj dom”.

6 Dziecko rozumie, co ma zrobié, gdy 423 98,8 Spetnione
polecenie zawiera warunek lub wiecej
informacji, np. ,,Kiedy skoficzysz ryso-
wad, odt6z kredki na miejsce”.

7 Dziecko wie, kiedy kto§ zartuje, a kiedy 409 95,6 Spelnione
jest zdenerwowany. Identyfikuje komu-
nikat po tonie glosu.
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

8 Dziecko potrafi odczytaé intencje dru- 412 96,3 Spetnione
giej osoby w wypowiedzi typu ,Moze
odlozymy zabawki na miejsce?”.

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci niewerbalne

Kategoria ta obejmuje pieé pozycji dotyczacych rozumienia gestéw, mimiki oraz
prostych symboli graficznych, a takze wykorzystywania sygnatéw niewerbalnych
w komunikacji. Wszystkie spelnily kryterium wigczenia (> 85% TAK), a odsetek
potwierdzen wahat si¢ miedzy 96,5% a 99,3%. Najwyzsze wyniki uzyskano dla
rozumienia gestow oraz prostych symboli (po 99,3%), bardzo wysokie — dla in-
terpretowania mimiki (97,7%) i uzywania gestéw/mimiki do wyrazania emocji
i oczekiwan (96,5%).

Tabela 20. Czestoséci odpowiedzi na pozycje z kategorii Porozumiewanie sie — odbieranie —
wiadomosci niewerbalne w obszarze Porozumiewanie sie

)
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko rozumie gesty, intencje wyrazane 425 99,3 Spelnione
przez opiekuna/rowiesnikéw w trakcie
codziennych aktywnosci, np. przerywa
dziatanie, gdy kto$§ podnosi reke w gescie:
»Zwrdé na mnie uwage” lub przykiadajac
palec do ust, nakazuje cisze.

2 | Dziecko reaguje na gesty wskazujace, np. 424 99,1 Spetnione
patrzy w kierunku wskazanym przez na-
uczyciela lub réwiesnika.

3 | Dziecko rozpoznaje i interpretuje mimike, 418 97,7 Spetnione
np. uSmiecha sie, gdy kto$ sie do niego
u$miecha; zatrzymuje sie, widzac grozna
ming.

4 | Dziecko rozumie znaczenie prostych 425 99,3 Spetnione
symboli, np. rozpoznaje znaki/symbole
w przedszkolu, takie jak toaleta, zakaz,
nakaz, znaki bezpieczenistwa.

5 | Dziecko za pomocg gestow i mimiki potrafi 413 96,5 Spetnione
zwrdcié na siebie uwage, domagad sie cze-
go$, wyrazi¢ swoje emocje i oczekiwania.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badan whasnych.
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Kategoria Méwienie

W kategorii Méwienie znajduje sie sze$¢ pozycji dotyczacych spontanicznej aktyw-
noSci werbalnej dziecka, budowania wypowiedzi, zadawania i rozumienia pytan,
poprawnego uzycia zaimkow oraz adekwatnego wyrazania potrzeb, uczu¢ i opinii.
Wszystkie pozycje zostaly zakwalifikowane do dalszych analiz, a odsetek odpowie-
dzi TAK miescit si¢ w zakresie 91,6%0-99,1%. Najwyzszy wynik (99,1%) uzyskato
stwierdzenie dotyczgce poprawnego uzywania zaimkéw osobowych, natomiast
najnizszy (91,6%) — odnoszace sie do swobodnego zabierania glosu w obecnosci
rowiesnikéw i osob, ktore dziecko zna.

Tabela 21. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Méwienie w obszarze
Porozumiewanie sie

N i Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi ly seni
TAK TAK MRS
1 | Dziecko chetnie zabiera glos w obec- 392 91,6 Spelnione
nosci oséb znanych, bliskich, rowie-
$nikow.
2 | Dziecko wypowiada si¢ pelnymi zda- 400 93,5 Spetnione

niami, opowiada o tym, co si¢ wyda-
rzyto lub wydarzy. Uzywa czasu prze-
sztego i przyszlego, poprawnych form
gramatycznych, zachowuje logiczny
cigg zdarzen.

3 | Dziecko zadaje pytania i odpowiada na 410 95,8 Spelnione
pytania zadane przez dorostych i ré6-
wie$nikoéw — zrozumiale i na temat.

4 | Dziecko adekwatnie uzywa zaimkow 424 99,1 Spelnione
ja, ty, my itp.
5 | Dziecko wyraza swoje potrzeby, uczu- 398 93,0 Spelnione

cia i opinie — jasno i adekwatnie.

6 | Dziecko swobodnie postuguje sie 398 93,0 Spelnione
stownictwem z réznych kategorii
tematycznych, uzywa sfownictwa
odpowiedniego do sytuacji.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Spiewanie

Kategoria Spiewanie obejmuje trzy pozycje opisujgce umiejetnosci §piewania pro-
stych piosenek, odtwarzania melodii i rytmu oraz intonowania glosu w sposéb
wyrazajacy emocije. Wszystkie trzy pozycje spetnity kryterium wiaczenia — odsetek
potwierdzen wynosit 97,29-97,7%.
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Tabela 22. Czestoéci odpowiedzi na pozycje z kategorii Spiewanie w obszarze
Porozumiewanie sie

N )

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi I;Iizt;l::::
TAK TAK
1 | Dziecko $piewa proste piosenki 416 97,2 Spetnione
(z repertuaru przedszkolnego).
2 | Dziecko odtwarza melodie, rytm. 416 97,2 Spetnione
Dziecko intonuje glos, wyrazajac emocje. 418 97,7 Spelnione

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Tworzenie wiadomosci niewerbalnych

Kategoria Tworzenie wiadomosci niewerbalnych skiada si¢ z dwoch pozycji odnosza-
cych sie do wykorzystywania gestéw, mimiki, postawy ciala oraz innych akceptowal-
nych spolecznie sposobéw (np. rysowania, wskazywania) w sytuacjach, gdy dziecko
nie potrafi wypowiedziec si¢ werbalnie lub czuje, ze nie jest rozumiane. Obie pozycje
pozostaly w narzedziu, a odsetek odpowiedzi TAK wyniost 94,29%-95,6%.

Tabela 23. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Tworzenie wiadomosci
niewerbalnych w obszarze Porozumiewanie sie

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko wspomaga si¢ zachowaniami niewer- 409 95,6 Spelnione
balnymi (gestami, postawa, mimika), gdy nie
wie, jak co§ powiedzied, lub zauwaza, ze kto$
go nie rozumie.

2 | Dziecko szuka réznych akceptowalnych spo- 403 94,2 Spetnione
tecznie sposob6w (np. rysowanie, wskazywa-
nie, gesty obrazujace) przekazania informacji
o przedmiocie lub czynno$ci, kiedy nie potra-
fi tego zrobi¢ werbalnie.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Rozmowa

Kategoria Rozmowa obejmuje dziewieé pozycji. Wszystkie z nich spelnily kryte-
rium wigczenia (> 85% TAK), a odsetek odpowiedzi TAK miescit sie¢ w przedzia-
le 90,29%-98,1%. Relatywnie nizsze wyniki odnotowano dla rozmowy w grupie
réwiedniczej z pelnym przestrzeganiem zasad dialogu (90,2%), co moze wskazy-
wad, ze sytuacje grupowe s3 nieco bardziej wymagajace. Najwyzsze czestoSci po-
twierdzen dotyczyly adekwatnej reakcji na zakoficzenie rozmowy przez rozméwce
(98,1%) i dzielenia sie wrazeniami (96,7%).
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Tabela 24. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Rozmowa w obszarze
Porozumiewanie sie

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi  odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko inicjuje rozmowe z dorostym 400 93,5 Spetnione
lub réwiesnikiem (zadaje pytania

w celu nawigzania kontaktu,
zglasza sie, gdy chce co$ powiedzieé
w grupie).

2 | Dziecko utrzymuje kontakt wzrokowy 404 94,4 Spetnione
podczas rozmowy.

3 | Dziecko rozmawia z opiekunem 394 92,1 Spetnione
i osobami, ktére zna. Przestrzega
zasad dialogu — stucha, czeka na
swoja kolej. Rozmowa ma charakter
naprzemienny.

4 | Dziecko rozmawia w grupie rowie$ni- 386 90,2 Spetnione
czej. Przestrzega zasad dialogu - stu-
cha, czeka na swoja kolej. Rozmowa ma
charakter naprzemienny.

5 | Dziecko zadaje pytania, opowiada 414 96,7 Spetnione
o tym, co widziato, co si¢ wydarzyto.
Dzieli sie swoimi wrazeniami.

6 | Dziecko w trakcie rozmowy nawiazuje 401 93,7 Spetnione
do wypowiedzi rozméwecy.

7 | Dziecko zachowuje odpowiedni ton 411 96,0 Spetnione
glosu i wtasciwa mimike podczas roz-
mowy.

8 | Dziecko potrafi zakonczyé 401 93,7 Spetnione

rozmowe w sposob uprzejmy
(np. ,Do widzenia”; , To juz
wszystko”; ,,Musze i$¢”).

9 | Dziecko reaguje adekwatnie na zakon- 420 98,1 Spelnione
czenie rozmowy przez rozmowce.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Podsumowanie obszaru Porozumiewanie sie

W obszarze Porozumiewanie si¢ przeanalizowano lgcznie 33 pozycje. Zgodnie
z przyjetym kryterium wiaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie z nich po-
zostaly w narzedziu. Odsetki potwierdzen byly bardzo wysokie — w zaleznos$ci od
kategorii miescily si¢ miedzy ok. 90% a niemal 100%.
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Pozycje z obszaru Aktywnosé ruchowa, poruszanie sie, w tym
mobilnosé i aktywnosé manualna

Kategoria Zmienianie podstawowej pozycji ciata, utrzymywanie pozyciji
ciata, przemieszczanie sie

Kategoria ta obejmuje umiejetnosci zwigzane z kontrolg postawy i podstawowa
mobilnoscig — swobodne zmienianie pozycji ciala, utrzymywanie rownowagi
oraz sprawne przemieszczanie si¢ w przestrzeni. Kazda z szeSciu pozycji spelnita
kryterium wigczenia (> 85% odpowiedzi TAK). Odsetek odpowiedzi TAK mie-
Scit sie w przedziale 96%-100%. Najwyzszy wynik (100%) uzyskala pozycja
»Dziecko dowolnie zmienia pozycje ciala”, wskazujaca petng swobode w przyj-
mowaniu réznych utozefi ciata. Bardzo wysokie czestosci potwierdzefi odnoto-
wano rowniez dla stwierdzen dotyczacych sprawnego przemieszczania sie po
podlodze oraz kontroli pozycji ciala podczas wykonywanych zadan (98,6% -
98,8%). Najnizszy, ale wciaz bardzo wysoki odsetek potwierdzen (96%) doty-
czyl utrzymywania réwnowagi w pozycjach wymagajacych wiekszej stabilizacji
(takich jak stanie, stanie na jednej nodze, klek), co odzwierciedla wiekszy po-
ziom trudnoSci tych zadan.

Tabela 25. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Zmienianie podstawowe| pozycji
ciata, utrzymywanie pozycji ciata, przemieszczanie sie w obszarze Aktywnosé ruchowa,
poruszanie sig, w tym mobilno$¢ i aktywnos$é manualna

N %

Tresé pozycji odpowiedzi  odpowiedzi Krlytzrl:llim
TAK TAK BRI
1 | Dziecko dowolnie zmienia pozycje 428 100,0 Spelnione
ciala.
2 | Dziecko utrzymuje rownowage. 415 97,0 Spelnione
Dziecko potrafi przyjaé pozycje ade- 423 98,8 Spetnione

kwatng do zabawy: siada, ktadzie sie,
czolga sie, kleka, siega po co$ itp.

4 | Dziecko potrafi utrzymac pozycje, 411 96,0 Spelnione
siedzac, stojac, stojac na jednej no-
dze, kleczac.

5 | Dziecko podczas zabaw ruchowych 423 98,8 Spelnione
sprawnie przemieszcza sie po pod-
todze, przesiada si¢ z miejsca na
miejsce.

6 | Dziecko kontroluje pozycje ciata 422 98,6 Spetnione
podczas wykonywanych zadan
i czynnosSci.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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Kategoria Podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw oraz poruszanie nimi

Wszystkie cztery pozycje z tej kategorii spelnily kryterium wiaczenia — odsetek
odpowiedzi TAK wynosit od 98,8% do 100%. Odsetki potwierdzen dla dwoch
stwierdzen — ,,Dziecko przenosi przedmioty z jednego miejsca na drugie” oraz
»Dziecko odklada przedmioty na wyznaczone miejsce” — wynosily odpowiednio
100% i 98,8%, co wskazuje, ze dla wigkszosci badanych dzieci sg to czynnosci
typowe i w pelni zautomatyzowane. Réwnie wysokie wartosci (99,1%-99,3%)
odnotowano dla przenoszenia przedmiotéw o réznej wielkosci i réznym ci¢zarze
oraz kopania pitki do celu.

Tabela 26. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Podnoszenie i przenoszenie
przedmiotéw oraz poruszanie nimi w obszarze Aktywnos¢ ruchowa, poruszanie sie, w tym
mobilnosé i aktywnos¢ manualna

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko przenosi przedmioty z jednego 428 100,0 Spetnione
miejsca do drugiego (np. przestawia
krzesetko do innego stolika).

2 | Dziecko odkliada przedmioty (np. ubra- 423 98,8 Spetnione
nia, zabawki, krzesta, przybory itp.) na
Wwyznaczone miejsce.

3 | Dziecko przenosi przedmioty o roz- 425 99,3 Spetnione
nej wielkos$ci i r6znym cigzarze — od
drobnych do duzych, od lekkich do
ciezkich.

4 | Dziecko kopie pitke do celu. Ustalona 424 99,1 Spetnione
jest dominacja nogi.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Chodzenie, inne sposoby poruszania sie, poruszanie sie
w réznych miejscach

Wszystkie siedem pozycji spelnito kryterium wlaczenia (> 85% TAK), odsetki po-
zytywnych odpowiedzi miescily si¢ w zakresie 92,8%-99,3%. Najwyzsze warto-
§ci uzyskano dla pozycji opisujacych bieganie, skakanie, czotganie si¢ i wspinanie
(99,3%) oraz pokonywanie toru przeszkdd (98,6%). Wynika z tego, ze tego typu
aktywnosci zostaly przez badane dzieci bardzo dobrze opanowane. Najnizszy od-
setek potwierdzen (92,8%) odnotowano dla pozycji ,,Dziecko podczas aktywno-
$ci motorycznych wykonuje ruchy skoordynowane, ptynne, zgrabne”, co sugeruje
wicksze zréznicowanie indywidualne w zakresie jakoSci i plynnosci ruchu, mimo
ze wiekszo$¢ dzieci nie przejawia trudnosci w tej kwestii.
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Tabela 27. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Chodzenie, inne sposoby
poruszania sie, poruszanie sie w réznych miejscach w obszarze Aktywnosé ruchowa,
poruszanie sig, w tym mobilnosé i aktywnos$é manualna

N & Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi wlyczenia
TAK TAK £
1 | Dziecko chodzi po réznych powierzch- 414 96,7 Spetnione
niach, zachowujac réwnowage.
2 | Dziecko pokonuje tor przeszkod. 422 98,6 Spetnione
Dziecko biega, skacze, czolga sie, wspina. 425 99,3 Spetnione
4 | Dziecko sprawnie korzysta z drabinek, 417 97,4 Spelnione

hustawek, zjezdzalni na placu zabaw.

5 | Dziecko podczas aktywnoS$ci motorycz- 397 92,8 Spelnione
nych wykonuje ruchy skoordynowane,
plynne, zgrabne.

6 | Dziecko sprawnie porusza si¢ po domu, 422 98,6 Spetnione
terenie przedszkola, placu zabaw.

7 | Dziecko spontanicznie wykazuje duzg ak- 410 95,8 Spelnione
tywno$¢ ruchowa, ktora jest celowa. Samo
wymysla zabawy ruchowe, jest coraz pre-
cyzyjniejsze w wykonywaniu czynno$ci.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Kategoria Precyzyjne uzywanie reki, uzywanie rgk i ramion

Kazda z szeSciu pozycji spetnita kryterium wlaczenia, a odsetek odpowiedzi TAK
wahat sie od 98,4% do 100%. Dwie pozycje — dotyczace wykorzystywania rak
do podporu przy zmianie pozycji oraz dopasowywania chwytu do przedmiotu —
osiggnely 99,5%, z kolei pozycja odnoszaca si¢ do uzywania rak i ramion w czyn-
no$ciach samoobstugowych — 100%. Najnizszy (ale nadal bardzo wysoki) wynik
98,4% uzyskalo stwierdzenie o skoordynowanym postugiwaniu si¢ przedmiotami
i narzedziami.

Tabela 28. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Precyzyjne uzywanie reki,
uzywanie rgk i ramion w obszarze Aktywnos$¢ ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnos¢
i aktywnos¢ manualna

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko dopasowuje chwyt dfoni adekwat- 426 99,5 Spelnione
nie do wielkosci, ksztattu i ciezaru przed-
miotéw, przyborow.
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0
N & Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

2 | Dziecko wykorzystuje rece do podporu przy 426 99,5 Spetnione
zmianie pozycji, np. przy wstawaniu od stoli-
ka, z podtogi czy podczas wspinania si¢.

3 | Dziecko wykorzystuje rece przy przytrzy- 427 99,8 Spetnione
mywaniu si¢, np. podczas wchodzenia na
schody, schodzenia ze schodéw, drabinki,
urzadzen na placu zabaw.

4 | Dziecko uzywa rak i ramion podczas ruty- 428 100,0 Spetnione
nowych czynnosci, takich jak ubieranie sig,
rozbieranie sie, jedzenie, toaleta.

5 | Dziecko wykonuje skoordynowane ruchy 421 98,4 Spelnione
podczas postugiwania si¢ przedmiotami,
przyborami i narzedziami (np. wycina, tapie,
rysuje, manipuluje).

6 | U dziecka obserwuje si¢ dominacje jednej 422 98,6 Spetnione
reki i wspotdziatanie drugie;.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wlasnych.

Podsumowanie obszaru Aktywnos¢ ruchowa, poruszanie sie, w tym
mobilnosé i aktywnos¢é manualna

W obszarze Aktywnosc ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnosc i aktywnosé ma-
nualna przeanalizowano tacznie 23 pozycje z czterech kategorii — wszystkie spetnity
przyjete kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK). Odsetki odpowiedzi TAK
byty bardzo wysokie — w zaleznosci od pozycji miescily sie w zakresie 92,8%-100%.
Najwyzsze wartosci (bliskie 100%) odnotowano dla pozycji opisujacych swobodne
zmienianie pozycji ciala, przenoszenie i odkladanie przedmiotéw, uzywanie rgk
w czynnoSciach samoobstugowych oraz sprawne poruszanie sie¢ po domu i terenie
przedszkola. Nieco nizsze czestosci, jednak wcigz wysokie, dotyczyly pozycji odno-
szacych si¢ do utrzymywania rownowagi w bardziej wymagajacych pozycjach oraz
koordynacji i ptynnosci ruchéw podczas aktywnosci motorycznych (np. ,,Dziecko
podczas aktywnos$ci motorycznych wykonuje ruchy skoordynowane, ptynne, zgrab-
ne” — 92,8%). Swiadczy to o pewnym zréznicowaniu jakosci podejmowanych przez
dzieci aktywnosci przy ogélnie dobrym poziomie sprawnosci.

Pozycje z obszaru Dbanie o siebie

Kategoria Mycie sig, pielegnowanie poszczegélnych czesci ciata

Zgodnie z przyjetym kryterium wiaczenia (>85% odpowiedzi TAK) wszystkie
piec pozydji z tej kategorii pozostato w narzedziu. Odsetek odpowiedzi TAK wahat
sie od 97,2% do 99,8%, co wskazuje, ze czynnosci te s3 w badanej grupie w duzej
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mierze zautomatyzowane i stanowig aspekt typowego funkcjonowania dziecka
w zakresie samoobstugi.

Tabela 29. Czesto$ci odpowiedzi na pozycje z kategorii Mycie sig, pielegnowanie
poszczegdlnych czesci ciata w obszarze Dbanie o siebie

N %

Tresé pozycji odpowiedzi odpowiedzi Ijvrlztcezzl::
TAK TAK

1 | Dziecko samodzielnie myje rece (wie, kiedy 426 99,5 Spetnione
to zrobié: po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem).

2 | Dziecko uzywa mydta i wody w odpowiedni 425 99,3 Spelnione
sposob.

3 | Dziecko samodzielnie wyciera rece 427 99,8 Spelnione
recznikiem.

4 | Dziecko kontroluje czynnosci podczas mycia. 424 99,1 Spetnione
Dziecko reaguje na potrzebe umycia si¢ po 416 97,2 Spetnione
zabrudzeniu (np. po positku lub zabawie).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Korzystanie z toalety

Pozycje w tej kategorii opisujg samodzielno$¢ dziecka w zakresie czynnosci toa-
letowych, takich jak sygnalizowanie potrzeby skorzystania z toalety, korzystanie
z niej w pelnym zakresie oraz przestrzeganie zasad higieny (spuszczanie wody, my-
cie rak). Wszystkie trzy pozycje spetnity kryterium wlaczenia, a odsetek odpowie-
dzi TAK wynosit od 97,9% do 99,8%. Wyniki te sugerujg bardzo wysoki poziom
samodzielnosci i utrwalenie nawykow higienicznych w tej sferze.

Tabela 30. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Korzystanie z toalety w obszarze
Dbanie o siebie

N W Kryterium
Tres¢é pozycji odpowiedzi odpowiedzi wlzczenia
TAK TAK
1 | Dziecko sygnalizuje w spos6b akceptowalny 427 99,8 Spetnione
spolecznie potrzebe skorzystania z toalety.
2 | Dziecko korzysta z toalety (w petnym za- 425 99,3 Spetnione
kresie).
3 | Dziecko przestrzega higieny podczas korzy- 419 97,9 Spetnione
stania z toalety (np. spuszcza wode, myje
rece itp.).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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Kategoria Ubieranie sie

Kategoria Ubieranie sig odnosi sie do umiejetnos$ci rozpoznawania wlasnych ubran,
samodzielnego wkladania i zdejmowania odziezy we wtasciwej kolejnosci, wkta-
dania i zdejmowania obuwia, zapinania elementéw garderoby (guzikéw, suwaka,
rzepow) oraz przestrzegania porzadku podczas ubierania i rozbierania si¢. Kazda
z pieciu pozycji spetnita kryterium wiaczenia — odsetek odpowiedzi TAK wahat sie
od 97,2% do 99,8%.

Tabela 31. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Ubieranie sie w obszarze
Dbanie o siebie

N i Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi ly seni
TAK TAK VA
Dziecko rozpoznaje swoje ubrania. 426 99,5 Spelnione
2 | Dziecko samodzielnie i we wiasciwej ko- 423 98,8 Spelnione

lejnosci wktada i zdejmuje ubrania, odréz-
niajac ich przéd od tytu.

3 | Dziecko samodzielnie wktada i zdejmuje 427 99,8 Spelnione
buty (np. kapcie w szatni).

4 | Dziecko zapina guziki, suwak, rzepy 424 99,1 Spelnione
(z niewielkg pomoca).

5 | Dziecko przestrzega porzadku i zasad 416 97,2 Spelnione
podczas ubierania i rozbierania sie.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Kategoria Jedzenie i picie

Pozycje z tej kategorii opisujg samoobstuge podczas positkdéw, w tym postugiwanie
sie sztuécami, picie z kubka lub butelki bez zalewania si¢, przestrzeganie zasad
przy stole oraz dbanie o porzadek (korzystanie z serwetki, wycieranie po rozla-
niu). Kazda z czterech pozycji pozostata w narzedziu zgodnie z kryterium wiacze-
nia, a odsetek odpowiedzi TAK miescit si¢ w przedziale 96,7%-99,8%.

Tabela 32. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Jedzenie i picie w obszarze
Dbanie o siebie

N W Kryterium
Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi lyczenia
TAK TAK V2
1 | Dziecko spozywa positki, uzywajac sztué- 426 99,5 Spetnione
cow.
2 | Dziecko pije z kubka lub butelki, nie zale- 427 99,8 Spetnione
wajac sie.
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N %

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi Ijvliyzl:z;:
TAK TAK E
Dziecko przestrzega zasad podczas positkow. 417 97,4 Spetnione
4 | Dziecko dba o porzadek podczas positku, 414 96,7 Spetnione
np. korzysta z serwetki, wyciera, gdy cos sie
rozleje itp.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

Kategoria Troska o wtasne zdrowie

Kategoria Troska o wlasne zdrowie dotyczy ogodlniejszych aspektéw dbania o wia-
sne potrzeby i bezpieczefistwo: spotecznie akceptowalnego sygnalizowania potrzeb
fizjologicznych (potrzeby skorzystania z toalety, glodu, pragnienia), potrzeby zmia-
ny ubrania, troski o wyglad, sygnalizowania potrzeby odpoczynku, poszukiwania
wsparcia w trudnych sytuacjach oraz unikania zachowan mogacych prowadzi¢ do
urazu. Wszystkie sze$¢ pozycji spetnito kryterium wiaczenia, odsetek odpowiedzi
TAK wabhat sie od 93,2% do 99,5%. Nieco nizsze wartoSci, jednak wcigz wysokie,
odnotowano dla pozycji zwigzanych z proszeniem o wsparcie i rozpoznawaniem nie-
bezpiecznych sytuacji, co moze odzwierciedlaé wigksza zlozonos¢ tych zachowan.

Tabela 33. Czestosci odpowiedzi na pozycje z kategorii Troska o wtasne zdrowie
w obszarze Dbanie o siebie

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko sygnalizuje potrzeby fizjologiczne (np. 426 99,5 Spetnione
potrzebe skorzystania z toalety, gtdd, pragnie-
nie) w spos6b akceptowalny spotecznie.

2 | Dziecko sygnalizuje potrzebe¢ zmiany ubrania 425 99,3 Spetnione
(np. kiedy jest mu zimno lub goraco) w spo-
s6b akceptowalny spolecznie.

Dziecko troszczy si¢ o swoj wyglad. 412 96,3 Spetnione

4 | Dziecko wyraza potrzebe odpoczynku, gdy 420 98,1 Spetnione
odczuwa zmeczenie.

5 | Dziecko potrafi sygnalizowaé potrzebe 405 94,6 Spetnione
wsparcia w trudnych sytuacjach (np. gdy
do$wiadcza bolu, smutku, zmeczenia, niepo-
wodzenia, leku).

6 | Dziecko unika podejmowania dzialafi moga- 399 93,2 Spetnione
cych prowadzi¢ do urazu i potrafi rozpoznaé
potencjalnie niebezpieczne sytuacje.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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Podsumowanie obszaru Dbanie o siebie

W obszarze Dbanie o siebie przeanalizowano facznie 23 pozycje z pieciu katego-
rii. Zgodnie z przyjetym kryterium wlaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie
pozycje pozostaly w narzedziu. Odsetki odpowiedzi TAK byly bardzo wysokie —
w zalezno$ci od pozycji mieScily sie w zakresie ok. 93,290-99,8%. Najwyzsze
warto$ci uzyskano w kategoriach Mycie sig, Korzystanie z toalety, Ubieranie sig
oraz Jedzenie i picie, co $wiadczy o wysokim poziomie samodzielnosci badanych
dzieci w podstawowych czynnoSciach samoobstugowych i higienicznych. Nieco
nizsze odsetki, cho¢ nadal wysokie, dotyczyty niektérych pozycji z kategorii Tro-
ska o wlasne zdrowie, powigzanych z bardziej ztozonymi zachowaniami, takimi jak
sygnalizowanie potrzeby wsparcia emocjonalnego czy rozpoznawanie potencjalnie
niebezpiecznych sytuaciji.

Pozycje z obszaru Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Kazda z 10 pozycji z tego obszaru spetnita kryterium wigczenia. Odsetek odpowie-
dzi TAK wahat sie od 88,8% do 98,1%. Najwyzsze wartoSci odnotowano dla pozy-
¢ji dotyczacych udziatu w zabawach grupowych, wtasciwego zachowania podczas
uroczystosci oraz rozumienia i wykonywania polecen (98,1%-97,9%). Wskazuje
to wysoki poziom podstawowych kompetencji spotecznych. Najnizszy, ale nadal
wysoki odsetek (88,8%) dotyczyt pozycji ,Dziecko nie dokucza innym dzieciom”,
co moze odzwierciedla¢ wigksze zréznicowanie zachowan w tym obszarze przy
zasadniczo prawidtowym funkcjonowaniu.

Tabela 34. Czestosci odpowiedzi na pozycje w obszarze Wzajemne kontakty
i zwiqzki miedzyludzkie

N )

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi vali};tcezrel;lgl
TAK TAK

1 | Dziecko bierze udziat w zabawach 419 97,9 Spetnione
i zajeciach grupowych, wspétdziata
z innymi.

2 | Dziecko inicjuje i podtrzymuje zabawy 406 94,9 Spetnione
z réwie$nikami.

3 | Dziecko rozpoznaje oraz nazywa emocje 411 96,0 Spetnione
swoje i innych.

4 | Dziecko szanuje emocje i uczucia innych. 394 92,1 Spetnione
Dziecko rozumie potrzeby innych. 398 93,0 Spetnione

6 | Dziecko kulturalnie wyraza 401 93,7 Spetnione
swoje potrzeby. Uzywa zwrotow
grzeczno§ciowych.

7 | Dziecko nie dokucza innym dzieciom. 380 88,8 Spetnione
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

8 | Dziecko wie, jak nalezy sie zachowa¢ 420 98,1 Spetnione
w teatrze, w kinie i podczas uroczystosci,
np. w trakcie przedstawienia.

9 | Dziecko skupia uwage na innych, reaguje 413 96,5 Spetnione
na to, co méwia lub robig.

10 | Dziecko rozumie i wykonuje polecenia. 420 98,1 Spetnione

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badaf whasnych.

Pozycje z obszaru Zycie domowe

W obszarze Zycie domowe przeanalizowano dwie pozycje odnoszace sie do codzien-
nego funkcjonowania dziecka w przestrzeni domowej. Pierwsza dotyczy samodziel-
nego porzadkowania miejsca zabawy i odkladania zabawek po zakonczonej aktyw-
nosci, druga — wykonywania prostych, codziennych obowigzkéw domowych, takich
jak porzadkowanie, nakrywanie do stolu czy pomoc przy przygotowaniu positkow
i podczas robienia zakupéw. Obie pozycje spetnily przyjete kryterium wiaczenia —
odsetek odpowiedzi TAK wynidst 94,4% dla samodzielnego porzadkowania miejsca
zabawy oraz 98,6% dla udziatu w codziennych czynno$ciach domowych.

Tabela 35. Czestoéci odpowiedzi na pozycje w obszarze Zycie domowe

0
N 4 Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko samodzielnie porzadkuje miejsce 404 94,4 Spelnione
zabawy — odklada zabawki na miejsce po za-
koniczonej aktywno$ci. Dba o swoje miejsce.

2 | Dziecko uczestniczy i pomaga w codzien- 422 98,6 Spetnione
nych czynnosciach domowych, np. porzad-
kuje zabawki, nakrywa do stotu, wykonuje
proste czynno$ci podczas przygotowania
positkéw, robienia zakupo6w itp.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Pozycje z obszaru Edukacja przedszkolna

W obszarze Edukacja przedszkolna przeanalizowane zostaly trzy pozycje opisujace
funkcjonowanie dziecka w kontekscie realizacji obowigzku rocznego przygotowa-
nia szkolnego. Pozycje te dotycza:

e regularnego uczestnictwa w zajeciach w celu realizacji obowigzku przygotowa-
nia szkolnego;
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e aktywnego udziatu w zajeciach wynikajacych z programu nauczania oraz przyj-
mowania informacji zwrotnych wspierajacych postepy w uczeniu si¢;

e koficzenia programu wychowania przedszkolnego w sposéb umozliwiajacy
plynne przejscie do etapu edukacji szkolne;.

Zgodnie z przyjetym kryterium wiaczenia (> 85% odpowiedzi TAK) wszystkie
trzy pozycje pozostaly w narzedziu. Odsetek odpowiedzi TAK wyni6st odpowied-
nio 99,1%, 98,6% i 98,1%.

Tabela 36. Czestoéci odpowiedzi na pozycje w obszarze Edukacja przedszkolna

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko realizuje obowiazek rocznego 424 99,1 Spetnione
przygotowania szkolnego — regularnie
uczestniczy w zajeciach.

2 | Dziecko aktywnie uczestniczy w zajeciach 422 98,6 Spetnione
wynikajacych z programu nauczania oraz
przyjmuje informacje zwrotne wspierajgce
jego postepy w uczeniu sig.

3 | Dziecko koficzy program wychowania 420 98,1 Spelnione
przedszkolnego w sposéb umozliwiajacy
plynne przejicie do etapu edukacji szkolne;.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Pozycje z obszaru Zycie w spotecznosci lokalnej

W obszarze Zycie w spolecznosci lokalnej przeanalizowano dwie pozycje dotyczace
udziatu dziecka w aktywnosciach w najblizszym otoczeniu spolecznym. Pierwsza
pozycja odnosi sie do uczestnictwa w roznych zabawach (zaréwno swobodnych,
jak i zorganizowanych) i rekreacji —w przedszkolu, domu oraz poza nimi, a druga -
do brania udziatu w uroczysto$ciach przedszkolnych i domowych oraz okazjonal-
nych spotkaniach z rowieSnikami (np. urodzinach, wyjazdach). Obie pozycje spel-
nity warunek pozostania w narzedziu — odsetek odpowiedzi TAK wynidst 99,8%.

Tabela 37. Czestoéci odpowiedzi na pozycje w obszarze Zycie w spofecznosci lokalnej

0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

1 | Dziecko uczestniczy w r6znych zabawach 427 99,8 Spetnione
(zar6wno swobodnych, jak i zorganizo-
wanych) oraz rekreacji — w przedszkolu,
domu i poza nimi.
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0
N o Kryterium

wlaczenia

Tres¢ pozycji odpowiedzi odpowiedzi
TAK TAK

2 | Dziecko uczestniczy w uroczystoSciach 427 99,8 Spetnione
przedszkolnych i domowych, okazjonal-
nych spotkaniach z réwie$nikami (bierze
udziat we wspolnych zabawach, wyjaz-
dach, chodzi na urodziny itp.).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Whioski

W przeprowadzonych analizach przyjeto, ze pozycje kwalifikujace si¢ do dalszego
wykorzystania w narzedziu powinny opisywac umiejetnosci typowe dla wiekszo-
$ci dzieci w badanej grupie wiekowej, a jednocze$nie umozliwiaé wyodrebnienie
dzieci potencjalnie zagrozonych trudno$ciami. Za kryterium wilgczenia uznano
przedziat 85%-100% odpowiedzi TAK. Oznacza to, ze dang umiejetno$é posiada
co najmniej ok. 85% dzieci, a brakuje jej maksymalnie ok. 15% badanych, co jest
zblizone do klasycznej granicy jednego odchylenia standardowego ponizej normy
wykorzystywanej w narzedziach przesiewowych.

Kwestionariusz w wersji wyjSciowej obejmowal 226 pozycji, w tym: 109 w ob-
szarze Uczenie sig i stosowanie wiedzy, 21 w obszarze Ogdlne zadania i obowigzki,
33 w obszarze Porozumiewanie sig, 23 w obszarze Aktywnosc ruchowa, poruszanie
sig, w tym mobilnosc i aktywnosé manualna, 23 w obszarze Dbanie o wlasne zdro-
wie, 10 w obszarze Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie, dwie w obszarze
Zycie domowe, trzy w obszarze Edukacja przedszkolna oraz dwie w obszarze Zycie
w spolecznosci lokalnej.

Na podstawie przyjetego kryterium wlaczenia 220 sposrdd 226 pozycji (97,3%)
pozostalo w narzedziu, natomiast sze$¢ pozycji (2,7%) zostato wykluczonych jako
rzadziej obserwowane w badanej grupie dzieci.

W obszarze Uczenie sig i stosowanie wiedzy przeanalizowano 109 pozycji;
106 z nich (97,2%) uzyskato wymagany prég odpowiedzi TAK, a trzy (2,8%) wy-
kluczono. Pozycje niespelniajace kryterium wiaczenia dotyczyly wymagajacych
umiejetnoéci w zakresie stuchania i przygotowania do nauki pisania:

e ,Dziecko uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikow, innych oséb
z otoczenia — nie rozprasza si¢, nie przerywa” — 82,7% odpowiedzi TAK;

o ,Dziecko identyfikuje gloski na poczatku, na koficu lub w srodku wyrazu” —
81,8% odpowiedzi TAK;

o ,Dziecko rysuje wzory ze stuchu podczas dyktanda kresek. Stosuje pojecia
orientacji przestrzennej na kartce” — 83,2% odpowiedzi TAK.

W obszarze Ogdlne zadania i obowigzki przeanalizowano 21 pozycji; 18 z nich
(85,7%) uzyskato wymagany prog wlaczenia, natomiast trzy (14,3%) — wszystkie
z kategorii Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigieniami psychicznymi — zostaty
wykluczone:
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o, Dziecko podejmuje préby radzenia sobie ze stresem, emocjami w trudnych sy-
tuacjach, np. méwi do siebie Sprébuje jeszcze raz lub robi przerwe, by sie uspo-
koié, zamiast krzycze¢ czy ptakaé, prosi o pomoc” — 82,7% odpowiedzi TAK;

o Dziecko zachowuje sie¢ adekwatnie w sytuacjach rywalizacji lub porazki (np.
akceptuje przegrang w grze)” — 83,4% odpowiedzi TAK;

o, Dziecko nie wycofuje si¢ z grupy podczas trudnych sytuacji — pozostaje aktyw-
ne i zaangazowane” — 78,7% odpowiedzi TAK.

W pozostalych obszarach — Porozumiewanie si¢ (33 pozycje), Aktywnosc ru-
chowa, poruszanie sig, w tym mobilnosc i aktywnosé manualna (23 pozycje),
Dbanie o wlasne zdrowie (23 pozycje), Wzajemne kontakty i zwigzki miedzy-
ludzkie (10 pozycji), Zycie domowe (dwie pozycje), Edukacja przedszkolna (trzy
pozycje) oraz Zycie w spolecznosci lokalnej (dwie pozycje) — wszystkie pozycje
mieScily si¢ w przedziale 85%-100% odpowiedzi TAK, zatem zostaly utrzymane

w narzedziu.

Tabela 38. Pozycje, ktdre nie spetnity kryterium witgczenia

i obowigzki

ze stresem 1 in-
nymi obciagze-
niami psychicz-
nymi

proby radzenia sobie

ze stresem, emocjami
w trudnych sytuacjach,
np. moéwi do siebie
,»Sprobuje jeszcze raz”
lub robi przerwe, by sie
uspokoié, zamiast krzy-
czeé czy plakaé, prosi
0 pomoc.

)
Kategoria Tres¢ pozycji odpowiedzi Decyzja
TAK

Uczenie si¢ Stuchanie Dziecko uwaznie stucha 82,7 Niespetnione
1 stosowanie wypowiedzi nauczycie-
wiedzy la, réwie$nikéw, innych

0s6b z otoczenia — nie

rozprasza sie, nie prze-

rywa.
Uczenie sie Stuchanie Dziecko identyfikuje 81,8 Niespetnione
i stosowanie gloski na poczatku, na
wiedzy koficu lub w srodku

wyrazu.
Uczenie si¢ Uczenie si¢ pi- Dziecko rysuje wzory 83,2 Niespelnione
i stosowanie sania ze shuchu podczas dyk-
wiedzy tanda kresek. Stosuje

pojecia orientacji prze-

strzennej na kartce.
Ogolne zadania | Radzenie sobie | Dziecko podejmuje 82,7 Niespetnione
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Obszar

Kategoria

Tres¢ pozycji

)

odpowiedzi
TAK

Decyzja

i obowigzki

ze stresem i in-
nymi obcigze-
niami psychicz-
nymi

z grupy podczas trud-
nych sytuacji — pozostaje
aktywne i zaangazo-
wane.

Ogodlne zadania | Radzenie sobie | Dziecko zachowuje si¢ 83,4 Niespelnione
i obowiazki ze stresem i in- | adekwatnie w sytuacjach

nymi obcigze- rywalizacji lub porazki

niami psychicz- | (np. akceptuje przegrana

nymi w grze).
Ogolne zadania | Radzenie sobie | Dziecko nie wycofuje si¢ 78,7 Niespelnione

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badaf whasnych.

Lacznie uzyskano wigc rekomendowang strukture narzedzia obejmujaca 220
pozycji odzwierciedlajacych typowe, czesto obserwowane u dzieci koficzacych edu-
kacje przedszkolng umiejetnoSci w réznych obszarach funkcjonowania (uczenie
si¢, zadania i obowiazki, komunikacja, motoryka, samoobstuga, relacje spoteczne,
funkcjonowanie domowe i edukacyjne, uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokal-
nej). Zachowana zostata jednocze$nie mozliwo$¢ wyodrebnienia dzieci, u ktérych
brak danej umiej¢tnosci moze sygnalizowaé podwyzszone ryzyko trudnosci roz-
wojowych, co stanowi kluczowa kwestie z perspektywy narzedzia przesiewowego.

Tabela 39. Rekomendowana struktura narzedzia

Liczba

pozycji
(po analizie)

Kategoria

Uczenie si¢ Patrzenie 12
i stosowanie wiedzy Stuchanie 15
Celowe postugiwanie si¢ innymi zmystami 3
Nasladowanie, uczenie si¢ przez dziatanie 8

z przedmiotami

Przyswajanie informaciji, jezyka i mowy

Powtarzanie 4

Przyswajanie pojec 13

Uczenie si¢ czytania

Uczenie si¢ pisania

Uczenie sig liczenia

Skupianie i ukierunkowywanie uwagi

NN | |\©o |

Myslenie
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Obszar

Kategoria

Liczba

pozycji
(po analizie)

Nabywanie umiejetnosci i rozwigzywanie probleméw 3
Podejmowanie decyzji 4
Ogolne zadania Podejmowanie pojedynczego zadania 4
i obowiazki Realizowanie dziennego rozktadu zajeé, kierowanie 12
wlasnym zachowaniem
Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami 2
psychicznymi
Porozumiewanie si¢ | Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomo§ci 8
ustne
Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomo§ci 5
niewerbalne
Moéwienie 6
Spiewanie 3
Tworzenie wiadomosci niewerbalnych 2
Rozmowa 9
Aktywnos$é Zmienianie podstawowej pozycji ciata, 6
ruchowa, utrzymywanie pozycji ciala, przemieszczanie sie
poruszanliilg, » Podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw oraz 4
wtym mObINOSC poruszanie nimi
i aktywnosé — . 3
memela Chodzenie, inne sposoby poruszania si¢, poruszanie 7
sie w roznych miejscach
Precyzyjne uzywanie reki, uzywanie ragk i ramion 6
Dbanie o siebie Mycie sig, pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata 5
Korzystanie z toalety 3
Ubieranie si¢ 5
Jedzenie i picie 4
Troska o wilasne zdrowie 6
Wzajemne Podstawowe i ztozone kontakty miedzyludzkie 10
kontakty i zwigzki
miedzyludzkie
Zycie domowe Dbanie o swoje miejsce, wykonywanie prac 2
domowych
Edukacja Edukacja przedszkolna 3
przedszkolna
Zycie w spoleczno- | Zycie w spolecznosci lokalnej — rekreacja 2
Sci lokalnej i organizacja czasu wolnego

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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2.4. Analiza na poziomie obszaréw

W tej czeSci raportu przedstawiono wyniki analizy funkcjonowania dzieci w dzie-
wieciu obszarach ocenianych za pomocg narzedzia. Kazdy obszar obejmuje zestaw
szczegdtowych czynnosci, dla ktorych zliczano odpowiedzi twierdzace, by nastep-
nie przeliczy¢ je na wartosci procentowe. Dzigki temu mozliwe bylo okreslenie,
jak czesto poszczegblne umiejetno$ci pojawiaja sie w badanej grupie oraz w jakich
obszarach dzieci mogg potrzebowaé dodatkowego wsparcia.

Dla kazdego obszaru zaprezentowano minimalne i maksymalne wyniki, $red-
nig oraz rozpieto$¢ procentows. Takie zestawienie pozwala dostrzec zaréwno
og6lny poziom funkcjonowania dzieci, jak i indywidualne réznice pomig¢dzy nimi.
Obszary o wysokich srednich bliskich warto§ciom maksymalnym wskazujg, ze
duza czes$¢ grupy badanej sprawnie wykonuje konkretne zadania. Wigksze rozpie-
tosci i nizsze wartoSci minimalne ujawniajg natomiast miejsca, w ktorych pojawia
sie wieksza r6znorodnos¢ i potencjalnie wieksza potrzeba wsparcia. W rozdzia-
le opisano osobno kazdy z dziewieciu obszaréw, przedstawiono ponadto profil
koficowy, ktory syntetyzuje wyniki ze wszystkich czeSci narzedzia. Umozliwito
to uchwycenie zaréwno mocnych stron badanej grupy, jak i tych obszaréw, ktére
wymagaja dodatkowej uwagi.

Obszar Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Tabela 40. Statystyki opisowe dla obszaru Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma (suma o 5 =
TAK) TAK) TAK) (70 ) ({20

Patrzenie 7 12 11,72 | 58,33 | 100,00 97,70
Stuchanie 9 15 14,36 | 60,00 | 113,33 | 106,67
Celowe postugiwanie sie¢ innymi 1 3 2,89 | 33,33 | 100,00 96,21
zmystami
Nasladowanie, uczenie si¢ przez 5 8 7,81 | 62,50 | 100,00 97,58
dziatanie z przedmiotami
Przyswajanie informacji, jezyka 1 8 7,55 | 12,50 | 100,00 94,38
i mowy
Powtarzanie 1 4 3,84 | 25,00 | 100,00 96,05
Przyswajanie pojec 7 13 12,60 | 53,85 100,00 96,93
Uczenie si¢ czytania 1 8 7,44 | 12,50 100,00 92,96
Uczenie si¢ pisania 4 9 8,59 | 44,44 100,00 95,45
Uczenie si¢ liczenia 2 6 5,85 | 33,33 100,00 97,48
Skupianie i ukierunkowywanie 1 6 5,53 | 16,67 | 100,00 92,17
uwagi
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Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (;;S(li)i (15;;1‘(1; (;;;I;; (%) (%) (%)
Myslenie 2 7 6,66 | 28,57 100,00 95,13
Nabywanie umiejetnosci 0 3 2,80 0,00 | 100,00 93,17
i rozwigzywanie probleméw
Podejmowanie decyzji 1 4 3,83 | 25,00 | 100,00 95,66
Wynik taczny 67 | 106 | 101,46 | 63,21 | 100,00 | 9571

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Zebrane dane $wiadczg o bardzo zréznicowanym poziomie funkcjonowania dzieci
w zakresie poszczegdlnych umiejetnosci poznawczych i szkolnych. W wielu czyn-
noS$ciach wiekszo$¢ badanych osiggata wyniki bliskie warto§ciom maksymalnym,
co odzwierciedlajg zaréwno Srednie sum odpowiedzi pozytywnych, jak i szeroki
zakres warto$ci minimalnych i maksymalnych.

Najwyzsze Srednie odnotowano w takich obszarach, jak patrzenie, stuchanie,
celowe postugiwanie si¢ zmystami, nasladowanie oraz przyswajanie poje¢ — w tych
zadaniach wigkszos$¢ dzieci uzyskala wyniki znajdujace si¢ blisko gornych granic
skali, a minimalne wyniki byly stosunkowo wysokie. Podobnie wysokie wskazniki
uzyskaty pozycje dotyczace uczenia si¢ pisania i uczenia si¢ liczenia — Srednie pro-
centowe odpowiedzi twierdzacych przekraczaly 95%.

Wieksza rozpietos¢ wynikéw zaobserwowano w obszarach wymagajacych bar-
dziej ztozonej regulacji poznawczej, takich jak skupianie uwagi, uczenie si¢ czyta-
nia, nabywanie umiejetnosci i rozwigzywanie probleméw oraz przyswajanie infor-
macji. W tych obszarach minimalne wartosci procentowe byly istotnie nizsze (od
0% do 16,7%), co wskazuje, ze w grupie znajdowaly si¢ takze dzieci z wyraznymi
trudno$ciami w tym zakresie.

Wynik zbiorczy dla calego obszaru Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy — Srednio
101,46 pkt na mozliwe 106 (95,7%) — Swiadczy o tym, ze w analizowanej gru-
pie wigkszo$¢ tematycznych umiejetnosci poznawczych i szkolnych realizowano
na wysokim poziomie. Jednocze$nie minimalna warto$¢ procentowa na poziomie
63,2% ukazuje zréznicowanie funkcjonowania dzieci, zwlaszcza w zadaniach wy-
magajacych wiekszej samodzielnosci poznawczej lub koncentraciji.

Obszar Ogélne zadania i obowiqzki

Tabela 41. Statystyki opisowe dla obszaru Ogdlne zadania i obowigzki

Min.  Max.  Srednia Min. Max. Srednia

(%) (%) (%)

Obszar funkcjonowania (suma (suma  (suma
TAK) TAK) TAK)

Podejmowanie pojedynczego 1 4 3,83 | 25,00 | 100,00 | 95,71
zadania




2.4. ANALIZA NA POZIOMIE OBSZAROW

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma  (suma " = 3
TAK) TAK) TAK) (0 (%)

Realizowanie dziennego rozktadu 5 12 11,27 | 41,67 | 100,00 | 93,88
zajeé, kierowanie wlasnym
zachowaniem
Radzenie sobie ze stresem 0 2 1,76 0,00 | 100,00 | 88,20
i innymi obcigzeniami
psychicznymi
Wynik taczny 8 18 16,86 | 44,44 | 100,00 | 93,65

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Z zebranych danych wynika, ze wigkszo§¢ dzieci funkcjonowala bez wiekszych
trudnosci, szczegélnie w zakresie podejmowania pojedynczych zadai oraz reali-
zowania codziennego planu aktywnos$ci. Dla obu tych pozycji $rednia liczba od-
powiedzi pozytywnych (TAK) byta wysoka (odpowiednio 3,83 oraz 11,27 pkt),
a warto$ci procentowe najczesciej przekraczaly 90%.

Najwieksze zréznicowanie odnotowano w zakresie radzenia sobie ze stresem
i innymi obcigzeniami psychicznymi. Chociaz $rednia odsetka odpowiedzi pozy-
tywnych wyniosta 88,2%, rozpietos¢ wynikéw byta wysoka — od 0% do 100%.
Oznacza to, ze cze$¢ badanych nie wykazywala trudnosci, ale w grupie znalazly si¢
takze dzieci wymagajace wyraznie zwickszonego wsparcia.

Wynik taczny dla catego obszaru Ogdlne zadania i obowigzki utrzymywal sie
na wysokim poziomie (Srednio 93,65%), jednocze$nie §wiadczy on jednak o wiek-
szej heterogeniczno$ci niz w obszarach zwigzanych z uczeniem sig, co sugeruje,
ze codzienna organizacja zachowan i radzenie sobie z obcigzeniami psychicznymi
moga stanowi¢ obszar, w ktérym dzieci potrzebuja bardziej zréznicowanego i ela-
stycznego wsparcia.

Obszar Porozumiewanie sig

Tabela 42. Statystyki opisowe dla obszaru Porozumiewanie sie

Min. Max. Srednia Max. Srednia

(%) (%)

Obszar funkcjonowania  (suma  (suma (suma Min. (%)
TAK) TAK) TAK)

Porozumiewanie si¢ — 4 8 7,82 50,00 100,00 97,72
odbieranie — wiadomoéci
ustne

Porozumiewanie si¢ — 1 S 4,91 20,00 100,00 98,26
odbieranie — wiadomosci
niewerbalne

Moéwienie 1 6 5,65 16,67 100,00 94,14
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Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania  (suma  (suma (suma Min. (%) Srfo(;or;la
TAK) TAK) TAK)
Spiewanie 1 3 2,91 33,33 100,00 97,10
Tworzenie wiadomosci 0 2 1,90 0,00 100,00 94,88
niewerbalnych
Rozmowa 1 9 847 | 11,11 | 100,00 | 94,16
Wynik laczny 16 33 31,66 | 48,48 | 100,00 | 95,95

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

W obszarze Porozumiewanie si¢ zauwazono wysoki poziom sprawno$ci komuni-
kacyjnych w wiekszosci analizowanych zadan. Najwyzsze Srednie odsetki odpo-
wiedzi pozytywnych odnotowano w odbieraniu komunikatéw niewerbalnych oraz
w $piewaniu — obie te pozycje osiggaja Srednio ok. 97%-98% odpowiedzi TAK.
UmiejetnoSci zwigzane z percepcja i ekspresja niewerbalng rzadko zatem wigzaty
sie z trudno$ciami.

W zakresie méwienia, rozpoczynania rozmowy i tworzenia wiadomosci nie-
werbalnych réwniez zaobserwowano wysokie §rednie warto$ci procentowe (ok.
94%-95%), jednak rozpieto$¢ wynikéw jest w nich wigksza. Rozktady od mini-
mum do maksimum (np. od 0% do 100% w tworzeniu komunikacji niewerbalnej)
sugeruja, ze cze$¢ dzieci funkcjonuje w tym zakresie bardzo sprawnie, podczas
gdy inne wymagajg dodatkowego wsparcia. Odbieranie wiadomoéci ustnych tak-
ze osigga wysoka Srednig (97,72%), lecz zakres wynikow (50%-100%) wskazuje
istotne zréznicowanie — niektore dzieci nie majg z t3 umiejetnosSciag problemow,
inne za$ uzyskuja nizsze wyniki.

Wynik taczny dla obszaru Porozumiewanie si¢ wynosi §rednio 95,95%, co po-
twierdza, ze w tej probie komunikacja — zar6wno werbalna, jak i niewerbalna —jest
zasadniczo obszarem dobrze opanowanym, cho¢ z wyraznymi r6éznicami indywi-
dualnymi w poszczegdlnych zadaniach.

Obszar Aktywnosé ruchowa, poruszanie sie, w tym mobilnos¢
i aktywnos¢ manualna

Tabela 43. Statystyki opisowe dla obszaru Aktywnos$¢ ruchowa, poruszanie sie, w tym
mobilnos¢ i aktywnosé manualna

Min. Max. Srednia Min. Max. Srednia

(%) (%) (%)

Obszar funkcjonowania (suma (suma (suma
TAK) TAK) TAK)

Zmienianie podstawowej pozycji 1 6 5,89 16,67 | 100,00 98,11
ciala, utrzymywanie pozycji
ciala, przemieszczanie si¢
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Min. Max. Srednia

Min. Max.  Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma (suma o o 0
TAK) TAK) TAK) (O (%) (%)
Podnoszenie i przenoszenie 2 4 3,97 50,00 100,00 99,33
przedmiotéw oraz poruszanie
nimi
Chodzenie, inne sposoby 0 7 6,78 0,00 | 100,00 | 96,91

poruszania si¢, poruszanie si¢
w r6znych miejscach

Precyzyjne uzywanie reki, 4 6 5,96 | 66,67 | 100,00 | 99,26
uzywanie rak i ramion
Wynik taczny 12 23 22,60 | 52,17 | 100,00 | 98,26

Zrédfo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan wlasnych.

Wyniki z obszaru Aktywnosc ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnosc i aktywnosc¢
manualna $wiadcza o bardzo wysokim poziomie sprawnosci w wigkszosci zadan.
Najwyzsze §rednie odsetki odpowiedzi pozytywnych odnotowano w zakresie pod-
noszenia i przenoszenia przedmiotéw (99,33%) oraz precyzyjnego uzywania rak
i ramion (99,26%). W badanej grupie dzieci zatem zadania wymagajace kontroli
manualnej i podstawowe;j sily fizycznej zazwyczaj nie wigzaty sie z trudno$ciami.

Nieco wigksze zrdznicowanie zaobserwowano w obszarach zwigzanych z prze-
mieszczaniem sie. W stwierdzeniu dotyczacym zmiany pozycji ciala Sredni wynik
procentowy jest bardzo wysoki (98,11%), ale z rozpietosci wynikéw (16,67%-100%)
wyplywa wniosek, ze cze$¢ dzieci radzi sobie z tym zadaniem wyraznie stabiej niz
wigkszos$¢. Podobnie sytuacja wyglada w zakresie pozycji dotyczacej chodzenia —
$rednia odpowiedzi pozytywnych wynosi 96,91%, lecz zakres wynikéw (0% —-100%)
sugeruje obecnos¢ pojedynczych dzieci wymagajacych wiekszego wsparecia.

Laczny wynik dla calego obszaru Aktywnosé ruchowa, poruszanie sig, w tym
mobilnosc i aktywnosé manualna (98,26%) wskazuje, ze badana grupa bardzo do-
brze opanowata aktywno$¢ ruchowa zaréwno w zakresie duzej, jak i matej mo-
toryki, cho¢ w czynnos$ciach zwigzanych z poruszaniem si¢ widoczne sg wicksze
réznice indywidualne niz w zadaniach manualnych.

Obszar Dbanie o siebie

Tabela 44. Statystyki opisowe dla obszaru Dbanie o siebie

Min. Max. Srednia i | e | Geitina

(%) (%) (%)

Obszar funkcjonowania (suma (suma (suma
TAK) TAK) TAK)

Mycie sig, pieleggnowanie 2 S 4,95 | 40,00 | 100,00 | 99,02
poszczegdlnych czesci ciata

Korzystanie z toalety 1 3 2,97 | 33,33 | 100,00 | 99,03
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Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (78111:11;;1 (’IS":III(I? (;11;11122)1 (%) (%) (%)
Ubieranie si¢ 3 S 4,94 | 60,00 | 100,00 | 98,89
Jedzenie i picie 1 4 3,94 | 25,00 | 100,00 | 98,44
Troska o wlasne zdrowie 2 6 5,81 | 33,33 | 100,00 | 96,88
Wynik taczny 12 23 | 22,62 | 52,17 | 100,00 | 98,33

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badan whasnych.

Wyniki z obszaru Dbanie o siebie wskazuja bardzo wysoki poziom samodzielnosci
badanych dzieci w wiekszosci ocenianych czynno$ci. Najwyzsze Srednie odsetki
odpowiedzi pozytywnych dotycza mycia si¢ (99,02%) oraz korzystania z toalety
(99,03%). Zakres wynikéw od 33%-40% do 100% sugeruje jednak, ze poza gru-
pa dzieci, ktére nie mialy trudnosci z tymi zadaniami, byly rowniez pojedyncze
dzieci wymagajace wigkszego wsparcia.

Podobne zalezno$ci wystepuja w przypadku ubierania si¢ oraz jedzenia i pi-
cia — $rednie warto$ci procentowe utrzymuja sie na poziomie ok. 98%-99%. Mi-
nimalne warto$ci (od 25% do 60%) sugeruja, ze wsrod badanych dzieci znalazty
si¢ takie, ktéra mialy w tym zakresie pewne trudnosci. Dzieci te stanowily jednak
mniejszos¢.

Najszersze zroznicowanie zaobserwowano w kategorii Troska o wlasne zdrowie,
obejmujacej bardziej ztozone elementy samoobstugi (np. dbanie o zdrowie, higieng
ogdblng, reagowanie na potrzeby fizjologiczne). Srednia procentowa odpowiedzi
pozytywnych wyniosta 96,88% przy duzej rozpigtosci (33,33%-100%), co moze
$wiadczy¢ o tym, ze zakres wymaganego wsparcia w tej kategorii jest bardziej
zrdznicowany niz w czynno$ciach podstawowych. Wynik faczny dla catego ob-
szaru Dbanie o siebie (Srednio 98,33%) potwierdza, ze zasadniczo badana proba
opanowala czynnoSci zwigzane z samoobstuga na wysokim poziomie, cho¢ w ob-
rebie bardziej zlozonych dziatan pojawialy si¢ wyrazniejsze réznice indywidualne.

Obszar Wzajemne kontakty i zwiqzki miedzyludzkie

Tabela 45. Statystyki opisowe dla obszaru Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma  (suma T o 7
TAK) TAK) TAK) O  (*0) ()
Podstawowe i ztozone kontakty 1 10 9,49 10,00 | 100,00 | 94,92
miedzyludzkie
Wynik taczny 1 10 9,49 | 10,00 | 100,00 [ 94,92

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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Z badan wynika, ze wiekszo$¢ dzieci sprawnie funkcjonowala w zakresie pod-
stawowych i bardziej ztozonych interakgji spotecznych. Srednia odpowiedzi po-
zytywnych byla wysoka (94,92%), co sugeruje, ze w grupie dominowaly dzieci,
ktére zwykle dobrze radzity sobie z nawigzywaniem i utrzymywaniem kontaktow.
Jednoczesnie zakres wynikéw byt szeroki — od 10% do 100% - z czego wyplywa
wniosek, ze w probie znalazly si¢ réwniez dzieci potrzebujace wigkszego wsparcia,
mimo ze dla wiekszoSci obszar ten nie wigzat sie z trudno$ciami.

Laczny wynik w obszarze Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie wskazuje
na wysoki, lecz niejednorodny poziom kompetencji spotecznych.

Obszar Zycie domowe

Tabela 46. Statystyki opisowe dla obszaru Zycie domowe

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma (suma . 0 5
TAK) TAK) TAK) (O (0 (%)
Dbanie o swoje miejsce, 0 2 1,93 0,00 | 100,00 | 96,44
wykonywanie prac domowych
Wynik taczny 0 2 1,93 0,00 | 100,00 | 96,44

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badaf whasnych.

W obszarze Zycie domowe analizowano umiejetnosci dbania o swoje miejsce i wy-
konywania podstawowych prac domowych. Srednie wyniki byly bardzo wysokie
(96,44%), co oznacza, ze wigkszo$¢ dzieci w badanej probie nie miata z tymi za-
daniami wigkszych trudnosci.

Zakres od 0% do 100% wskazuje jednak duzg réznorodno$é — wérdd dzieci
znalazly si¢ zaréwno takie, ktore wykonywaly te czynnosci w peini samodzielnie,
jak i takie, ktére wymagaly znacznej pomocy. Laczny wynik dla obszaru Zycie do-
mowe jest zgodny z tym wzorcem i sugeruje, ze cho¢ zadania domowe zwykle nie
stanowily duzego obcigzenia, stopiefi samodzielnosci byt zréznicowany.

Obszar Edukacja przedszkolna

Tabela 47. Statystyki opisowe dla obszaru Edukacja przedszkolna

Min.  Max.  Srednia Min.  Max. Srednia

(%) (%) (%)

Obszar funkcjonowania  (suma  (suma (suma
TAK) TAK) TAK)

Edukacja przedszkolna 0 3 2,96 0,00 100,00 98,59

Wynik laczny 0 3 2,96 | 0,00 | 100,00 [ 98,59

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.



2. PROCES | WYNIKI WALIDACJI KWESTIONARIUSZA SRMD DLA DZIECI...

W obszarze Edukacja przedszkolna Sredni odsetek odpowiedzi pozytywnych byt
bardzo wysoki (98,59%). Wiekszo$¢ dzieci dobrze odnajdywala si¢ w zadaniach
zwigzanych z funkcjonowaniem w Srodowisku przedszkolnym. Zakres wynikéw
od 0% do 100% $wiadczy jednak o tym, ze poziom samodzielnoSci nie byt catko-
wicie jednolity — pojedyncze dzieci potrzebowaly wyraznie wigkszego wsparcia.
Mimo tej zmienno$ci wynik ogdlny potwierdza sprawne wykonywanie przez ba-
dana grupe czynnosci typowych dla edukacji przedszkolnej.

Obszar Zycie w spotecznosci lokalnej

Tabela 48. Statystyki opisowe dla obszaru Zycie w spotecznosci lokalnej

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Obszar funkcjonowania (suma (suma  (suma ® o 7
TAK) TAK) TAk) (O (%) )
Zycie w spolecznosci lokalnej — 0 2 2,00 0,00 | 100,00 | 99,78
rekreacja i organizacja czasu
wolnego
Wynik taczny 0 2 2,00 0,00 | 100,00 [ 99,78

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Sredni wynik procentowy dla obszaru Zycie w spolecznosci lokalnej — rekreacja
i organizacja czasu wolnego byl najwyzszy sposrdd wszystkich obszaréw (99,78%).
Dzieci z badanej grupy zazwyczaj dobrze radzily sobie z aktywno$ciami w otoczeniu
spotecznym, takimi jak uczestniczenie w rekreacji czy organizowanie czasu wolnego.

Jednoczes$nie rozpieto$é wynikéw od 0% do 100% $wiadczy o tym, ze niektdre
z badanych dzieci wymagaly intensywniejszego wsparcia w tym obszarze. Ogdl-
ny obraz jest jednak bardzo stabilny — funkcjonowanie w $rodowisku spotecznym
poza domem i szkolg wypadlo w tej prébie wyjatkowo korzystnie.

Profil korncowy

Tabela 49. Statystyki opisowe — profil koncowy

Min. Max. Srednia

Min. Max. Srednia

Profil (suma (suma (suma " 7 2
TAK)  TAK) Tak) 0 (0 (®4)
Profil koficowy poziomu 167 220 211,57 | 75,91 | 100,00 | 96,17
wsparcia

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badan whasnych.

Profil koncowy poziomu wsparcia stanowi syntetyczne zestawienie funkcjo-
nowania dzieci we wszystkich badanych obszarach. Srednia liczba odpowiedzi
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pozytywnych wyniosta 211,57 (na maksymalne 220), co przeklada sie na Sredni
wynik procentowy rowny 96,17%. Zakres wynikéw procentowych w calej probie
wahat si¢ od 75,91% do 100% — wigkszos¢ dzieci osiggata bardzo wysokie wyniki.
Wsrdod badanych znalazly si¢ jednak réwniez osoby potrzebujace w kilku obsza-
rach silniejszego wsparcia. Profil koficowy dobrze odzwierciedla wzorzec widocz-
ny w analizach poszczegélnych obszaréw: dominuje wysoki poziom samodzielno-
Sci, szczegblnie w zadaniach ruchowych, samoobstugowych i komunikacyjnych,
natomiast bardziej zréznicowane wyniki obserwuje sie¢ w obszarach zwigzanych
z regulacja emocji i radzeniem sobie ze stresem.

Z analizy dziewieciu obszaréw funkcjonowania wynika, ze u badanych dzieci
dominowal wysoki poziom sprawnosci i samodzielnosci. W wiekszosci obszaréw
odnotowano §rednie warto$ci procentowe przekraczajace 95%, a w niektorych —
zwlaszcza w zakresie mobilnosci, samoobstugi oraz funkcjonowania spotecznego —
wyniki zblizaty sie do maksimum skali. Jednocze$nie w kilku obszarach pojawita
sie¢ wigksza réznorodnos$¢ indywidualna. Najwieksze rozpietosci wynikéw doty-
czyly radzenia sobie ze stresem oraz niektérych zadan zwigzanych z organizacja
codziennych czynnosci i stosowaniem komunikacji niewerbalnej. Wynika z tego,
ze mimo ogdlnego wysokiego poziomu funkcjonowania cz¢$é dzieci potrzebowata
dodatkowego wsparcia w bardziej wymagajacych obszarach.

Na podstawie zestawienia wynikow wszystkich obszaréw z profilem koficowym
mozna stwierdzié, ze obraz funkcjonowania badanych dzieci jest stabilny i korzyst-
ny, cho¢ niejednorodny. W badanej prébie przewazaja dzieci, ktére nie przejawiaja
trudnos$ci w wykonywaniu wiekszosci zadan; dzieci wymagaja elastyczniejszego
podejscia i zindywidualizowanego wsparcia tylko w pojedynczych obszarach.

2.5. Poréwnania miedzygrupowe ze wzgledu na ptec

Réznice miedzy dziewczynkami a chtopcami w dziewieciu obszarach funkcjono-
wania ocenianych kwestionariuszem rozpatrywano z wykorzystaniem wielowy-
miarowej analizy wariancji (MANOVA). Do analizy wiaczono sumaryczne wy-
niki w nastepujacych obszarach: Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy, Ogdlne zadania
i obowigzki, Porozumiewanie sig, Aktywnosc ruchowa, poruszanie sie, w tym mobil-
nos¢ i aktywnos¢ manualna, Dbanie o siebie, Wzajemne kontakty i zwigzki miedzy-
ludzkie, Zycie domowe, Edukacja przedszkolna oraz Zycie w spolecznosci lokalnej.
Zmienng grupujacy stanowila plec.

W pierwszym kroku przeprowadzono MANOVE, aby ocenié, czy profil wy-
nikéw w tacznie dziewieciu obszarach rozni si¢ w zaleznosci od plci. Ze wzgledu
na mozliwe naruszenia zalozen jednorodnos$ci macierzy kowariancji (typowe przy
duzych prébach i wielu zmiennych zaleznych) interpretowano przede wszystkim
wskaznik Pillai’s Trace, uznawany za najbardziej odporny na tego typu zaklécenia.
Wyniki MANOVY wykazaly istotny efekt gléwny plci: Pillai’s Trace = 0,044;
F(9, 418) = 2,16; p = 0,024. Wynika z tego, ze biorac pod uwage wszystkie obsza-
ry jednoczesnie, profil funkcjonowania dziewczynek i chtopcéw rdzni sie istotnie
statystycznie, cho¢ efekt ten ma niewielka sife.
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Nastepnie zostaly przeprowadzone jednoczynnikowe analizy wariancji (ANOVA)
dla kazdego obszaru osobno z plcig jako czynnikiem statym. Dla wszystkich zmien-
nych zaleznych obliczono $rednie i odchylenia standardowe w grupie dziewczynek
i chlopcoéw, a takze przeprowadzono test Levene’a dla jednorodnosci warianciji.
W kilku obszarach (takich jak Uczenie sig i stosowanie wiedzy, Ogolne zadania i obo-
wigzki, Porozumiewanie sie, Dbanie o siebie, Zycie domowe, Zycie w spolecznosci
lokalnej) test ten wykazatl niejednorodnosé wariancji, dlatego Wyn1k1 ANOVY inter-
pretowano z ostrozno$cia, koncentrujac si¢ takze na wielkosci efektu.

Z analiz jednoczynnikowych wynika, ze dziewczynki uzyskaly istotnie wyzsze
wyniki niz chlopcy w czterech obszarach:

o Obszar Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy
— Dziewczynki: M = 102,36; SD = 6,15;
— Chtopcy: M = 100,82; SD = 7,17;
- F(1, 426) = 5,64; p = 0,018.

o Obszar Ogdlne zadania i obowigzki
~ Dziewczynki: M = 17,13; SD = 1,79;
— Chlopcy: M = 16,60; SD = 2,22;
— F(1,426) = 7,43; p = 0,007.

o Obszar Porozumiewanie sig
— Dziewczynki: M = 32,03; SD = 2,12;
— Chilopcy: M = 31,38; SD = 3,02;
— F(1, 426) = 6,75; p = 0,010.

e Obszar Dbanie o siebie
_ Dziewczynki: M = 22,80; SD = 0,82;
~ Chlopey: M = 22,41; SD = 1,44;
— F(1, 426) = 11,69; p < 0,001.

W pozostalych obszarach — Aktywnos¢ ruchowa, Wzajemne kontakty i zwigzki
miedzyludzkie, Zycie domowe, Edukacja przedszkolna oraz Zycie w spolecznosci lo-
kalnej — roznice migdzy dziewczynkami i chlopcami nie byly istotne statystycznie
(wszystkie: p > 0,05). Swiadczy to o bardzo podobnym poziomie funkcjonowania
obu plci w tych obszarach.

Ze wzgledu na przeprowadzenie dziewigciu jednoczynnikowych analiz ANOVA
zastosowana zostala korekta Holma—-Bonferroniego w celu kontroli kumulacji bte-
du pierwszego rodzaju. Po zastosowaniu korekty istotna réznica miedzy dziew-
czynkami a chlopcami utrzymala si¢ jedynie w obszarze Dbanie o siebie (p skory-
gowane = 0,009). Réznice w obszarach Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy, Ogdlne
zadania i obowigzki, Porozumiewanie sie po korekcie nie osiggnely juz skorygowa-
nego poziomu istotnosci (p skorygowane > 0,056). Oznacza to, ze sposrod analizo-
wanych obszarow najstabilniejsze i najodporniejsze na korekte wielokrotnych po-
réwnan roznice plciowe dotyczg przede wszystkim samoobstugi i dbania o siebie.

Dodatkowo oszacowano wielkosci efektow z wykorzystaniem czastkowego
wspotczynnika 5?2 (partial eta-squared). Na poziomie wielowymiarowym efekt plci
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mial malg site (52p ~ 0,04). W jednoczynnikowych analizach ANOVA dla poszcze-
golnych obszaréw czastkowe 72 dla efektu plci miescito sie w przedziale od ok.
0,01 do 0,03. Najwiekszg — cho¢ nadal matg — wielkos¢é efektu odnotowano w ob-
szarze Dbanie o siebie (n?p ~ 0,03). W obszarach Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy,
Ogdlne zadania i obowigzki, Porozumiewanie si¢ efekty te rowniez byly niewielkie
(7*p = 0,01-0,02). W pozostatych obszarach wielko$¢ efektu plci byta znikoma
(n%p bliskie 0), co potwierdza brak istotnych, znaczacych réznic miedzy dziew-
czynkami a chfopcami.

Podsumowujac, wyniki sugeruja, ze réznice ze wzgledu na ple¢ w badanych
obszarach funkcjonowania sa zasadniczo niewielkie. Najbardziej wyrazne r6zni-
ce, utrzymujace si¢ rowniez po uwzglednieniu korekty wielokrotnych poréwnan,
dotyczg obszaru Dbanie o siebie, w ktérym dziewczynki osiggaja nieco wyzsze
wyniki niz chtopcy .

2.6. Analiza pozioméw wsparcia

W tej czesci raportu przedstawiono profil poziomu wsparcia, ktéry pozwala oce-
nié, jak czesto w poszczegdlnych obszarach funkcjonowania wskazywano trud-
nosci. Wynik opiera sie¢ na odsetku odpowiedzi twierdzacych dotyczacych kon-
kretnych stwierdzen przypisanych do poszczegdlnych obszaréw. Na tej podstawie
kazde dziecko otrzymato profil od 0 do 4. Nizsze wartoSci profilu oznaczaja bar-
dzo sporadyczne trudnosci, z kolei wyzsze wskazujg silniejsza potrzebe wsparcia:

profil 0: 96%-100%;
profil 1: 75%-95%;
profil 2: 51%-74%;
profil 3: 5%-50%;
profil 4: 0%-4%.

Takie zestawienie umozliwia identyfikacje obszar6w wymagajacych jedynie
symbolicznego wsparcia, a takze tych, w ktérych trudnosci pojawiajg si¢ czgsciej,
przez co powinny staé si¢ punktem dalszej obserwacji.

Poziom wsparcia — obszar Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Tabela 50. Poziom wsparcia — obszar Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Brak Nieznaczne Znaczne  Skrajne

Obszar L . .. Umiarkowane .. . .
I — trudnosci  trudnosci trudnosci (%) trudnosci trudnosci
(%) () (%) ()
Patrzenie 86,0 12,9 1,1 - -
Stuchanie 60,1 34,7 5,1 - -
Celowe postugiwanie 90,6 - 7,3 2,0 -
sie innymi zmystami




2. PROCES | WYNIKI WALIDACJI KWESTIONARIUSZA SRMD DLA DZIECI...

Brak Nieznaczne . Znaczne  Skrajne
Obszar dnosci dnoéci Umiarkowane dnosci dnosci
I — trudnodci  trudnosei o (%) trudno$ci trudnosci
(%) (%) (%) (%)
Nasladowanie, uczenie 87,5 10,7 1,8 - -
sie przez dziatanie
z przedmiotami
Przyswajanie informa- 80,6 13,1 1,6 4,7 -
cji, jezyka i mowy
Powtarzanie 86,6 11,4 - 2,0 -
Przyswajanie pojec 80,8 16,5 2,7 - -
Uczenie si¢ czytania 71,3 21,2 4,5 3,1 -
Uczenie si¢ pisania 70,4 22,0 5,8 1,8 -
Uczenie si¢ liczenia 89,8 6,9 2,2 1,1 -
Skupianie 74,8 12,0 6,9 6,2 -
i ukierunkowywanie
uwagi
Myslenie 81,5 10,0 6,5 2,0 -
Nabywanie umiejet- 85,3 - 9,4 4.9 0,4
nosci i rozwigzywanie
probleméw
Podejmowanie decyzji 87,1 9,4 - 3,6 -
Poziom wsparcia 70,2 28,0 0,2 1,6 -
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wtasnych.

Z danych przedstawionych w tabeli 50 wynika, ze w badanej grupie zdecydowana
wiekszo§¢ dzieci nie zgtaszata probleméw w zakresie podstawowych funkcji poznaw-
czych i szkolnych. Najwyzszy odsetek braku trudnos$ci odnotowano w obszarach,
takich jak celowe postugiwanie si¢ zmystami (90,6%), uczenie si¢ liczenia (89,8%),
nasladowanie (87,5%), podejmowanie decyzji (87,1%) czy patrzenie (86%). W tych
kategoriach trudno$ci umiarkowane lub znaczne pojawialy si¢ rzadko.

Wigksze zroznicowanie wynikéw odnotowano w obszarach wymagajacych bar-
dziej zlozonych proceséw poznawczych. W zakresie stuchania 34,7% badanych
dzieci dos§wiadczalo nieznacznych trudnosci, a 5,1% — umiarkowanych. Wyraz-
niejsze trudnos$ci zaobserwowano w czynno$ciach zwigzanych z pracg z tekstem:
w czytaniu nieznaczne trudno$ci deklarowalo 21,29 badanych, a umiarkowane -
4,5%. W pisaniu bylo to odpowiednio 22% i 5,8%. W obszarze skupiania uwagi
trudnos$ci nieznaczne odnotowano u 12% dzieci, umiarkowane — u 6,9% bada-
nych, a znaczne — u 6,2%. W kategorii Nabywanie umiejetnosci i rozwigzywanie
problemdw wiekszo$¢ dzieci (85,3%) nie zglaszata probleméw, jednak 9,4% bada-
nych doswiadczalo trudnosci umiarkowanych, a 4,9% — znacznych; u niewielkiego
odsetka (0,4%) wystapily skrajne trudnosci.
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Podsumowujac, w analizowanej préobie najwiecej probleméw dotyczylo ob-
szarOw zwigzanych z przetwarzaniem jezykowym, praca z tekstem oraz utrzymy-
waniem uwagi. Pozostale funkcje — zwlaszcza percepcyjne — sprawialy badanym
dzieciom mniej probleméw. Dane zaprezentowane w tabeli 50 wskazuja, ze 70,2%
dzieci nie wymagato dodatkowej pomocy, natomiast 28 % badanych potrzebowalo
nieznacznego wsparcia, a niewielka cze¢$¢ —intensywniejszego.

Poziom wsparcia — obszar Ogélne zadania i obowigzki

Tabela 51. Poziom wsparcia — obszar Ogélne zadania i obowigzki

Znaczne Skrajne

Brak Nieznaczne

Obszar dnoci dnoéci Umiarkowane dnoéci dnoci
funkcjonowania trudno$ci  trudnodei o (%) trudnosci  trudnosci
(%) (%) (%) (%)
Podejmowanie 87,3 9,1 - 3,6 -
pojedynczego
zadania
Realizowanie dzien- 72,2 21,4 4,0 2.4 -

nego rozktadu zajeé,
kierowanie wlasnym
zachowaniem

Radzenie sobie ze - - - 98,2 1,8
stresem 1 innymi
obcigzeniami
psychicznymi
Poziom wsparcia 64,1 26,9 - 8,5 0,4
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic wynikéw badaf whasnych.

W analizowanej grupie najwigksza samodzielno$¢ odnotowano w obszarze podej-
mowania pojedynczego zadania — 87,3% dzieci nie zgtaszato zadnych trudnosci,
a jedynie 9,1% do$wiadczalo nieznacznych trudnoS$ci. Znaczne trudnosci z kolei
pojawialy si¢ sporadycznie (3,6%). Podobnie wysokie wyniki dotyczace braku
trudno$ci badani uzyskali w zakresie realizowania dziennego rozkladu zajec i kie-
rowania wiasnym zachowaniem, cho¢ tutaj czesciej obserwowano nieznaczne trud-
nosci (21,4%) oraz umiarkowane (4%).

Najbardziej wymagajacym obszarem okazalo si¢ radzenie sobie ze stresem i in-
nymi obcigzeniami psychicznymi. W tej kategorii zdecydowana wigkszo$¢ bada-
nych dzieci (98,2%) do$wiadczata znacznych trudnosci, a 1,8% — skrajnych. Taki
wynik wyraznie odrdznia ten obszar funkcjonowania od pozostatych pozycji oce-
nianych w sekgji. Jak wynika z tabeli 51, 64,1% dzieci w badanej grupie nie po-
trzebowalo dodatkowego wsparcia w zakresie ogdlnych zadan i obowigzkéw, na-
tomiast 26,9% wymagalo nieznacznej pomocy. Znaczne trudnosci zgtosito 8,5%
dzieci, a skrajnie duze — 0,4%.
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Poziom wsparcia — obszar Porozumiewanie sig

Tabela 52. Poziom wsparcia — obszar Porozumiewanie sie

Brak Nieznaczne . Znaczne Skrajne
Obszar L. ... Umiarkowane , . L .
R trudnoSci  trudnoSci trudnosci (%) trudnosci  trudnoSci
(%) (%) (%) (%)
Porozumiewanie 88,2 10,5 0,9 0,4 -
sie — odbieranie —
wiadomosci ustne
Porozumiewanie 94,0 4,2 1,1 0,7 -
sie — odbieranie —
wiadomosci
niewerbalne
Moéwienie 81,5 10,5 2,7 53 -
Spiewanie 92,9 - 5,6 1,6 -
Tworzenie 92,0 - - 5,8 2,2
wiadomosci
niewerbalnych
Rozmowa 77,5 15,4 4,5 2,7 -
Poziom wsparcia 75,1 21,4 3,3 0,2 -
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wlasnych.

Odnotowano, ze wiekszo$¢ dzieci nie przejawiata trudnosci w podstawowej ko-
munikacji. Trudno$ci — niezaleznie od ich nasilenia — pojawialy sie w tej ka-
tegorii sporadycznie. Najwyzszy odsetek braku trudnosci dotyczyt odbierania
wiadomosci niewerbalnych (94%). Podobne wyniki zaobserwowano takze w in-
nych kategoriach obszaru Porozumiewanie sig: 92,9% dzieci nie do§wiadczylo
probleméw zwigzanych ze $piewaniem, 92% — zwigzanych z tworzeniem wia-
domosci niewerbalnych, a 88,2% - zwigzanych z odbieraniem komunikatéw
ustnych.

Wigksze zrdznicowanie wynikow pojawilo sie¢ w obszarach zwigzanych z ini-
cjowaniem i formulowaniem wypowiedzi. W kategorii Mdwienie brak trudno-
Sci stwierdzono u 81,5% dzieci, natomiast u pozostalych badanych pojawialy si¢
trudnosci o nasileniu nieznacznym (10,5%), umiarkowanym (2,7%) lub znacznym
(5,3%). Jesli chodzi o kategori¢ Rozmowa, to odsetek dzieci funkcjonujacych bez
trudno$ci wynosit 77,5%. Nieznaczne trudnosci odnotowano u 15,4% badanych,
umiarkowane — u 4,5%, z kolei znaczne — u 2,7%.

Zbiorczy wskaznik wskazuje, ze 75,1% dzieci nie wymagalo dodatkowego
wsparcia w zakresie komunikacji, podczas gdy 21,4% potrzebowato wsparcia nie-
znacznego, a 3,3% — umiarkowanego. Znaczne trudnosci stwierdzano wyjatkowo

rzadko (0,2%).
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Podsumowujac, w badanej grupie najczesciej identyfikowano trudnosci do-
tyczace czynnych umiejetnosci jezykowych (méwienia, inicjowania rozmowy).
Umiejetnosci odbiorcze i niewerbalne natomiast sprawialy najmniej probleméw.

Poziom wsparcia — obszar Aktywnosé ruchowa, poruszanie sie,
w tym mobilnosé i aktywnosé manualna

Tabela 53. Poziom wsparcia — obszar Aktywnosé ruchowa, poruszanie sig,
w tym mobilno$é¢ i aktywno$é manualna

Brak  Nieznaczne Umiarkowane Znaczne Skrajne
trudno$ci  trudnosci trudnosci trudnosci  trudnosci
(%) (%) (%) (%) ()]

Zmienianie 94,4 2,0 2,4 1,1 -
podstawowej pozycji
ciata, utrzymywanie
pozycji ciata,
przemieszczanie si¢
Podnoszenie 97,6 2,2 - 0,2 -
i przenoszenie

przedmiotéw oraz
poruszanie nimi

Chodzenie, inne 90,2 3,8 4,7 1,1 0,2
sposoby poruszania
sie, poruszanie si¢

w r6znych miejscach

Obszar

funkcjonowania

Precyzyjne uzywanie 96,0 3,6 0,4 - -
reki, uzywanie rak

i ramion

Poziom wsparcia 91,4 6,4 2,1 - -
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Z badan wynika, ze wickszo$¢ badanych dzieci sprawnie funkcjonuje w obszarze
podstawowych aktywnosci ruchowych. U 97,6% dzieci stwierdzono brak trud-
nosci w zakresie podnoszenia i przenoszenia przedmiotow, a u 96% — w zakresie
precyzyjnego uzywania reki. W tych obszarach problemy o wigkszym nasileniu
pojawialy sie jedynie incydentalnie.

Podobnie wysoki poziom sprawno$ci odnotowano w zakresie zmieniania
i utrzymywania pozycji ciala oraz przemieszczania si¢ — 94,4% dzieci nie do§wiad-
czylo trudnosci w tych kwestiach. Nieznaczne lub umiarkowane trudnosci stwier-
dzono u niewielu badanych.

Najwigksze zroznicowanie widoczne bylo w kategorii Chodzenie, inne spo-
soby poruszania sig, poruszanie si¢ w réinych miejscach, w ktoérej trudnosci nie
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przejawiato 90,2% dzieci. U 3,8% badanych odnotowano z kolei nieznaczne trud-
nosci, a u 4,7% — umiarkowane. Znaczne i skrajne trudno$ci pojawialy si¢ w tym
obszarze sporadycznie.

Z podsumowujacego wskaznika wynika, ze wigkszos¢ dzieci (91,4%) nie wy-
magata dodatkowej pomocy w zakresie mobilnosci i aktywnosci manualnej, z ko-
lei 6,4% badanych potrzebowato wsparcia nieznacznego, a 2,1% — umiarkowane-
go. Ogodlnie rzecz biorac, dane wskazuja, ze w badanej grupie aktywnosé ruchowa
i manipulacyjna przebiegata na ogdt bez trudnosci, a wyzwania, o ile si¢ pojawiaty,

dotyczyly przede wszystkim bardziej ztozonych form lokomogji.

Poziom wsparcia — obszar Dbanie o siebie

Tabela 54. Poziom wsparcia — obszar Dbanie o siebie

Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne  Skrajne
Obszar dnosci dnoci dnodci dnoéci dnosci
funkcjonowania trudnosci  trudnosci trudnosci trudnosci  trudnoSci
(%) (%) (%) (C) (%)
Mycie sie, 96,2 3,1 0,2 0,4 -
pielegnowanie
poszczegoblnych czesci
ciata
Korzystanie z toalety 97,6 - 2,0 0,4 -
Ubieranie sie 95,5 3,3 1,1 - -
Jedzenie i picie 95,1 3,8 - 1,1 -
Troska o wlasne 87,8 7,8 2,7 1,8 -
zdrowie
Poziom wsparcia 91,1 7,6 1,2 - -
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badaf wlasnych.

W badanej probie wigkszo$¢ ocen §wiadczy o sprawnym funkcjonowaniu dzieci
w obszarze samoobstugi. Najwyzszy odsetek braku trudnosci dotyczyt korzystania
z toalety (97,6%) oraz mycia i pielegnowania ciata (96,2%), a pozostate wskazania
mieScily si¢ glownie w zakresie trudnosci nieznacznych lub umiarkowanych.

Podobnie wysokie wyniki dzieci uzyskaty w kategoriach Ubieranie si¢ (95,5%)
oraz Jedzenie i picie (95,1%). W obu tych obszarach trudnosci o wigkszym nasile-
niu pojawialy si¢ sporadycznie.

Najbardziej zr6znicowane rezultaty odnotowano w kategorii Troska o wlasne
zdrowie, obejmujacej ogdlne dbanie o zdrowie i samopoczucie. Brak trudnosci
stwierdzono u 87,8% dzieci, natomiast u 7,8% badanych zaobserwowano nie-
znaczne trudnosci, u 2,7% — umiarkowane, a u 1,8% - znaczne.

Wskaznik zbiorczy potwierdza ogdlng tendencje — 91,1% dzieci nie wymaga-
lo dodatkowego wsparcia w zakresie samoobstugi, natomiast 7,6% potrzebowalo
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wsparcia nieznacznego, a 1,2% - umiarkowanego. Podsumowujac, w obszarze
dbania o siebie wigkszo$¢ funkcji oceniono jako dobrze opanowane, a trudnosci —
jesli wystepowaly — dotyczyty najczesciej bardziej zlozonych aspektéw zwigzanych
z 0gdlna troska o zdrowie.

Poziom wsparcia — obszar Wzajemne kontakty i zwiqzki
miedzyludzkie

Tabela 55. Poziom wsparcia — obszar Wzajemne kontakty i zwiqzki miedzyludzkie

Brak Nieznaczne Umiarkowane  Znaczne Skrajne
Obszar L. L. S . L. , .
R S trudnosci  trudnosci trudnosci trudnosci  trudnoSci
(%) () () (%) (%)
Podstawowe 79,5 11,4 6,7 2.4 -
i ztozone kontakty
miedzyludzkie
Poziom wsparcia 79,5 11,4 6,7 2,4 -
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

Z badaf wynika, ze wigkszo$¢ dzieci nie mialo trudno$ci w obszarze podstawo-
wych i bardziej ztozonych kontaktéw miedzyludzkich. Brak trudnosci odnotowa-
no u 79,5% dzieci, natomiast u 11,4% stwierdzono nieznaczne trudnosci. Umiar-
kowane trudno$ci zaobserwowano u 6,7% badanych, z kolei znaczne — u 2,4%.

Wskaznik zbiorczy doktadnie odzwierciedla ten rozktad: wigkszo$¢ dzieci nie
wymagata dodatkowego wsparcia w zakresie relacji spolecznych, natomiast czes§é
potrzebowata wsparcia w niewielkim lub umiarkowanym zakresie. Podsumo-
wujac, w obszarze kontaktéw spotecznych zidentyfikowane problemy dotyczyly
przede wszystkim nawigzywania i podtrzymywania relacji, cho¢ w badanej grupie
pojawialy sie one stosunkowo rzadko.

Poziom wsparcia — obszar Zycie domowe
Tabela 56. Poziom wsparcia — obszar Zycie domowe

Obszar Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne Skrajne

funkcjonowania

trudnosci  trudnoSci trudnosci trudnosci  trudnoSci
(%) (%) (%) (%) (%o)

Dbanie o swoje 93,5 - - 5,8 0,7
miejsce, wykonywanie
prac domowych

Poziom wsparcia 93,5 - - 5,8 0,7
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.
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W badanej prébie wiekszo$é dzieci funkcjonowata bez trudnosci w obszarze zwia-
zanym z dbaniem o swoje miejsce i wykonywaniem podstawowych prac domo-
wych. Brak trudnos$ci odnotowano u 93,5% dzieci. Znaczne trudnosci zaobserwo-
wano u 5,8% badanych, a skrajne — jedynie u 0,7% dzieci.

Ten sam rozklad potwierdza wskaznik zbiorczy — w obszarze zycia domowego
zatem zdecydowana wigkszo$¢ dzieci nie wymagata dodatkowej pomocy, a potrze-
ba wsparcia dotyczyla jedynie niewielkiej czesci grupy. Podsumowujac, w zakresie
codziennych aktywnosci domowych trudnosci obserwowano rzadko, co $wiadczy
o stabilnym funkcjonowaniu dzieci w tym obszarze.

Poziom wsparcia — obszar Edukacja przedszkolna

Tabela 57. Poziom wsparcia — obszar Edukacja przedszkolna

Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne NSENE
Obszar , . , . , . L. L .
(I S trudnosci trudnosci trudnosci trudnosci  trudnosci
(%) (C)) (%) (€] (%)
Edukacja 96,9 - 2.4 0,2 0,4
przedszkolna
Poziom wsparcia 96,9 - 2,4 0,2 0,4
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan whasnych.

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych dzieci nie przejawiata trudnoSci w obszarze
edukacji przedszkolnej. Brak trudnosci odnotowano u 96,9% dzieci, a umiarko-
wane trudnos$ci — u 2,4%. Znaczne i skrajne trudnosci pojawialy si¢ jedynie incy-
dentalnie (zaobserwowano je u odpowiednio 0,2% oraz 0,4% badanych).
Wskaznik zbiorczy odzwierciedla identyczny rozktad, co oznacza, ze wigkszosé
dzieci nie wymagala dodatkowego wsparcia w zakresie funkcjonowania w §rodo-
wisku przedszkolnym, a potrzeba pomocy dotyczyta niewielkiego odsetka grupy.
Ogodlnie rzecz biorac, w obszarze edukacji przedszkolnej wyniki §wiadczg o stabil-
nym poziomie funkcjonowania dzieci — trudno$ci odnotowano u niewielu badanych.

Poziom wsparcia — obszar Zycie w spotecznosci lokalnej

Tabela 58. Poziom wsparcia — obszar Zycie w spofecznosci lokalnej

Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne  Skrajne

Obszar funkcjonowania trudnosci  trudnosci trudnosci trudno$ci  trudnosci
(%) (%) (%) (%) (%)

Zycie w spolecznosci 99,8 - - - 0,2
lokalnej — rekreacja i or-
ganizacja czasu wolnego
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Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne  Skrajne
Obszar funkcjonowania trudnosci  trudnosci trudnosci trudnosci trudnosci

() () () (%) ()
Poziom wsparcia 99,8 - - - 0,2
obszaru

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badas wiasnych.

W tym obszarze niemal wszystkie dzieci z badanej grupy funkcjonujg swobod-
nie — zar6wno w zakresie rekreacji, jak i organizacji czasu wolnego. Brak trudno-
$ci odnotowano u 99,8% dzieci, a skrajne trudnos$ci pojawily sie jedynie u 0,2%
badanych.

Z badan wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ dzieci nie wymagata dodatkowej
pomocy w obszarze Zycie w spolecznosci lokalnej. Wyniki sugeruja, ze aktywnosci
zwigzane z codziennym funkcjonowaniem w spolecznosci lokalnej byly przez ba-
dang grupe realizowane bez wigkszych probleméw.

Profil koncowy — poziom wsparcia

Tabela 59. Profil koncowy — poziom wsparcia

Brak Nieznaczne Umiarkowane Znaczne  Skrajne
trudnoSci  trudnosci trudnosci trudnoSci  trudnosci
(C)) (%) (C)) (%) (C)

Profil koficowy — 70,8 29,2 - - _
poziom wsparcia

Obszar

funkcjonowania

Zrddlo: opracowanie wilasne na podstawie wynikéw badan wiasnych.

Wedtug danych z profilu koficowego, ktory syntetyzuje informacje ze wszystkich
weczesniejszych obszaréw, ok. 71% dzieci z badanej grupy nie wymaga dodatko-
wego wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Prawie 30% badanych potrzebu-
je jednak nieznacznej pomocy. Nie odnotowano przypadkéw umiarkowanych,
znacznych ani skrajnych trudnosci, co wskazuje, ze w ujeciu calo§ciowym poziom
funkcjonowania badanych dzieci jest stosunkowo dobry.

Zestawienie wynikow ze wszystkich domen przedstawia do$¢ spojny obraz.
W wigkszo$ci obszar6w — od uczenia si¢, komunikacji, aktywnosci ruchowej,
dbania o siebie, poprzez kontakty spoteczne, po zycie domowe i funkcjonowanie
w spotecznosci — zdecydowana wiekszo$¢ dzieci nie do§wiadczata przeciwnosci,
a pojawiajgce si¢ problemy byly zazwyczaj nieznaczne. Umiarkowane i znaczne
trudnosci odnotowywano rzadko — dotyczyly one wybranych kategorii, gtéwnie
zwigzanych z radzeniem sobie ze stresem, koncentracjg uwagi lub bardziej zto-
zonymi zadaniami. Profil koficowy poziomu wsparcia potwierdza te obserwacje:
wiekszo$¢ dzieci nie przejawiala wiekszych trudnodci, a te, ktére potrzebowaly
wsparcia, wymagaly go zwykle w niewielkim zakresie.
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2.7. Podsumowanie badan walidacyjnych

Cel przeprowadzonych analiz stanowita wstepna ocena przydatnoSci opracowy-
wanego narzedzia, tj. kwestionariusza obserwacji aktywnosci dziecka konczace-
go edukacje przedszkolng w zakresie przygotowania do szkoty. Badaniem objeto
428 dzieci z rocznika 2018 pochodzacych z réznych wojewddztw i miejscowosci
o zrdznicowanej wielkoSci. Struktura plci byla praktycznie zréwnowazona (49,8%
dziewczynek, 50,2% chlopcéw), a zréznicowanie regionalne i zasigg terytorialny
(wie$, male, Srednie i duze miasta) sprzyjaly ostroznemu uogélnianiu wynikéw na
populacje dzieci w wieku przedszkolnym w Polsce.

W analizach przyjeto, ze pozycje wchodzace do ostatecznej wersji narzedzia
powinny opisywaé umiejetnosci typowe dla zdecydowanej wiekszoSci dzieci w da-
nym wieku, a jednocze$nie umozliwia¢ wyodrebnienie grupy dzieci potencjalnie
zagrozonych trudno$ciami. Zastosowano zatem kryterium wlaczenia oparte na
czestosci potwierdzen: pozycja pozostawalta w narzedziu, jesli odsetek odpowiedzi
TAK miescit si¢ w przedziale 85%-100%.

Lacznie przeanalizowano 226 pozycji w dziewieciu nastepujacych obszarach:
Uczenie sig i stosowanie wiedzy, Ogdlne zadania i obowigzki, Porozumiewanie sig,
Aktywnos¢ ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnos¢ i aktywnosé manualna, Dba-
nie o siebie, Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie, Zycie domowe, Eduka-
cja przedszkolna, Zycie w spolecznosci lokalnej. Kryterium wiaczenia spetnito 220
z 226 pozycji, natomiast sze$¢ pozycji zostalo wykluczonych.

W najwigkszym obszarze Uczenie sig i stosowanie wiedzy zdecydowana wigk-
sz08¢ pozycji osiggneta bardzo wysokie odsetki potwierdzen, zwykle przekraczaja-
ce 90%-95%, co wskazuje, ze pozycje te opisuja kompetencje dobrze opanowane
przez dzieci w koncowej fazie edukacji przedszkolnej. Wylgczono trzy pozycje:
dwie z kategorii Stuchanie (dotyczace dlugotrwaltego, nieprzerwanego stuchania
bez rozpraszania si¢ oraz zaawansowanej analizy gloskowej w wyrazie) oraz jedna
z kategorii Uczenie si¢ pisania (dotyczacej rysowania wzordw ze stuchu z wykorzy-
staniem zlozonych pojeé orientacji przestrzennej). Pozycje te odnosily sie do rela-
tywnie bardziej zaawansowanych, wymagajacych umiejetnosci i uzyskaly nizszy
odsetek potwierdzen.

W obszarze Ogdlne zadania i obowigzki wigkszo$¢ pozycji dotyczacych podej-
mowania pojedynczych zadan oraz realizowania dziennego rozkladu zajec i kie-
rowania wlasnym zachowaniem spetnita kryterium wlaczenia. Wykluczono na-
tomiast trzy pozycje z kategorii Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami
psychicznymi, ktore uzyskaly odsetek potwierdzen ponizej 85%. Dotyczyly one
sytuacji stosunkowo trudnych i obcigzajacych emocjonalnie (np. funkcjonowania
pod presja czasu, stresu egzaminacyjnego/konkursowego), co sugeruje, ze wyma-
gania tych pozycji moga wykraczac poza typowe doswiadczenia dzieci w wieku
przedszkolnym.

W pozostalych obszarach — Porozumiewanie sie, Aktywnos¢ ruchowa, porusza-
nie sig, w tym mobilnosc i aktywnos¢ manualna, Dbanie o siebie, Wzajemne kon-
takty i zwigzki miedzyludzkie, Zycie domowe, Edukacja przedszkolna oraz Zycie
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w spolecznosci lokalnej — wszystkie analizowane pozycje spelnily kryterium wia-
czenia (>85% odpowiedzi TAK). Oznacza to, ze obejmujgc m.in. umiejetnosci
jezykowe i komunikacyjne, zdolno$ci lokomocyjne i manualne, samodzielnos§é
w czynno$ciach samoobstugowych, podstawowe i zlozone kontakty réwiesnicze
i rodzinne, udziat w zyciu domowym, funkcjonowanie w przedszkolu oraz uczest-
nictwo w zyciu spotecznosci lokalnej, dobrze odzwierciedlajg typowy zakres funk-
cjonowania dzieci w koficowej fazie wychowania przedszkolnego.

Dodatkowo zostaly przeprowadzone analizy poréwnan miedzy dziewczynkami
a chlopcami na poziomie sumarycznych wynikow w dziewieciu obszarach. Wie-
lowymiarowy test (Pillai’s Trace = 0,044, p = 0,024) wskazal istotny statystycz-
nie, cho¢ niewielki globalny efekt ptci. W analizach jednoczynnikowych istotne
roznice pojawily si¢ w obszarach: Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy, Ogdlne zadania
i obowigzki, Porozumiewanie si¢ oraz Dbanie o siebie, w ktérych dziewczynki uzy-
skiwaly nieco wyzsze wyniki niz chtopcy. Wielkosci efektow byly jednak mate
(czastkowe n2 w przedziale 0,013-0,027), co oznacza, ze ple¢ determinuje jedynie
niewielka cze$¢ zréznicowania wynikdéw. W pozostatych obszarach (Aktywnosé
ruchowa, poruszanie sig, w tym mobilnosc i aktywnosc manualna, Wzajemne kon-
takty i zwigzki miedzyludzkie, Zycie domowe, Edukacja przedszkolna Zycie w spo-
lecznosci lokalnej) rdznice migdzy plciami nie osiggnely istotnosci statystyczne;.

Podsumowujac, z przeprowadzonych analiz wynika, ze zdecydowana wigk-
sz0§¢ pozycji spetnia przyjete kryteria i dobrze opisuje typowe kompetencje dzieci
w koficowej fazie edukacji przedszkolnej. Opracowane narzedzie — w rekomen-
dowanej wersji obejmujacej 220 pozycji pogrupowanych w dziewieé obszarow —
ma potencjal, aby petni¢ funkcje narzedzia przesiewowego, ktore z jednej strony
odzwierciedla szerokie spektrum codziennego funkcjonowania dzieci, a z drugiej
umozliwia wyodrebnienie dzieci mogacych wymagac dodatkowego wsparcia.



3. SRMD A OCENA 'GOTOWO§CI SZKOLNEJ -
KORELACJA BADAN EMPIRYCZNYCH
Z OBSZARAMI | KATEGORIAMI SRMD

Gotowos¢ szkolna to pojecie wielowymiarowe odnoszace si¢ do stopnia przygoto-
wania dziecka do podjecia nauki w warunkach szkolnych. Wspotczesnie odchodzi
sie od waskiego rozumienia gotowosci szkolnej jako poziomu opanowania okre-
Slonych umiejetnosci akademickich (np. czytania, pisania czy liczenia) na rzecz
podejscia funkcjonalnego i biopsychospolecznego. W tym ujeciu gotowosé szkolna
obejmuje zdolno$é dziecka do aktywnego uczestnictwa w Srodowisku szkolnym,
regulowania wlasnego zachowania, komunikowania si¢, nawigzywania relacji spo-
lecznych oraz uczenia si¢ w sposéb dostosowany do wymagan systemu edukacyj-
nego. W literaturze przedmiotu gotowos¢ szkolna definiowana jest jako wynik
interakcji kompetencji dziecka, wymagan szkoly oraz wsparcia Srodowiska rodzin-
nego i edukacyjnego.

Kwestionariusz SRMD dla dzieci koficzacych edukacje przedszkolna bezpo-
srednio wpisuje si¢ we wspolczesny paradygmat badania gotowosci szkolnej. Na-
rzedzie to nie bada gotowosci szkolnej w sposéb testowy ani selekcyjny, lecz
umozliwia ocen¢ funkcjonalng obszar6w rozwoju i aktywnosci, ktére zgodnie
z wynikami badan naukowych warunkujg powodzenie dziecka na poczatku edu-
kacji szkolnej. SRMD operacjonalizuje ocene gotowosci szkolnej poprzez sys-
tematyczng obserwacj¢ funkcjonowania dziecka w naturalnych sytuacjach dnia
codziennego, obejmujac obszary, ktére odpowiadajg kluczowym komponentom
gotowosci szkolne;j.

Aktywnosci poznawcze i kompetencje edukacyjne —
obszar Uczenie sig i stosowanie wiedzy

Badania nad gotowoscig szkolng wykazuja, ze istotne znaczenie maja nie tyle kon-
kretne umiejetno$ci edukacyjne, ile zdolno§é dziecka do uczenia sie, rozwigzy-
wania probleméw i elastycznego reagowania na nowe wymagania. Umiejetnosci
takie jak nasladowanie, koncentracja uwagi, wytrwatos¢ w wykonywaniu zadan
oraz rozumowanie przyczynowo-skutkowe stanowiag podstawe rozwoju kompeten-
cji szkolnych. Z badaf nad gotowoscia szkolng jednoznacznie wynika, ze sukces
edukacyjny dziecka nie zalezy od opanowania wiedzy szkolnej, ale od sprawnosci
proceséw poznawczych lezacych u podstaw uczenia.
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Greg Duncan i in. (2007) przedstawili analizy danych longitudinalnych doty-
czacych umiejetnosci dzieci w momencie rozpoczecia nauki w szkole w odniesie-
niu do pézniejszych ocen i wynikéw testow z czytania oraz matematyki. Wyniki
metaanalizy wskazujg, ze wczesne umiejetno$ci matematyczne, takie jak np. znajo-
mo§¢ liczb, stanowig najsilniejsze predyktory pdézniejszych sukceséw w uczeniu sie.
Mniej znaczgcymi, ale réwniez spojnymi czynnikami prognostycznymi okazaty
sie wczesne umiejetnoSci jezykowe, takie jak posiadanie pewnego zasobu stow-
nictwa, znajomos¢ liter, roznicowanie poczatkowych i koficowych gltosek w wyra-
zach, a takze koncentracji uwagi. Co wigcej, umiejetnosci zwigzane z koncentracja
uwagi wigza sie, wprawdzie w niewielkim stopniu, ale konsekwentnie z wynika-
mi w nauce. Wnioski z tych badan wskazuja, ze umiejetno$ci matematyczne oraz
umiejetno$¢ czytania w momencie rozpoczecia nauki w szkole sg Scisle powigzane
z wyzszym poziomem osiggnie¢ edukacyjnych w pdzniejszych klasach. Szczegdlnie
imponujaca jest sita predykcyjna wezesnych umiejetnosci matematycznych.

Kategorie w obszarze Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy w Kwestionariuszu
SRMD, w tym celowe postugiwanie sie zmystami (wzrokiem, stuchem, dotykiem),
skupienie i ukierunkowywanie uwagi, nasladowanie i uczenie si¢ przez dziatanie
z przedmiotami, mySlenie, rozwigzywanie probleméw, podejmowanie decyzji,
przyswajanie pojeé, uczenie sie czytania, pisania i liczenia, odpowiadajg opisy-
wanym w badaniach predyktorom gotowosci szkolnej, takim jak funkcje wyko-
nawcze, pamieé robocza, uwaga selektywna oraz zdolno$¢ do uczenia si¢ inten-
cjonalnego (m.in. Blair, Raver, 2015; Blair, Razza, 2007; Bull, Lee, 2014). SRMD
pozwala ocenic nie tylko obecno$¢ tych umiejetnosci, lecz takze sposdb ich wyko-
rzystywania w sytuacjach zadaniowych.

Samoregulacja i funkcjonowanie zadaniowe —
obszar Ogélne zadania i obowigzki

Jeden z najsilniejszych predyktoréw powodzema szkolnego stanowi zdolno$¢
dziecka do samoregulacji emocjonalnej i behawioralnej. Jest ona wynikiem dy-
namicznych interakcji miedzy biologicznymi predyspozycjami a do§wiadczeniami
srodowiskowymi, w tym jakoScig opieki rodzicielskiej, poziomem stresu oraz kon-
tekstem spoteczno-ekonomicznym. Samoregulacja to zdolno$é do modulowania
uwagi, emocji i zachowania w odpowiedzi na zmieniajace si¢ okolicznosci oraz cele
(Blair, Raver, 2015). Z neurobiologicznego punktu widzenia migdzy samokontrolg
a gotowoscia szkolng wystepuje silny zwigzek. Dzieci s3 gotowe do rozpoczecia
nauki w szkole, gdy osiggng etap rozwoju, na ktérym sg w stanie w wystarcza-
jacym stopniu radzi¢ sobie z bodzcami, skupia¢ uwage i regulowaé emocje, co
z kolei umozliwia im dlugotrwate angazowanie sie w czynnoS$ci zwigzane z nauka.
Samoregulacja, obejmujgca m.in. takie cechy jak skupianie i utrzymywanie uwa-
gi, regulowanie emocji i fizjologicznej reakcji na stres, refleksja nad informacjami
i do§wiadczeniami oraz angazowanie si¢ w trwale pozytywne relacje spofeczne
z nauczycielami i rowie$nikami, ma oczywiste znaczenie dla sukceséw w szkole.
Dzieci majace wysoki poziom samoregulacji szybciej osiggaja gotowo$¢ szkolng
(Eisenberg, Spinrad, Eggum, 2010).
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Wyniki badan przytoczone przez Clancy Blair i C. Cybele Raver (2015) wy-
kazaly, ze poziom rozwoju funkcji wykonawczych (takich jak kontrola uwagi,
hamowanie reakcji, elastyczno§¢ poznawcza oraz pamieé robocza) jest jednym
z najsilniejszych predyktor6w sukcesu szkolnego w klasach I-III. Dzieci, ktére na
starcie edukacji szkolnej wykazuja trudnosci w zakresie samoregulacji i organiza-
¢ji zachowania, czeSciej doswiadczaja probleméw adaptacyjnych i edukacyjnych,
niezaleznie od poziomu zdolnosci intelektualnych. Jeden z gtéwnych wnioskéw
z tych badaf stanowi stwierdzenie, ze dla wczesnych sukceséw w szkole funkcje
wykonawcze sg tak samo wazne jak ogdlna inteligencja. Dowodem tej zaleznosci
byly badania korelacyjne, w ktérych wykazano, ze pomiary pamieci roboczej i ela-
stycznego przenoszenia uwagi niezaleznie od siebie przewiduja wczesne osiggnie-
cia w matematyce, przewyzszajac pomiary umiejetnosci czytania i IQ (Bull, Scerif,
2001). Z innych badan wynika wyrazny zwigzek funkcji wykonawczych z sukce-
sem w zakresie uczenia si¢ matematyki i czytania (Clark, Pritchard, Woodward,
2010; Espy i in., 2004) oraz to, ze kontrola hamowania funkcji wykonawczych
u dzieci w wieku przedszkolnym koreluje z weczesnymi umiejetno$ciami matema-
tycznymi i umiejetnoS$cig czytania (Blair, Razza, 2007). UmiejetnoSci zwigzane
z funkcjami wykonawczymi majg kluczowe znaczenie dla wynikéw wielu dziatan
edukacyjnych, w ktérych uczestniczg dzieci w przedszkolu i w pierwszych klasach
szkoly podstawowej, ale najwyraZniej jest to widoczne w matematyce i w czyta-
niu. Role funkeji wykonawczych w zadaniach matematycznych podkreslaja analizy
koncepcyjne i merytoryczne wczesnych zadain matematycznych dla matych dzieci
(Blair, Knipe, Gamson, 2008; Bull, Lee, 2014).

Blair i Raver (2015) podkreslili, ze rola funkcji wykonawczych w gotowosci
szkolnej i wezesnych sukcesach edukacyjnych jest réwniez zauwazalna w moty-
wacji do nauki i zaangazowaniu w uczenie si¢. Funkcje wykonawcze sa wazne
dla zrozumienia zlozonych informacji, ale pamigé robocza i kontrola hamowania
dziataja stabiej, gdy ztozonos¢ przekazu jest zbyt duza oraz gdy poziom stresu jest
zbyt wysoki. Oznacza to, ze funkcje wykonawcze w kazdym wieku, szczegdlnie
u matych dzieci, u ktoérych dopiero si¢ rozwijaja, sa zalezne od odpowiedniego
poziomu skomplikowania informacji i wsparcia w regulacji stresu. Gdy informacje
s3 zbyt ztozone, a otoczenie zbyt stresujace, funkcje wykonawcze wylgczaja sie;
gdy informacje sg zbyt proste, a otoczenie nieciekawe, funkcje wykonawcze nie sg
wykorzystywane. Autorzy zwracajg uwage na to, ze zalezno$é miedzy zdolnoScia-
mi poznawczymi a zlozonoScig informacji stanowi podstawe koncepcji Lwa Wy-
gotskiego dotyczacej strefy najblizszego rozwoju. Jesli informacje sa przedstawia-
ne w sposéb spdjny z informacjami nabytymi wczesniej i mieszczg sie w zakresie
weczesniejszej wiedzy dziecka, wowczas funkcje wykonawcze sg wykorzystywane
czesciej. Jednak wraz ze wzrostem ztozonosci informacji, a co za tym idzie — trud-
nosci, funkcje wykonawcze sa rzadziej wykorzystywane, co moze prowadzié¢ do
dezorientacji i obnizenia motywacji.

Adele Diamond (2013) podkreslata znaczenie pomagania matym dzieciom w roz-
wijaniu funkeji wykonawczych. Wedtug niej wlasciwy rozwdj tych funkeji we weze-
snym okresie zycia moze mie¢ wplyw na osiggniecia, zdrowie i jako$¢ zycia w przy-
sztosci. Istotne jest, ze funkcje te mozna trenowac i poprawiaé w kazdym wieku.
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Wyniki przytoczonych badan pozostaja w bezposredniej korelacji z obszarem
Ogdlne zadania i obowigzki oraz jego kategoriami:

podejmowaniem i koficzeniem zadafi;

realizowaniem dziennego rozkladu zajeé;

kierowaniem wlasnym zachowaniem;

radzeniem sobie ze stresem i obcigzeniami psychicznymi.

Funkcjonalna obserwacja tych zachowan w §rodowisku przedszkolnym pozwa-
la na wcze$niejsze wyodrebnienie dzieci zagrozonych trudno$ciami szkolnymi.

Wskazane kategorie odpowiadajg naukowym koncepcjom dojrzatosci szkolnej
rozumianej jako zdolnosé dziecka do funkcjonowania w strukturze szkolnej, pod-
porzadkowania si¢ regulom oraz radzenia sobie z frustracjg i porazka.

Kompetencje jezykowe i komunikacyjne — obszar Porozumiewanie sie

Kompetencje jezykowe i komunikacyjne sg jednym z kluczowych fundamentéw go-
towosci szkolnej, poniewaz warunkujg zarowno uczenie sig, jak i relacje spoteczne.
Analizy rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym wskazuja, ze
kompetencje jezykowe pelnig funkcje mediatora pomiedzy zdolnosciami poznaw-
czymi a osiggnieciami szkolnymi. Od ucznia rozpoczynajacego nauke w I klasie
oczekuje si¢ m.in. poprawnego wymawiania wszystkich glosek, opisywania obraz-
kéw, wypowiedzi petnymi i poprawnie zbudowanymi zdaniami oraz gotowosci do
uczenia si¢ czytania 1 pisania.

Grazyna Krasowicz-Kupis wskazala silne powigzanie umiejetnosci czytania
i pisania z podstawowymi umiejetno$ciami jezykowymi, akcentujac, ze czytanie
1 pisanie stanowig:

1. czynno$é jezykowy (forme komunikacji opartej na jezyku);

2. czynno$¢ metajezykowg opartg na:
e $wiadomosci pisma, gtéwnie relacji druk - stowo;
e Swiadomosci relacji gloska - litera;
e S$wiadomosci Srodkéw jezykowych uzytych do formowania wypowiedzi

i ich kontroli;

3. czynno$§¢ metapoznawcza, wymagajaca Swiadomej kontroli proceséw po-
znawczych zaangazowanych w czytanie, a dokladniej rozumienie tekstu;

4. czynno$¢ pragmatyczng 1 metapragmatyczng — wymagajaca umiejetnosci ce-
lowego postugiwania sie tekstami pisanymi i kontroli ich zastosowan z punk-
tu widzenia celéw osobistych i ponadindywidualnych (2006, s. 3—4).

Krasowicz-Kupis (2006, s. 3-4) podkreslita, ze opanowanie systemu jezy-
kowego ma fundamentalne znaczenie dla czytania i pisania. Za kluczowe dla
nauki czytania uznata podstawowe fonologiczne umiejetnosci jezykowe: stuch
fonematyczny, analize i syntez¢ sylabowa, rozpoznawanie ryméw, dostrzeganie
podobienstw migdzy sfowami, analiz¢ i syntez¢ gloskowa. Dla nauki pisania klu-
czowe s3 z kolei funkcje morfologiczno-sktadniowe, m.in. budowa i odmiana
wyrazéw oraz budowa i stosowanie zdaf. Niebagatelne znaczenie majg rowniez
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umiejetnosci semantyczne, powigzane z aspektem leksykalnym, oraz umiejetno-
§ci pragmatyczne.

Z uwagi na znaczenie opanowania systemu jezykowego opd6znienia i niepra-
widlowosci w rozwoju mowy i jezyka mogg prowadzié¢ do probleméw w zakresie
czytania i pisania, a szerzej — do trudnosci w rozwoju poznawczym. Stanowia row-
niez wyzwanie w sferze spoleczno-emocjonalnej, moga bowiem utrudnia¢ kontakt
z otoczeniem, co z kolei moze by¢ przyczyng opdznienr w rozwoju stowno-pojecio-
wym. Poza tym, jak wskazata Beata Wolosiuk (2016), takie nieprawidlowosci moga
takze powodowaé problemy w kontaktach z réwieSnikami. Dzieci z problemami
z werbalnym porozumiewaniem sie czesto czujg sie wykluczone ze §rodowiska ré-
wiesniczego. Nie do przecenienia jest tu rola logopedy w placdéwce przedszkolne;.
Stymulowanie rozwoju mowy poprzez zajecia grupowe i indywidualne stanowi
szczegdlnie wazng kwestie w ostatnim roku edukacji w przedszkolu. Kluczowy
jest rowniez kontakt logopedy z nauczycielami i rodzicami. Wspotpraca w triadzie
rodzice — dziecko — specjalisci zwieksza szanse na udane poczatki w szkole i zdoby-
wanie w niej pozytywnych do§wiadczenr (Wozniak, Lipiec, Mezyk, 2018).

Dzieci z opdznieniami w rozwoju mowy lub trudno$ciami w komunikacji
funkcjonalnej czesciej do§wiadczajg probleméw w nauce czytania, pisania oraz
w relacjach spolecznych. Fakt ten znajduje odzwierciedlenie w Kwestionariuszu
SRMD w obszarze Porozumiewanie sig, ktéry obejmuje zaréwno rozumienie ko-
munikatéw, jak i aktywne uczestnictwo w dialogu spotecznym. Empiryczne dane
potwierdzajg zasadno$¢ oceny komunikacji w sposéb funkcjonalny, a nie wytgcz-
nie strukturalny (np. poprawnosci artykulacyjne;j).

Kwestionariusz SRMD obejmuje w tym zakresie:

rozumienie komunikatéw werbalnych i niewerbalnych;
moéwienie i budowanie wypowiedzi;

rozmowe i dialog spoteczny;

tworzenie komunikatow niewerbalnych.

Taki zakres oceny jest zgodny z wynikami badan, ktére wskazuja, ze trudnosci
komunikacyjne na poczatku szkoly czesto lezg u podtoza probleméw edukacyj-
nych i adaptacyjnych nawet przy prawidlowym poziomie zdolno$ci poznawczych.

Funkcjonowanie emocjonalno-spoteczne -
obszar Wzajemne kontakty i relacje spoteczne

Gotowos¢ szkolna obejmuje zdolnosé dziecka do funkcjonowania w grupie rowie-
$niczej, wspolpracy oraz regulowania emocji. Z badan z zakresu psychologii roz-
wojowej i pedagogiki wynika, ze kompetencje spoleczno-emocjonalne, takie jak
zdolno$¢ do wspolpracy, regulowania emocji, rozwigzywania konfliktéw i budo-
wania relacji, majg istotny wplyw na adaptacj¢ szkolng dziecka. TrudnosSci w tym
obszarze czesto poprzedzaja problemy edukacyjne lub z nimi wspétwystepuja, pro-
wadzac do wtérnych trudnosci motywacyjnych i obnizonej samooceny ucznia.
Paulo A. Graziano i in. (2007) na probie 325 pigcioletnich dzieci przeprowadzi-
li badania nad rolg umiejetnosci regulacji emocji u dzieci w wieku przedszkolnym
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w osigganiu sukceséw w nauce. Badania te zostaly powtdrzone, kiedy badane dzie-
ci rozpoczely nauke w szkole. Badacze postawili hipoteze, ze dzieci wykazujace
wyzszy poziom regulacji emocji bedg odnosity wigksze sukcesy edukacyjne w kla-
sie i testach standaryzowanych. Ponadto badanie miato na celu okreslenie i pordw-
nanie mechanizméw, za pomocg ktdérych regulacja emocji wigze si¢ z sukcesami
edukacyjnymi. Przyjeto, ze mechanizmami wyjasniajgcymi zwigzek miedzy regu-
lacjg emocji a sukcesami edukacyjnymi moga by¢ problemy z zachowaniem dzieci
(czynnik indywidualny) oraz jako$¢ relacji uczen — nauczyciel (czynnik relacyjny).
W badaniach wykorzystano wypetnione przez rodzicow kwestionariusze regula-
cji emocji oraz oceny zachowan dzieci oraz wypelnione przez nauczycieli skale
osiggnie¢ edukacyjnych i skale relacji uczein — nauczyciel. Zastosowano réwniez
test osiggnie¢ edukacyjnych (Wechsler Individual Achievement Test) oraz skale
inteligencji Wechslera.

Wyniki wykazalty, ze regulacja emocji jest pozytywnie skorelowana z opiniami
nauczycieli na temat sukceséw dzieci w nauce oraz wynikami testow z zakresu czy-
tania, pisania i umiejetno$ci matematycznych we weczesnym wieku. Dzieci z lep-
szymi umiejetno$ciami regulacji emocji miaty mniej probleméw z zachowaniem
i lepsze relacje z nauczycielami, natomiast dzieci z powazniejszymi trudno$ciami
w zachowaniu osiggaly gorsze wyniki w nauce zaréwno w klasie, jak i w standary-
zowanych testach umiejetno$ci matematycznych oraz wczesnego czytania i pisania.
Dzieci, ktére mialy bardziej satysfakcjonujace relacje z nauczycielami, uzyskiwaty
lepsze wyniki w nauce nie tylko w klasie, ale takze w standaryzowanych testach
matematycznych i testach wczesnego czytania i pisania. Co ciekawe, ani relacja
uczef — nauczyciel, ani problemy z zachowaniem nie poSredniczyly miedzy regu-
lacjg emocji a standaryzowanymi miarami osiggnie¢ w matematyce i wczesnym
rozwoju umiejetnosci czytania i pisania. Regulacja emocji zapewnita jednoznaczng
wariancje¢ w kierunku przewidywania wynikéw w matematyce i wezesnym rozwoju
umiejetnodci czytania i pisania, po uwzglednieniu IQ dzieci, probleméw z zacho-
waniem i relacji uczef — nauczyciel. Umiejetnosé regulacji emocji utatwia dzieciom
rozwéj pozytywnych kontaktéw z nauczycielem oraz przetwarzanie poznawcze
i samodzielne uczenie sie, ktore sg wazne dla motywacji i sukcesu w nauce.

Clancy Blair (2002) sugerowal, ze nieefektywna regulacja emocji fizjologicz-
nie hamuje u dziecka wykorzystywanie niektérych proceséw poznawczych (np.
pamieci roboczej, uwagi i planowania) w klasie. Jedng z konsekwencji zaburzenia
proceséw poznawczych stanowi niezdolno§¢ do skupienia si¢ na nowych informa-
cjach przekazywanych przez nauczyciela i niemoznos¢ ich zapamigtania. Ponadto
jakos$¢ relacji dzieci z nauczycielami coraz czeSciej uznaje si¢ za istotny czynnik
wplywajacy na wczesng adaptacje szkolng. Wysokiej jakosci relacja uczen — na-
uczyciel (przejawiajaca si¢ np. pochwatami, zachetami, wskazéwkami od nauczy-
ciela i stosowaniem przez niego dyscypliny) wspiera dziecko w nowym, trudnym
srodowisku edukacyjnym, do ktérego musi si¢ przystosowac.

Obszar Wzajemne kontakty i zwigzki migdzyludzkie w SRMD odpowiada opisa-
nym ustaleniom empirycznym, umozliwiajac ocen¢ zachowan dziecka w realnych
interakcjach rowiesniczych i relacjach dorosty — dziecko, co zwigksza trafnos¢ pre-
dykcyjna wynikow.
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Kwestionariusz SRMD operacjonalizuje ten obszar poprzez ocene:

inicjowania i podtrzymywania relacji;
rozpoznawania i nazywania emocji;
respektowania norm spotecznych;
wspoldzialania w grupie.

Kategorie te sa spojne z naukowymi modelami gotowosci szkolnej, ktore pod-
kreslajg znaczenie kompetencji spotecznych jako warunku adaptacji szkolnej dziec-
ka i jego dobrostanu.

Sprawno$¢ ruchowa i samoobstuga —
obszary Aktywnosé ruchowa oraz Dbanie o siebie

Cho¢ sprawnos¢ ruchowa i samoobstugowa bywa w badaniach uznawana za czynnik
drugorzedny, analizy empiryczne wskazujg jej istotny zwigzek z funkcjonowaniem
szkolnym. W badaniach Davida Grissmera i in. (2010) umiejetnosci z zakresu moto-
ryki malej okazaly sie silnym predyktorem pdzniejszych osiagnieé szkolnych. Badacze
wykazali m.in., ze koncentracja uwagi, rozwinigta motoryka mafa i wiedza ogélna
znacznie silniej wigzg si¢ z poéZniejszymi wynikami w matematyce, czytaniu i na-
ukach przyrodniczych niz wyniki z matematyki i czytania na wczesnym etapie nauki.
Z kolei Elna de Waal (2019) opisala, ze podstawowe umiejetnos$ci motoryczne
u piecio- i szeScioletnich dzieci, szczegdlnie rownowaga dynamiczna i statyczna,
istotnie korelujg z wynikami w nauce. Autorka podkreslita, ze dzieci w fazie pod-
stawowego rozwoju ruchowego powinny mie¢ mozliwo$é uczestniczenia w zaje-
ciach obejmujgcych éwiczenia réwnowagi, stymulacje uktadu przedsionkowego,
integracje dwustronng i orientacj¢ przestrzenng. Z kolei analizy dotyczace funk-
cji wykonawczych i umiejetnoSci motorycznych przeprowadzone przez Megan
M. McClelland i Claire E. Cameron (2019) wskazuja szczegblng role integracji
wzrokowo-ruchowej na wezesnych etapach uczenia si¢ i jej powigzanie z wynikami
w testach umiejetnosci czytania i pisania oraz umiejetno$ci matematycznych.
Nalezy zatem przyjaé, ze poziom rozwoju motorycznego i samoobstugi wplywa
na funkcjonowanie dziecka w szkole w sposéb posredni, ale istotny. Trudnosci
w zakresie malej motoryki, koordynacji czy samodzielno$ci moga mie¢ wplyw na
tempo pracy, poziom frustracji oraz zaangazowanie dziecka w aktywnosci szkol-
ne. Ujecie tych aspektéw w obszarach Aktywnos¢ ruchowa oraz Dbanie o siebie
w SRMD wpisuje sie w holistyczne podejscie do gotowosci szkolnej, uwzglednia-
jace zarowno wymagania edukacyjne, jak i organizacyjne Srodowiska szkolnego.
Kwestionariusz SRMD uwzglednia:

¢ koordynacje ruchowa;
e sprawno$¢ manualng i grafomotoryczng;
¢ samodzielno$¢ w czynnoSciach dnia codziennego.

Kategorie te koreluja z gotowoscig dziecka do wykonywania czynnosci szkol-
nych, takich jak pisanie, organizacja pracy czy samodzielne funkcjonowanie w $ro-
dowisku klasy.



4. SRMD JAKO NARZEDZIE FUNKCJONALNEJ
OCENY GOTOWOSCI SZKOLNEJ

Przeglad badan empirycznych potwierdza zasadno$¢ funkcjonalnego, wielowy-
miarowego podejscia do oceny gotowosci szkolnej, ktore prezentuje Kwestiona-
riusz SRMD. Doktadne zestawienie zostato przedstawione w tabeli 60.

Tabela 60. Korelacja badan empirycznych z obszarami i kategoriami SRMD

Odpowiedni

Kluczowy obszar badaf

empirycznych i analiz

Gléwne wnioski
z badan

obszar
SRMD

Przyktadowe kategorie
SRMD

Funkcje wykonawcze i sa-
moregulacja (Bull, Scerif,
2001; Espy i in., 2004;
Blair, Razza, 2007; Blair
iin., 2008; Clark i in.,
2010; Eisenberg i in., 2010;
Diamond, 2013; Bull, Lee,
2014; Blair, Raver, 2015)

Samoregulacja

i kontrola za-
chowania silnie
przewiduja sukces
szkolny

Ogolne
zadania
i obowiazki

Podejmowanie i kofi-
czenie zadan; kierowa-
nie zachowaniem; ra-
dzenie sobie ze stresem

Uwaga i gotowo$¢ do
uczenia sie (Blair, Razza,

Uwaga i elastycz-
no$¢ poznawcza

Uczenie si¢
1 stosowanie

Koncentracja uwagi;
nasladowanie; rozwig-

2007; Duncan i in., 2007; wazniejsze niz wiedzy zywanie problemow
Bull, Lee, 2014; Blair, wiedza szkolna
Raver, 2015)
Kompetencje jezykowe Jezyk jako me- Porozumie- Rozumienie komunika-
(McClelland i in., 2007; diator uczenia si¢ | wanie si¢ tow; méwienie; dialog
Krasowicz-Kupis, 2006; i relacji spotecz- spoteczny
Wotosiuk, 2016; Wozniak nych
iin., 2018)
Kompetencje spoteczno- Regulacja emocji | Wzajemne Inicjowanie relacji;
-emocjonalne (Graziano wplywa na ada- kontakty wspoldziatanie; prze-
iin., 2007; Blair, 2002) ptacje szkolng irelacje spo- | strzeganie norm

i motywacje teczne
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Kluczowy obszar badaf Glowne wnioski el Przyktadowe kategorie
. . ; , obszar

empirycznych i analiz z badan SRMD SRMD
Adaptacja do Srodowiska Znaczenie kon- Zycie szkolne | Funkcjonowanie w gru-
szkolnego (Rimm-Kaufman, | tekstu i ciaglosci | i spoleczne pie; uczestnictwo w ak-
Pianta, 2000) Srodowisk tywnoS$ciach
Sprawno$¢ motoryczna Motoryka i samo- | Aktywno$¢ Koordynacja; manipu-
i samoobstuga (WHO, dzielno$¢ wspie- | ruchowa; lacja; samoobstuga
2007; Grissmer i in., 2010; | rajg uczestnictwo | dbanie o sie-
de Waal, 2019; McClelland, | szkolne bie
Cameron, 2019)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie analizy literatury oraz Kwestionariusza SRMD.

Zestawienie wynikéw badan empirycznych z obszarami i kategoriami Kwestio-
nariusza SRMD potwierdza jego duzg zgodnos¢ z aktualnym stanem wiedzy na
temat gotowosci szkolnej. Obszary i kategorie narzedzia odpowiadajg kluczowym
predyktorom powodzenia szkolnego identyfikowanym w badaniach longitudinal-
nych i rozwojowych, operacjonalizujac je w postaci obserwowalnych zachowan
funkcjonalnych dziecka. SRMD jest tym samym narzedziem sp6jnym z aktualnym
stanem wiedzy, ktére umozliwia wczesne, rzetelne i uzyteczne rozpoznanie po-
trzeb rozwojowych dzieci konczacych edukacje przedszkolng. W zwiazku z tym
narzedzie to stanowi rzetelng podstawe do oceny gotowosci szkolnej rozumianej
jako zdolno$é dziecka do aktywnego, samodzielnego i adaptacyjnego uczestnic-
twa w srodowisku szkolnym. Korelacja struktury i tresci Kwestionariusza SRMD
z naukowymi podstawami badania gotowosci szkolnej wskazuje, ze narzedzie to
w pelni odpowiada wspdlczesnemu, wielowymiarowemu rozumieniu gotowo-
Sci do szkoly. SRMD umozliwia odejscie od redukcyjnego myslenia o gotowosci
szkolnej na rzecz podejscia rozwojowego, funkcjonalnego i wspierajacego, co czyni
kwestionariusz szczegdlnie warto§ciowym w procesie tranzycji dziecka z przed-
szkola do szkoty.

W $wietle tych zaleznosci SRMD mozna uznaé za narzedzie oceny funkcjonal-
nej aktywnosci i uczestnictwa potwierdzajace gotowosc¢ szkolna, ktore:

¢ obejmuje kluczowe komponenty gotowosci szkolnej opisane w literaturze;

e pozwala na ocen¢ dziecka w naturalnych warunkach, a nie w sytuacji testowej;

e umozliwia identyfikacje zaréwno zasobdow, jak i obszaréw wymagajacych
wsparcia;

e sprzyja planowaniu indywidualnego wsparcia zamiast selekcji dzieci.

SRMD nie zast¢puje tradycyjnych narzedzi diagnostycznych, lecz stanowi ich
funkcjonalne uzupelnienie, wpisujac sie w model wczesnego reagowania i ciggto-
§ci wsparcia edukacyjnego.



5. ROLA NAUCZYCIELA KLASY I-1I
W TRANZYCJI DZIECKA Z PRZEDSZKOLA
DO SZKOLY NA PODSTAWIE DANYCH Z SRMD

Nauczyciel klasy 1 szkoly podstawowej odgrywa kluczowa role w procesie ada-
ptacji dziecka do nowego etapu edukacyjnego. Jest pierwsza osobg w srodowisku
szkolnym, ktéra na co dzien obserwuje funkcjonowanie ucznia w warunkach zor-
ganizowanego nauczania, a jednocze$nie odpowiada za tworzenie bezpiecznego,
sprzyjajacego rozwojowi Srodowiska edukacyjnego. Wykorzystanie danych po-
chodzacych z Kwestionariusza SRMD znaczaco wzmacnia te role, umozliwiajgc
nauczycielowi §wiadome i celowe planowanie dzialaf juz od pierwszych tygodni
nauki w szkole.

Profil funkcjonalny dziecka opracowany na zakonczenie edukacji przedszkolne;j
dostarcza nauczycielowi klasy I uporzadkowanych informacji o sposobie funkcjono-
wania dziecka w najwazniejszych obszarach aktywnosci i uczestnictwa. Dzigki temu
nauczyciel nie rozpoczyna pracy z dzieckiem wylacznie na podstawie biezgcych ob-
serwacji czy intuicyjnych ocen, lecz ma punkt odniesienia do wczesniejszych do-
$wiadczen rozwojowych ucznia. Pozwala to na lepsze zrozumienie zachowan dziec-
ka, jego reakcji na nowe wymagania oraz tempa adaptacji do Srodowiska szkolnego.

W praktyce dydaktycznej dane z SRMD wspieraja nauczyciela klasy I przede
wszystkim w zakresie organizacji pracy w klasie. Informacje dotyczace koncen-
tracji uwagi, samoregulacji, funkcjonowania emocjonalno-spotecznego czy spraw-
no$ci motorycznej umozliwiajg dostosowanie metod nauczania, tempa pracy oraz
form aktywnosci do mozliwos$ci uczniéw. Nauczyciel moze swiadomie modyfiko-
waé strukture zajec, dobieraé strategie pracy indywidualnej i grupowej oraz two-
rzy¢ warunki sprzyjajace aktywnemu uczestnictwu dziecka w procesie uczenia sie.

Istotnym aspektem roli nauczyciela klasy I jest takze wczesne rozpoznawanie
trudnosci szkolnych. Dane z SRMD pozwalajg odréznié komplikacje adaptacyjne
wynikajace ze zmiany §rodowiska od trudnosci o charakterze rozwojowym, obec-
nych juz na etapie przedszkolnym. Dzigki temu nauczyciel moze szybciej reagowaé
na sygnaly Swiadczace o potrzebie wsparcia, inicjowaé konsultacje ze specjalistami
oraz wspoluczestniczy¢é w planowaniu dzialan pomocowych, zanim trudnosci si¢
utrwalg i negatywnie wptyng na motywacje dziecka do nauki.

Wazna rolg nauczyciela klasy I jest rowniez wspolpraca z rodzicami. Profil
funkcjonalny dziecka oparty na SRMD stanowi obiektywng podstawe do roz-
moéw z rodzicami na temat funkcjonowania dziecka w szkole. Odwolywanie si¢
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do konkretnych obszar6w aktywnosci i obserwowalnych zachowan sprzyja part-
nerskiemu dialogowi, ogranicza napiecia oraz pozwala wspoélnie ustalaé priorytety
wsparcia dziecka w domu i w szkole.

W kontekscie ciagglosci oceny funkcjonalnej nauczyciel klasy I pelni tak-
ze istotng funkcje w przejSciu od danych z SRMD do dalszego monitorowania
rozwoju ucznia z wykorzystaniem Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonal-
nej (KSZOF). Poréwnanie profilu funkcjonalnego z przedszkola z obserwacjami
szkolnymi umozliwia analize zmian w funkcjonowaniu dziecka, ocene skutecz-
nosci podejmowanych dziatan oraz planowanie dalszego wsparcia na kolejnych
etapach edukacji wczesnoszkolne;j.

Podsumowujac, wykorzystanie danych z SRMD wzmacnia profesjonalng role
nauczyciela klasy I jako osoby nie tylko realizujacej program nauczania, lecz takze
$wiadomie wspierajgcej rozwdj dziecka w procesie adaptacji szkolnej. Dostep do
rzetelnych informacji o weczesniejszym funkcjonowaniu dziecka pomaga w podej-
mowaniu trafnych decyzji edukacyjnych, budowaniu spdjnosci oddziatywan oraz
tworzeniu warunkéw sprzyjajacych sukcesowi szkolnemu i dobrostanowi ucznia.
Wykorzystanie Kwestionariusza SRMD dla dzieci konczacych edukacje przed-
szkolng w potaczeniu z KSZOF w klasach I-III stanowi warto$ciowe rozwigzanie
wspierajace plynne przejscie dziecka do szkoly. Model ten umozliwia zachowanie
cigglosci oddziatywafi edukacyjnych i terapeutycznych, zwigksza trafno$¢ podej-
mowanych decyzji oraz sprzyja wczesnemu reagowaniu na potrzeby rozwojowe
ucznia, co w dluzszej perspektywie przekltada sie na jego sukces edukacyjny i do-
brostan psychospoteczny.



PODSUMOWANIE

Zastosowanie Kwestionariusza SRMD dla dzieci koficzacych edukacje przedszkol-
ng wpisuje sie w aktualne zalozenia wczesnego wspomagania rozwoju, ktére pod-
kreslajg znaczenie funkcjonalnej, srodowiskowej i wielowymiarowej oceny dziec-
ka. Narzedzie to wykracza poza tradycyjne, punktowe ujecie gotowosci szkolnej,
oferujac cato$ciowy obraz funkcjonowania dziecka w obszarach kluczowych dla
adaptacji szkolnej i spoteczne;.

Analiza struktury SRMD wskazuje, ze szczegblng warto$¢ narzedzia stanowi
oparcie go na obserwacji aktywnosci dziecka w naturalnych sytuacjach dnia co-
dziennego. Pozwala to przede wszystkim na rejestrowanie rzeczywistych zacho-
wan dziecka, a nie jedynie jego reakcji w warunkach zadaniowych czy testowych.
Takie podejScie zwieksza trafno$é funkcjonalng wynikéw oraz ich uzytecznosé
w planowaniu dalszych dziatan edukacyjnych i wspierajacych.

Wyniki uzyskiwane za pomocg SRMD umozliwiajg identyfikacje nie tylko de-
ficytéw, ale takze mocnych stron dziecka, ktére moga stanowié zasdb w procesie
adaptacji szkolnej. Jest to szczegdlnie istotne w pracy z dzieémi z grupy podwyz-
szonego ryzyka trudnosci szkolnych, poniewaz koncentracja wyltacznie na brakach
moze prowadzi¢ do obnizenia motywacji i poczucia wlasnej skutecznosci dziecka.

Na uwagge zastuguje réwniez to, ze struktura SRMD umozliwia analiz¢ spoj-
no$ci rozwoju dziecka pomiedzy poszczegblnymi obszarami funkcjonowania.
Niejednokrotnie trudnosci szkolne ujawniajg sie bowiem nie jako izolowane
deficyty poznawcze, lecz jako efekt wspdtwystepowania probleméw w zakresie
samoregulacji, komunikacji, kompetencji spotecznych lub motorycznych. SRMD
pozwala na uchwycenie tych zaleznosci i unikniecie fragmentarycznego pode;j-
$cia do oceny dziecka.

W kontekscie przejscia z edukacji przedszkolnej do szkolnej Kwestionariusz
SRMD moze petnié funkcje narzedzia pomostowego wspierajacego ciagltosé od-
dzialywan edukacyjnych i specjalistycznych. Dane uzyskane w przedszkolu moga
stanowi¢ punkt odniesienia dla nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej oraz specjali-
stow, umozliwiajac bardziej Swiadome planowanie pracy z dzieckiem na poczatku
edukacji szkolne;j.

Z perspektywy praktyki edukacyjnej i specjalistycznej Kwestionariusz SRMD
dla dzieci konczacych edukacje przedszkolna znajduje szerokie zastosowanie.
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Narzedzie to moze byé wykorzystywane jako element systematycznego monitoro-
wania rozwoju dziecka w ostatnim roku wychowania przedszkolnego. Regularna
obserwacja umozliwia wczesne wychwycenie trudnosci, ktére moga negatywnie
wplyna¢ na adaptacje szkolna, oraz zaplanowanie adekwatnych dziatan jeszcze
przed rozpoczeciem nauki w szkole.

Kwestionariusz SRMD moze wspieraé prace zespoldéw interdyscyplinarnych,
stanowigc wspolny jezyk opisu funkcjonowania dziecka dla nauczycieli, pedago-
gow, psychologow, terapeutéw i rodzicow. Ujednolicona struktura obszaréw i ka-
tegorii sprzyja spojnosci dziatan oraz ogranicza ryzyko rozbieznych interpretacji
potrzeb dziecka.

Istotng implikacjg praktyczng jest rowniez mozliwo$¢ wykorzystania wynikow
z Kwestionariusza SRMD w procesie przekazywania informacji pomiedzy przed-
szkolem a szkolg. Profil funkcjonalny dziecka moze stanowi¢ cenne zrédto wiedzy
dla nauczyciela klasy 1, a takze wspiera¢ organizacje Srodowiska edukacyjnego
i dostosowanie wymagan do indywidualnych mozliwosci dziecka na poczatku
edukacji szkolnej.

Wreszcie zastosowanie SRMD sprzyja budowaniu kultury refleksyjnej praktyki
wérdd nauczycieli i specjalistow. Narzedzie to nie tylko dostarcza danych o dziec-
ku, lecz takze sklania do systematycznej analizy wlasnych dziatan edukacyjnych
i wychowawczych oraz ich wplywu na funkcjonowanie dziecka.
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SKRINING ROZWOJU MALEGO DZIECKA (SRMD)

Kwestionariusz obserwacji aktywnosci i uczestnictwa
dziecka konczqcego edukacje przedszkolng
w zakresie przygotowania do szkoty

(R. Piotrowicz, M. Walkiewicz-Krutak, K. Wereszka, 2025)

Instrukcja

Skrining Rozwoju Matego Dziecka (SRMD) to zestaw 10 kwestionariuszy stuza-
cych do monitorowania rozwoju dziecka w okresie wczesnego dziecifistwa (od 6 do
36 miesiecy) oraz sredniego dziecifistwa (od 3 do 6 lat). SRMD stanowi opis funk-
cjonowania dziecka w obszarach rozwoju zdefiniowanych w Miedzynarodowej
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF).

Kwestionariusz obserwacji aktywnosci i uczestnictwa dla dzieci konczacych edukacje
przedszkolna stanowi ostatni zamykajacy pakiet kwestionariuszy SRMD. Kwestiona-
riusz jest zestawieniem kluczowych kompetencji rozwojowych dla procesu uczenia sie
na etapie szkolnym. Ukierunkowany jest na oceng gléwnych kompetencji warunkuja-
cych gotowosé dziecka do podjecia nauki w szkole. Jest to strategiczne dziatanie o cha-
rakterze przesiewowym, ktdrego celem jest caloSciowa ocena funkcjonowania dziecka
w odniesieniu do wymagai rozwojowych i edukacyjnych, charakterystycznych dla
kolejnego etapu ksztalcenia: na poziomie klas I-11I szkoty podstawowej. Dzialania te
maja na celu wsparcie dziecka w okresie przejscia z edukacji przedszkolnej do eduka-
cji szkolnej. Informacja o dziecku dotyczgca jego potencjatu i uzdolnien, warunkéw
dostosowania procesu edukacyjnego do jego indywidualnych potrzeb i predyspozycji
stanowi wstepny etap planowania dziatah wspierajacych rozwdj dziecka realizowany
przez nauczyciela i zesp6t szkolny w momencie rozpoczecia edukacji w szkole, m.in.
w celu ograniczenia ryzyka niepowodzefi szkolnych.
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Kwestionariusz przypisany jest do wieku metrykalnego dziecka 67 lat i wigcej, do
momentu zakoficzenia edukacji na poziomie przedszkolnym.

W kazdym kwestionariuszu sprecyzowano obszary rozwoju, ktore sa skorelo-
wane z obszarami aktywnosci w Kwestionariuszu Szkolnej Oceny Funkcjonalnej
na etapie klas I-IIT w szkole podstawowej. W kazdym obszarze rozwoju wyodreb-
niono zdefiniowane kategorie aktywnosci i uczestnictwa zgodnie z klasyfikacja
ICF. Okreslonej kategorii aktywnoS$ci przypisane sg zachowania dzieciece, ktére
zostaly zweryfikowane i ktérych zgodnosé zostata okreslona w badaniu walidacyj-
nym. Wskazane zachowania dzieci¢ce podlegaja obserwacji funkcjonalnej i ocenie
dychotomicznej: TAK — wystepuje; NIE — nie wystepuje. Zachowaniu ocenionemu
na TAK nadaje si¢ 1 pkt, natomiast ocenionemu na NIE - 0 pkt.

Jak poprawnie wykonaé SRMD - kwestionariusze
obserwacji aktywnosci i uczestnictwa dziecka konczqcego
edukacje przedszkolnqg

1) Zapoznaj si¢ z calym kwestionariuszem i zakresem aktywnos$ci do obser-
wacji. Kwestionariusz jest ostatnim w pakiecie SRMD arkuszem podsumo-
wujacym edukacje przedszkolng dziecka. Stanowi wynik wezesniejszych ob-
serwacji dziecka przy uzyciu Kwestionariusza SRMD dla dziecka w wieku 6
lat lub innych narzedzi wykorzystywanych w biezacej pracy nauczyciela wy-
chowania przedszkolnego. Zalecane jest przeprowadzenie ukierunkowane;j
obserwacji w trakcie catego roku szkolnego oraz dokonanie oceny w okre-
sie kwieciefi-maj w roku planowanego zakoficzenia edukacji w przedszko-
lu. Wazne jest wczesniejsze zweryfikowanie, czy dziecko mialo mozliwos¢
do$wiadczania danej aktywnosci. Jesli nie, daj dziecku szanse¢ na pokazanie
danej umiejetnosci.

2) Przeznacz czas na poznanie dziecka i uzyskanie informacji o nim od 0s6b to-
warzyszacych mu w rozwoju (rodzicéw, opiekunéw, wychowawcéw) oraz na
podstawie analizy profiléw funkcjonowania dziecka okreSlonych w wyniku
wezesniejszych obserwacji w tym SRMD dla dziecka 6-letniego.

3) Rejestruj wyniki w kwestionariuszu na podstawie obserwacji funkcjonalne;
dziecka podczas naturalnych, spontanicznych aktywnosci, rutynowych (co-
dziennych) czynnosci w domu i placéwce oraz w zaaranzowanych sytuacjach
zadaniowych, takich jak samodzielne zabawy, czynnosci samoobstugowe i za-
planowane zajecia dydaktyczne.

4) W obserwacji wykorzystuj przestrzen, w ktorej dziecko funkcjonuje, przedmio-
ty codziennego uzytku, zabawki, z ktérych korzysta ono na co dzien.

5) Czas obserwacji dostosuj do wieku i mozliwosci dziecka — daj sobie czas na
dokonanie obserwacji od dwoch tygodni do miesigca.

6) Warto systematycznie rejestrowaé w kwestionariuszu wyniki obserwacji.

7) Uzupetnij obserwacje o informacje od rodzicéw, dziadkéw i innych oséb spra-
wujacych opieke nad dzieckiem oraz nauczycieli, specjalistow. Wynik obserwa-
¢ji jest efektem pracy zespolowe;j.
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8)

9)

Po przeprowadzeniu obserwacji funkcjonalnej i ocenieniu wszystkich zachowan

wyniki rejestruje sie¢ w Kwestionariuszu SRMD w danej kategorii oraz obszarze

rozwoju. Nastepnie sumuje si¢ liczbe punktéw i oblicza wskaznik procentowy
zachowan dziecigcych na TAK. Kolejnym krokiem jest przeniesienie wynikow

z poszczegOlnych arkuszy do arkusza zbiorczego (suma punktéw oraz wskaznik

procentowy), ktory stanowi profil funkcjonalny dziecka.

Na podstawie uzyskanych wynikéw (wskaznika procentowego) okresla sie

kwalifikator zgodnie z tabelg zamieszczong w kwestionariuszu. Kwalifikator

wskazuje zakres kompetencji rozwojowych dziecka oraz obszary aktywnosci
wymagajace wsparcia ze strony rodzica, opiekuna, nauczyciela lub specjalisty,

a takze definiuje poziom potrzebnego wsparcia:

a) 96-100% - kwalifikator 0: Oznacza, ze dziecko posiada kompetencje
i umiejetnos$ci charakterystyczne dla swojej grupy wiekowe;.

b) 75-95% - kwalifikator 1 (poziom wsparcia 1): Oznacza, ze dziecko znaj-
duje si¢ w procesie nabywania umiejetnosci i rozwijania kompetencji po-
trzebnych do rozpoczecia nauki szkolnej. W wielu sytuacjach radzi sobie do-
brze i dysponuje podstawowymi umiejetnoSciami umozliwiajagcymi podjecie
edukacji w klasie I. Jednoczes$nie w niektdrych aktywnosciach moze jeszcze
potrzebowaé wsparcia osoby dorostej — wiekszej liczby powtérzen, dodatko-
wego czasu na wykonanie zadania, spokojniejszego tempa pracy, uporzad-
kowanej przestrzeni lub krétkiej podpowiedzi ulatwiajgcej rozpoczecie badz
zakonczenie dziatania. Dlatego istotna jest uwazna obserwacja dziecka oraz
planowe organizowanie sytuacji sprzyjajacych dalszemu rozwojowi. Prezen-
towany poziom funkcjonowania pozwala na rozpoczecie edukacji szkolne;.

c) 51-74% - kwalifikator 2 (poziom wsparcia 2): Oznacza, ze dziecko do-
$wiadcza umiarkowanych trudnosci rozwojowych. Wyniki SRMD wskazu-
ja na nierownomierny profil rozwoju — obok obszaréw, w ktérych dziecko
funkcjonuje dobrze, widoczne s3 trudnos$ci mogace wptywaé na gotowosé
do rozpoczecia nauki w klasie I. Zalecane sg uwazna, intensywniejsza ob-
serwacja funkcjonowania dziecka, zaplanowanie dzialaf wspierajacych,
wzmacniajgcych umiejetnosci istotne dla uczenia sie, a takze przeprowa-
dzenie poglebionej obserwacji aktywnosci oraz okreslenie sfery najblizszego
rozwoju z wykorzystaniem kwestionariuszy SRMD dla dzieci w wieku 4-5
lat (przy wskazniku 51-74%). Wskazane aktywnoSci stanowig podstawe do
aranzacji przestrzeni i ¢wiczenia konkretnych umiejetnosci zgodnie ze sfe-
ra najblizszego rozwoju. Konieczne jest rowniez udzielenie rodzinie wspar-
cia przez zesp6t specjalistéw adekwatnie do obszaru trudnosci — w formie
instruktazu postepowania w codziennych sytuacjach, wskazowek oraz
¢wiczen wspomagajacych rozwdj. Zasadna jest konsultacja w poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej w celu ustalenia najkorzystniejszych rozwigzan
dotyczacych rozpoczecia edukacii szkolnej oraz doboru odpowiednich form
pomocy. Analiza wynikéw w poszczegélnych obszarach moze wskazywaé
na potrzebe poglebionej diagnozy i wdrozenia dodatkowych oddzialywan
edukacyjnych lub specjalistycznych — realizowanych zar6wno w placéwce
(przedszkolu lub szkole), jak i poza nig. W uzasadnionych przypadkach
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wymagana moze by¢ pomoc dodatkowej osoby wspierajacej (np. nauczyciela
wspolorganizujgcego ksztalcenie, nauczyciela lub innego pracownika).
5-50% - kwalifikator 3 (poziom wsparcia 3): Oznacza, ze dziecko zmaga
sie ze znacznymi trudno$ciami rozwojowymi i moze wymagaé intensywne-
go, specjalistycznego wsparcia. Wyniki Kwestionariusza SRMD wskazuja
na istotne trudnosci w obszarach kluczowych dla gotowosci do podjecia
nauki w szkole. Obserwowane deficyty moga znaczaco utrudniaé adaptacje
do wymagan edukacyjnych oraz funkcjonowanie w grupie réwie$niczej bez
zapewnienia systematycznej, planowej pomocy. Rekomenduje si¢ objecie
dziecka regularnym wsparciem specjalistycznym ukierunkowanym na roz-
wijanie zaburzonych funkgji. Konieczne jest dostosowanie wymagan eduka-
cyjnych, wydtuzenie czasu pracy, dzielenie zadaf na etapy, stale wzmacnia-
nie motywacji oraz nauka strategii radzenia sobie z emocjami. Niezbedna
jest Scista wspotpraca z rodzicami. Zaleca si¢ poglebiong diagnoze oraz kon-
sultacje w poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu podjecia decyzji
dotyczacej realizacji obowiagzku szkolnego w najbardziej adekwatnej formie
ksztalcenia oraz ustalenia kierunkéw terapii i wsparcia.

Wazne jest takze ukierunkowanie rodzicéw na wilaczenie dziecka w pro-
ces specjalistycznego wsparcia, w tym przeprowadzenie poglebionej oceny
funkcjonalnej oraz — w razie potrzeby — diagnozy medycznej, w celu wyklu-
czenia lub potwierdzenia rozpoznania klinicznego zgodnie z obowigzuja-
cg klasyfikacjg zaburzen. Dziecko wymaga kompleksowego, wielospecjali-
stycznego postepowania psychopedagogicznego i medycznego.

0-4% - kwalifikator 4 (poziom wsparcia 4): Oznacza, ze dziecko do-
Swiadcza bardzo powaznych trudnosci rozwojowych i wymaga pilnego,
kompleksowego, wielospecjalistycznego oddzialywania medycznego oraz
terapeutycznego. Niezbedne jest ukierunkowanie rodzicéw na jak najszyb-
sze wlgczenie dziecka w system specjalistycznego wsparcia, w tym przepro-
wadzenie pogltebionej oceny funkcjonalnej oraz diagnozy medycznej — ade-
kwatnie do potrzeb i stanu zdrowia — aby ustali¢ lub wykluczyé rozpoznanie
kliniczne. Zalecana jest konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej w celu podjecia decyzji dotyczacej realizacji obowiazku szkolnego w naj-
bardziej odpowiedniej formie ksztalcenia oraz okreslenia kierunkéw terapii
1 wsparcia.
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Kwestionariusz obserwacji aktywnosci i uczestnictwa
dziecka konczqcego edukacje przedszkolng
w zakresie przygotowania do szkoty

(R. Piotrowicz, M. Walkiewicz-Krutak, K. Wereszka, 2025)

OBSZAR UCZENIE SIE I STOSOWANIE WIEDZY
Obejmuje:

— celowe postugiwanie si¢ zmystami: patrzenie, stuchanie, dotykanie;
— na$ladowanie;

— uczenie sie przez dziatanie (zabawe) z przedmiotami;
— przyswajanie informacji, jezyka i mowys;

— powtarzanie;

— przyswajanie pojeé;

— uczenie si¢ czytania;

— uczenie si¢ pisania;

— uczenie si¢ liczenia;

— nabywanie umiejetnosci;

— skupienie i ukierunkowywanie uwagi;

— mySlenie;

— rozwigzywanie probleméw;

— podejmowanie decyzji.

Patrzenie — zamierzone postugiwanie si¢ zmystem
ID | Wiek | wzroku w celu odbioru i interpretacji bodZcow
wzrokowych.

1/1 7 lat | Dziecko obserwuje to, co dzieje sie¢ wokot niego, O TAK | O NIE
zauwaza zmiany w otoczeniu.

2/2 | 7lat | Dziecko przyglada sie osobom, ich mimice i gestom, | O TAK | O NIE
rozpoznaje osoby i ich zachowanie.

3/3 7 lat | Dziecko przyglada sie przedmiotom, obrazkom, O TAK | O NIE
symbolom graficznym (piktogramom, literom, cy-
from). Rozpoznaje je (np. wskazuje, nazywa).

4/4 | 7lat | Dziecko zauwaza r6znice i podobiefistwa na ob- O TAK | O NIE
razkach i w symbolach. Réznicuje barwy, ksztalty,
wielko$¢ i potozenie obiektéw na obrazkach.

5/5 | 7lat | Dziecko wyodrebnia z tfa wskazane figury, obiekty | O TAK | O NIE
w obrazach.

6/6 | 7lat | Dziecko wyodrebnia w szeregu symbole graficzne O TAK | O NIE
wedtug wzoru, np. figury, litery, cyfry. Zwraca uwa-
ge na polozenie, obrét symboli i ich wielkosé.
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717

7 lat

Dziecko patrzy na to, co robi podczas czynnosci
dydaktycznych, np. ukladania wzoréw/rytméw,
sktadania obrazka z kilku elementéw w catosé, ryso-
wania, pisania, lepienia, a takze zabaw ruchowych
oraz czynno$ci samoobstugowych.

O TAK

O NIE

8/8

7 lat

Dziecko zaglada do pudetka lub patrzy przez
otwor, by zobaczyé, co znajduje sie¢ w srodku (np.
zabawa z kalejdoskopem). Ustalona jest dominacja
oka.

O TAK

O NIE

9/9

7 lat

Dziecko w odpowiedzi na przesuwanie obiektu (np.
otéwka) przed jego oczami od prawej strony do
lewej i odwrotnie §ledzi ptynnym ruchem oczu prze-
suwany obiekt i nie porusza przy tym glowa.

O TAK

O NIE

10/10

7 lat

Dziecko w odpowiedzi na przysuwanie do czubka
jego nosa matego obiektu z odlegtosci ok. 30 cm
ustawia oczy zbieznie (oczy przesuwajg si¢ syme-
trycznie i plynnie coraz blizej nosa).

O TAK

O NIE

11/11

7 lat

Dziecko w codziennej aktywnoSci nie przejawia
zachowan, ktore §wiadczg o trudno$ciach z widze-
niem, takich jak mruzenie i/lub pocieranie oczu,
unikanie patrzenia na obrazki, niezauwazanie
przedmiotdw, czeste potykanie si¢ o przeszkody,
szybkie meczenie si¢ podczas patrzenia.

O TAK

O NIE

12/12

7 lat

Dziecko w codziennej aktywnosci nie przejawia
zachowan, ktére utrudniajg funkcjonowanie, ta-
kich jak zbyt dtugie wpatrywanie si¢ w przedmioty
lub obrazki, ogladanie przedmiotéw lub obrazkéw
z bardzo bliskiej odlegtosci (pochylanie sig, przybli-
zanie ich do oczu).

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

/12

_/100%

ID

Wiek

Stuchanie - zamierzone postugiwanie si¢ zmystem
stuchu w celu odbioru i interpretacji bodzcéw stu-
chowych.

1/13

7 lat

Dziecko wykazuje zainteresowanie wypowiedziami
innych dzieci, np. odpowiada na pytania, komentu-
je, zadaje pytania.

O TAK

O NIE

2/14

7 lat

Dziecko rozpoznaje zrédto dzwiekéw. Rozrdznia
i nazywa rézne dzwieki, np. odglosy zwierzat, in-
strumenty muzyczne, odglosy z otoczenia.

O TAK

O NIE

3/15

7 lat

Dziecko adekwatnie nastuchuje, gdy dorosty lub
réwie$nik mowi do niego szeptem, gto$no, zmienia
intonacje¢ i tempo moéwienia.

O TAK

O NIE

4/16

7 lat

Dziecko powtarza ciag dZwigkéw: samogloski, sy-

laby.

O TAK

O NIE
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5/17

7 lat

Dziecko powtarza ciag stow okreslajacych przed-
mioty, czynnosci, cechy.

O TAK

O NIE

6/18

7 lat

Dziecko taczy wypowiadane gloski w proste stowa
(np. k-o-t — kot).

O TAK

O NIE

7/19

7 lat

Dziecko taczy wypowiadane sylaby w proste stowa
(np. do-mek — domek).

O TAK

O NIE

8/20

7 lat

Dziecko stucha historii i wierszy oraz je opowiada.
Spiewa piosenki.

O TAK

O NIE

9/21

7 lat

Dziecko potrafi wskazad, czy dwa stowa brzmig tak
samo, czy inaczej, np. paczka — kaczka.

O TAK

O NIE

10/22

7 lat

Dziecko styszy rdznice w intonacji wypowiedzi
wskazujacej na pytanie czy oznajmienie.

O TAK

O NIE

11/23

7 lat

Dziecko potrafi powtdrzy¢ ustyszang informacje lub
instrukcje, np. zapamietuje kolejne etapy zadania.

O TAK

O NIE

12/24

7 lat

Dziecko angazuje si¢ w zabawy stuchowe, np. rozpo-
znaje dzwigki, rymy, rytmy.

O TAK

O NIE

13/25

7 lat

Dziecko reaguje adekwatnie na dzwigki z otoczenia,
np. dzwigk dzwonka, muzyki, alarmu.

O TAK

O NIE

14/26

7 lat

Dziecko nie przejawia zachowan §wiadczacych

o nadwrazliwo$ci stuchowej w codziennej aktywno-
§ci, mogacych utrudnia¢ mu funkcjonowanie, takich
jak zakrywanie uszu w odpowiedzi na dzwieki oto-
czenia, nadmierne unikanie hatasu.

O TAK

O NIE

15/27

7 lat

Dziecko nie przejawia zachowan $§wiadczacych

o niedowrazliwosci stuchowej w codziennej aktyw-
nosci, mogacych utrudniaé mu funkcjonowanie,
takich jak zbyt dtugie nastuchiwanie, fascynacje
wybranymi dzwigkami, zbyt glo$ne méwienie.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

__ /15

_/100%

ID

Wiek

Celowe postugiwanie si¢ innymi zmystami — za-
mierzone postugiwanie si¢ zmystami (dotykiem,
smakiem, wechem) w celu odbioru i interpretacji
bodzcéw dotykowych, smakowych i wechowych.

1/28

7 lat

Dziecko bada przedmioty, dotyka ich adekwatnie

do ich struktury, ksztattu. Nie unika dotyku ani nie
przejawia cech nadwrazliwosci lub niedowrazliwosci
dotykowe;j.

O TAK

O NIE

2/29

7 lat

Dziecko trzyma w dloni przybory do pisania i ryso-
wania oraz adekwatnie sie nimi postuguje.

0O TAK

O NIE

3/30

7 lat

Dziecko kontroluje site nacisku podczas rysowania
i kolorowania.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

_ /3

__/100%




ANEKS

ID

Wiek

Nasladowanie — imitowanie lub nasladowanie jako
podstawowe elementy uczenia si¢, np. nasladowanie
wyrazu twarzy, gestykulacji, dzwigckéw lub kopio-
wanie liter alfabetu. Obejmuje: bezposrednie nasla-
dowanie czynnosci lub zachowania.

Uczenie si¢ przez dzialanie z przedmiotami — uczenie
sie poprzez wykonywanie prostych czynnosci z wy-
korzystaniem pojedynczego przedmiotu, dwoch lub
wiekszej liczby przedmiotéw, zabawe symboliczna,
zabawe na niby.

1/31

7 lat

Dziecko na polecenie nasladuje sekwencje ruchow
na sobie i w przestrzeni.

O TAK

O NIE

2/32

7 lat

Dziecko odgrywa role w matych formach teatral-
nych.

O TAK

O NIE

3/33

7 lat

Dziecko nasladuje rysowanie wzordw, figur, liter.

O TAK

O NIE

4/34

7 lat

Dziecko nasladuje — odwzorowuje tworzenie kom-
pozycji ptaskich i przestrzennych z wykorzystaniem
np. figur geometrycznych, klockéw, patyczkéow.
Zwraca uwage na polozenie i obrot elementéw.

O TAK

O NIE

5/35

7 lat

Dziecko powtarza wystukany przez dorostego pro-
sty, 3-elementowy rytm.

O TAK

O NIE

6/36

7 lat

Dziecko uczy si¢ nowych zadan przez bezposrednie
nasladownictwo.

O TAK

O NIE

7137

7 lat

Dziecko wykorzystuje w zabawie uktadanki, karty
do gry, gry dydaktyczne (zabawy logiczne).

O TAK

O NIE

8/38

7 lat

Dziecko bawi si¢ kreatywnie. Tworzy nowe obiekty,
nadaje im nazwy i opowiada o nich (zabawa symbo-
liczna).

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_ /8

__/100%

ID

Wiek

Przyswajanie informacji — zdobywanie wiedzy

o0 osobach, rzeczach i zdarzeniach poprzez pytania:
»Dlaczego?”, ,,Co?”, ,Gdzie?”, ,Jak?” oraz pytanie
o nazwy (werbalnie lub niewerbalnie).
Przyswajanie j¢zyka — rozwijanie umiejetnosci
reprezentowania os6b, przedmiotéw, wydarzen

i uczué za pomoca stéw, symboli komunikacji nie-
werbalnej, fraz i zdan.

1/39

7 lat

Dziecko jest zainteresowane otoczeniem, zdobywa
informacje, zadaje spontanicznie pytania o przed-
mioty, osoby, dzialania, cechy, przeznaczenie ade-
kwatnie do sytuacji (werbalnie lub niewerbalnie).

O TAK

O NIE

2/40

7 lat

Dziecko poprawnie formutuje pytania.

O TAK

0O NIE

3/41

7 lat

Dziecko potrafi opowiedzieé o tym, co si¢ wydarzy-
to, czego sie nauczylo.

O TAK

O NIE




ANEKS

4/42

7 lat

Dziecko potrafi opowiedzie¢, o czym jest np. tekst,
wiersz, co przedstawia obrazek.

O TAK

O NIE

5/43

7 lat

Dziecko wiacza sie do opowiesci innej osoby.

O TAK

O NIE

6/44

7 lat

Dziecko w wypowiedzi potrafi odtworzy¢ historie,
sekwencje wydarzen.

O TAK

O NIE

7/45

7 lat

Dziecko dokaficza wypowiedz typu: ,,Lubie graé
w pitke, bo...”; ,,Gdy pada deszcz, to...”. Tworzy
logiczne i poprawne zakoficzenie wypowiedzi.

O TAK

O NIE

8/46

7 lat

Dziecko na podstawie 3—4 obrazkéw potrafi opo-
wiedzieé prosta historie, buduje sp6jna narracje,
opierajac si¢ na tre$ci obrazkow.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

/8

__/100%

ID

Wiek

Powtarzanie — powtarzanie sekwencji zdarzefi lub
symboli jako podstawowy element uczenia sig, np.
liczenie dziesigtkami lub ¢wiczenie recytacji rymo-
wanki badZ wiersza facznie z gestykulacja.

1/47

7 lat

Dziecko odtwarza treci z podstawy programowej,
ktorych wezesniej sie uczyto.

0O TAK

O NIE

2/48

7 lat

Dziecko recytuje wiersz lub rymowanke, gestykulu-
jac.

O TAK

O NIE

3/49

7 lat

Dziecko powtarza sekwencje 4-5 stow.

0O TAK

O NIE

4/50

7 lat

Dziecko odtwarza po czasie sekwencje czynnoSci ru-
chowych, technicznych, samoobstugowych, ktérych
weczesniej sie uczyto.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

ID

Wiek

Przyswajanie poj¢é — rozwijanie umiejetnosci ro-
zumienia i uzywania prostych oraz ztozonych pojecé
reprezentujacych cechy rzeczy, oséb i zdarzen.

1/51

7 lat

Dziecko przyswaja treSci tematyczne z zakresu
wiedzy o §wiecie na temat ludzi i przyrody zgodnie
z podstawg programowsa.

0O TAK

O NIE

2/52

7 lat

Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia okreslajace
rozmiary obiektow (duzy, maly, sredni, wigkszy,
mmniejszy itp.).

0O TAK

O NIE

3/53

7 lat

Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia okreslajace
ksztalty (okrggly, kwadratowy, tréjkginy, prostokgtny).

0O TAK

O NIE

4/54

7 lat

Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia okreslajace
ilo§¢é (duzo, malo, mniej, wigcej itp.).

0O TAK

O NIE

5/55

7 lat

Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia okreslajace
dtugo$¢ (diugi, krétki, sredniej dlugosci, dluzszy niz,
krotszy niz itp.).

0O TAK

O NIE




ANEKS

6/56 | 7lat | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia czasu (go- | O TAK | O NIE
dziny) oraz pojecia kalendarzowe (dni tygodnia).

7/57 | 7lat | Dziecko rozumie i wykorzystuje pojecia podobien- | O TAK | O NIE
stwa (taki sam) i przeciwienstwa (rdZnig sig).

8/58 | 7 lat | Dziecko rozumie pojecia odnoszace sie do schematu | O TAK | O NIE
ciala i orientacji w przestrzeni. Potrafi wskazaé na
sobie i na drugiej osobie czeSci ciata i kierunki (géra
- dol, przod - tyl).

9/59 | 7lat | Dziecko kojarzy czesci ciata z funkcja i potrafi ade- | O TAK | O NIE
kwatnie ich uzywaé w sytuacji zadaniowej.

10/60 | 7 lat | Dziecko grupuje obiekty w kategorie. Uwzglednia O TAK| O NIE
cechy i funkcje obiektow.

11/61 | 7 lat | Dziecko analizuje sytuacje w otoczeniu oraz na O TAK| O NIE
podstawie historyjki obrazkowej potrafi okreslié, co
moze si¢ zdarzy¢.

12/62 | 7 lat | Dziecko rozumie czytane mu teksty (potrafije opo- | O TAK | O NIE
wiedzied).

13/63 | 7 lat | Dziecko podczas opisywania obiektéw uzywa okre- | O TAK | O NIE
§lent dotyczacych kolordw, ksztattow, wielkosci
i funkgji.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT | /13 | __/100%
Uczenie si¢ czytania — rozwijanie umiejetnosci plyn-
nego i poprawnego czytania materialéw pisanych
D | Wiek (w tym napisanych za pomocg alfabetu Braille’a

lub z uzyciem innych symboli), np. rozpoznawanie
znakéw alfabetu, poprawne wymawianie zapisanych
wyrazOw oraz rozumienie wyrazow i zdan.

1/64 | 7 lat | Dziecko wykazuje zainteresowanie literami, tek- O TAK| O NIE
stem, ksigzkami.

2/65 | 7lat | Dziecko odczytuje kolejno obrazki, symbole utozone | O TAK | O NIE
W szeregu.

3/66 | 7lat | Dziecko odczytuje kolejno obrazki, symbole wuto- | O TAK | O NIE
zeniu jeden pod drugim.

4/67 | 7 lat | Dziecko odczytuje (opowiada) historyjki obrazkowe. | O TAK | O NIE

5/68 | 7lat | Dziecko dzieli wyraz na sylaby i sktada sylaby w wy- | O TAK | O NIE
raz.

6/69 | 7 lat | Dziecko taczy gtoski w proste stowa (np. k-o-t — kot). | O TAK | O NIE

7/70 | 7 lat | Dziecko roznicuje gloski w stowach o podobnym O TAK| O NIE
brzmieniu (np. kig, pib).

8/71 | 7lat | Dziecko czyta zdania obrazkowo-wyrazowe, np. ,,To | O TAK | O NIE
jest...”.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT | /8 | __/100%




ANEKS

ID

Wiek

Uczenie si¢ pisania — rozwijanie umiejetnosci two-
rzenia symboli reprezentujacych sylaby, stowa i zda-
nia (z uwzglednieniem alfabetu Braille’a i innych
symboli) w celu oddania ich znaczenia.

1/72

7 lat

Dziecko wykazuje zainteresowanie zabawami graficz-
nymi: kolorowaniem, rysowaniem, modelowaniem.

O TAK

O NIE

2/73

7 lat

Dziecko prawidiowo chwyta kredki, otéwki, dtugo-
pisy i poprawnie sie nimi postuguje.

O TAK

O NIE

3/74

7 lat

Dziecko odwzorowuje litery, cyfry (np. na kartce,
tablicy, tacy z piaskiem, maka itp.).

O TAK

O NIE

4/75

7 lat

Dziecko odwzorowuje (kopiuje) pojedyncze figury
geometryczne: koto, kwadrat, prostokat, trojkat,
romb.

O TAK

O NIE

5/76

7 lat

Dziecko odwzorowuje ztozone wzory sktadajace si¢
z naktadajacych sie figur.

0O TAK

O NIE

6/77

7 lat

Dziecko taczy punkty linia wedtug wzoru.

0O TAK

O

NIE

7/78

7 lat

Dziecko kresli ptynnie linie proste, faliste, tamane.

O TAK

O

NIE

8/79

7 lat

Dziecko podczas rysowania i pisania miesci sie¢ w wy-
znaczonej linii, zachowuje wlasciwy kierunek pisania.

O TAK

O NIE

9/80

7 lat

Dziecko ma ustalong jednostronng jednorodng late-
ralizacje.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

ID

Wiek

Uczenie si¢ liczenia — rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania si¢ liczbami i wykonywania prostych oraz
zlozonych operacji matematycznych, np. uzywanie
symboli matematycznych dodawania i odejmowania
lub stosowanie wlasciwych dziatafi matematycznych
w celu rozwiazania zadania.

1/81

7 lat

Dziecko liczy obiekty.

0O TAK

O NIE

2/82

7 lat

Dziecko odréznia btedne liczenie od prawidtowe-
go.

0O TAK

O NIE

3/83

7 lat

Dziecko wyznacza wynik dodawania i odejmowania
(moze pomagac sobie liczeniem na palcach lub na
innych zbiorach zastepczych).

0O TAK

O NIE

4/84

7 lat

Dziecko ustala rownoliczno$é dwdch zbiordw, a tak-
ze postuguje sie liczebnikami porzadkowymi.

0O TAK

O NIE

5/85

7 lat

Dziecko wie, na czym polega pomiar dtugosci i zna
proste sposoby mierzenia: mierzenie krokami, stopa
za stopg.

O TAK

O NIE

6/86

7 lat

Dziecko rozumie i stosuje pojecia: tyle, tyle samo,
wigcej, mniej, o tyle wigcej, o tyle mniej itp.

0O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnos$ci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_/100%




ANEKS

ID

Wiek

Skupianie uwagi — celowe skupianie si¢ na okreslo-
nym bodZcu, np. przez eliminowanie rozpraszaja-
cych dZwigkow.

Ukierunkowywanie uwagi — celowe utrzymanie
uwagi na specyficznych dziataniach lub zadaniach
przez odpowiednio dlugi czas.

1/87

7 lat

Dziecko utrzymuje uwage i koncentracje przez okre-
§lony czas, np. pracuje w skupieniu przez kilka mi-
nut bez rozpraszania si¢ lub przeszkadzania innym.

O TAK

O NIE

2/88

7 lat

Dziecko kieruje uwage na osobe prowadzacy zajecia
—utrzymuje kontakt wzrokowy.

O TAK

O NIE

3/89

7 lat

Dziecko kieruje uwage na rowiesnikow.

O TAK

O NIE

4/90

7 lat

Dziecko kieruje uwage na zadanie wskazane przez
opiekuna, rowniez wowczas, kiedy nie jest ono dla
niego interesujace.

O TAK

O NIE

5/91

7 lat

Dziecko kieruje uwage na zadanie, ktére wykonuje
W grupie.

O TAK

O NIE

6/92

7 lat

Dziecko uczestniczy w zabawach z regulami, struk-
turg dzialania i celem (np. w zabawie w berka, grze
w klasy, grze planszowej), akceptuje wcze$niej usta-
lone reguty, respektuje je.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_ /6

__/100%

ID

Wiek

Myslenie — formulowanie pojeé, koncepcji i wy-
obrazef oraz postugiwanie si¢ nimi podczas zabawy
w ,udawanie” i gier stownych.

1/93

7 lat

Dziecko domysla sie, jaki bedzie ciagg dalszy historii,
wydarzen.

O TAK

O NIE

2/94

7 lat

Dziecko okresla, co mozna zrobié¢ z danym przed-
miotem, do czego moze on stuzy¢.

O TAK

O NIE

3/95

7 lat

Dziecko potrafi uzasadni¢ dobér przedmiotéow
z roznych kategorii tematycznych (np. pitka, but,
samochdd). Tworzy kolekcje.

O TAK

O NIE

4/96

7 lat

Dziecko potrafi wskazac, okresli¢ obiekt, ktdry nie
pasuje do danej grupy.

O TAK

O NIE

5/97

7 lat

Dziecko rozwiazuje zagadki stuchowe, rebusy. Iden-
tyfikuje przedmioty, obiekty na podstawie opisu ich
cech, funkcji i swoich skojarzen (,,Jest to podobne

do..”).

O TAK

O NIE




ANEKS

6/98

7 lat

Dziecko potrafi wymysli¢ zabawe (zadanie) i zapro-
ponowac ja innym, potrafi nada¢ innym role.

O TAK

O NIE

7/99

7 lat

Dziecko potrafi uzasadni¢ swéj wywod (dlaczego
jest tak, a nie inaczej). Potrafi ocenié skutki swoich
dziatan. Potrafi udzieli¢ odpowiedzi na postawiony
problem typu: ,,Co by byto, gdyby...?”.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_ 7

__/100%

ID

Wiek

Nabywanie umiej¢tnosci — rozwijanie zdolnosci
wykonywania prostych i ztozonych, zintegrowanych
czynnosci lub zadaf, umozliwiajacych nabycie umie-
jetnosci, jak np. postugiwanie si¢ narzedziami albo
zabawkami lub granie w gry.

Rozwigzywanie probleméw — znajdowanie odpo-
wiedzi na pytania poprzez identyfikowanie i anali-
zowanie problemdw, ustalanie mozliwych rozwiazan
i ocenianie ich potencjalnych skutkéw, a nastepnie
wdrazanie wybranego rozwigzania.

1/100

7 lat

Dziecko uczy si¢ samodzielnego wykonywania no-
wych zadan, wykorzystujac rozne strategie nauki,
samodzielnego dochodzenia do wiedzy oraz obser-
wujac innych.

O TAK

O NIE

2/101

7 lat

Dziecko uczy si¢ wykonywania nowych zadaf po-
przez zwracanie si¢ o pomoc do innych i zadawanie
pytan. Potrafi skorzystaé z podpowiedzi werbalne;j.

O TAK

O NIE

3/102

7 lat

Dziecko samodzielnie podejmuje kolejng probe
rozwigzania problemu, gdy za pierwszym razem to
si¢ nie udato. Prébuje ponownie wykonac¢ zadanie
mimo niepowodzenia, nie rezygnuje od razu.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

_ /3

_/100%

ID

Wiek

Podejmowanie decyzji — dokonywanie wyboru
sposrdd réznych mozliwosci, wdrazanie i ocenianie
skutkéw dokonanego wyboru.

1/103

7 lat

Dziecko potrafi okreslié, co chee, oraz dokonaé
wyboru i go uzasadnic.

O TAK

O NIE

2/104

7 lat

Dziecko samodzielnie podejmuje decyzje o rodzaju
zabawy w czasie wolnym.

0O TAK

O NIE

3/105

7 lat

Dziecko po dokonaniu wyboru aktywnosci konse-
kwentnie w niej uczestniczy przez okreslony czas.

O TAK

O NIE




ANEKS

4/106 | 7 lat | Dziecko potrafi oceni¢ skutki dokonanego wyboru, | O TAK | O NIE

np.:

- potrafi powiedzieé, czy jest zadowolone z efektu
swojej pracy (,Podoba mi sie m6j rysunek”);

— wyciaga wnioski z podjetej decyzji (,Nastepnym
razem wybiore inng ukladanke, ta byta za trudna”);

— potrafi przyzna¢ si¢ do btedu, przeprasza za swoje
zachowanie.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT | —/4 | —/100%

OBSZAR OGOLNE ZADANIA I OBOWIAZKI
Obejmuje:

podejmowanie pojedynczego zadania;

realizowanie dziennego rozkladu zajeé;

kierowanie wlasnym zachowaniem;

radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi.

Podejmowanie pojedynczego zadania

— wykonywanie prostych lub zfozonych
skoordynowanych czynno$ci umystowych

i fizycznych bedacych elementami realizacji
pojedynczego zadania, np. inicjowanie za-
dania, ustalanie czasu, miejsca i materiatow
potrzebnych do wykonania zadania, plano-
wanie jego kolejnych krokéw, realizowanie,
finalizowanie i kontynuowanie wykonywania
zadania. Obejmuje: podejmowanie prostego
lub ztozonego zadania, podejmowanie poje-
dynczego zadania samodzielnie lub w grupie.

ID Wiek

1/1/107 | 7 lat | Dziecko samodzielnie organizuje sobie O TAK O NIE
przestrzen do zabawy lub zaje¢ dydaktycz-
nych (np. do czytania, rysowania, liczenia,
zabaw ruchowych, samoobstugi).

2/2/108 | 7 lat | Dziecko organizuje sobie czas wolny. Podej- | O TAK O NIE
muje dziatania samodzielnie lub w grupie.

3/3/109 | 7 lat | Dziecko przygotowuje miejsce, inicjuje O TAK O NIE
dziatania w grupie zgodnie z ustalonymi
w niej regutami, np. przestrzega zasad
zabawy, wspotpracuje z innymi, angazuje
innych, nie narusza ustalonych regut.

4/4/110 | 7 lat | Dziecko podejmuje proste i ztozone zadania | O TAK O NIE
oraz koficzy ich realizacje.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEMPKT | O __/4 | O __/100%




ANEKS

ID

Wiek

Realizowanie dziennego rozkladu zajed,
kierowanie wlasnym zachowaniem — podej-
mowanie prostych lub ztozonych i skoordy-
nowanych dziatan zwigzanych z planowa-
niem, ustalaniem i wykonywaniem czynnosci
wynikajacych z codziennego rozkladu zajeé

i obowigzkdw, jak np. gospodarowanie cza-
sem lub planowanie poszczegdlnych czynno-
$ci wykonywanych w ciagu dnia.

1/5/111

7 lat

Dziecko orientuje si¢ w schemacie dnia
w przedszkolu/domu. Potrafi zaplanowaé
dang czynnos¢ zgodnie z rozktadem dnia.

O TAK

O NIE

2/6/112

7 lat

Dziecko dostosowuje si¢ do aktywno$ci
zgodnie ze schematem dnia w przedszkolu.

O TAK

O NIE

3/7/113

7 lat

Dziecko rozumie i akceptuje konieczne
modyfikacje planu dnia, spowodowane
biezacymi potrzebami i wydarzeniami.

O TAK

O NIE

4/8/114

7 lat

Dziecko adaptuje si¢ do nowego miejsca
i nowej osoby.

0O TAK

O NIE

5/9/115

7 lat

Dziecko wykonuje polecenia innych os6b
dotyczace uczestniczenia w podstawowych
codziennych czynnosciach i wypetniania
obowigzkdow.

0O TAK

O NIE

6/10/116

7 lat

Dziecko rozpoczyna i koficzy zadania zgod-
nie z poleceniem, np. po ustyszeniu polece-
nia samodzielnie przystepuje do pracy i kon-
czy ja bez wielokrotnego przypominania.

0O TAK

O NIE

7/11/117

7 lat

Dziecko potrafi wykonaé zadania w kolej-
nosci 1 w ograniczonym czasie.

O TAK

O NIE

8/12/118

7 lat

Dziecko wykonuje codzienne obowigzkowe
czynno$ci w przedszkolu.

O TAK

O NIE

9/13/119

7 lat

Dziecko potrafi czekac na swoja kolej, np.
w trakcie zabawy zespotowej lub podczas
rozmowy w grupie nie przerywa innym,
czeka, az nadejdzie jego kolej.

O TAK

O NIE

10/14/120

7 lat

Dziecko dostosowuje zachowanie do sytu-
acji spolecznej, np. méwi ciszej w trakcie
pracy indywidualne;j.

O TAK

O NIE

11/15/121

7 lat

Dziecko zachowuje sie¢ adekwatnie w re-
lacjach z dorostymi i rowie$nikami, np.
stosuje zwroty grzeczno$ciowe, nie obraza
innych, nie przerywa dorostym.

0O TAK

O NIE

12/16/122

7 lat

Dziecko przejawia inicjatywe w organizo-
waniu swojego czasu lub zadan.

O TAK

0O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

o _ /12

O _ /100%




ANEKS

Radzenie sobie ze stresem i innymi ob-
cigzeniami psychicznymi — wykonywanie

ID Wiek | prostych lub ztozonych i skoordynowanych
dziatan zwigzanych z kontrolowaniem ob-
cigzef psychicznych.
1/17/123 | 7 lat | Dziecko sygnalizuje i nazywa swoj nastroj, O TAK O NIE
lek, stres. Potrafi opowiedzieé o tym, co
jest dla niego trudne.
2/18/124 | 7 lat | Dziecko potrafi kontrolowaé zto§é lub fru- O TAK O NIE
stracje — nie przejawia agresji wobec innych
dzieci ani wobec siebie.
Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEMPKT | O __/2 | 0O __/100%
OBSZAR POROZUMIEWANIE SIE
Obejmuje:
— porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci ustne;
— porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci niewerbalne;
— moéwienie;
— Spiewanie;
— tworzenie wiadomosci niewerbalnych;
— rozZmowe.
Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomo-
§ci ustne — pojmowanie dostownego i domysl-
nego znaczenia wiadomosci przekazywanych
za pomocy jezyka méwionego, w tym:
- rozumienie prostych komunikatéw ust-
nych, reagowanie odpowiednio dziatlaniem
. lub stownie na proste komunikaty ustne
1D Wiek (2-3 stowa), takie jak prosby (np. ,,Daj
mi, prosze...”) lub polecenia (np. ,Nie
chodz tu”);
- rozumienie ztozonych komunikatéw ustnych,
reagowanie odpowiednio dziataniem lub
stownie na ztozone komunikaty ustne (cale
zdania), takie jak pytania lub polecenia.
1/1/125 | 7 lat | Dziecko stucha komunikatéw opiekuna, na- O TAK O NIE
uczyciela i rowiesnikow.
2/2/126 | 7 lat | Dziecko reaguje na proste komunikaty (2-3 O TAK O NIE
stowa), np. ,,Usiadz na krzesle”.
3/3/127 | 7 lat | Dziecko odpowiada lub wykonuje odpowied- | O TAK O NIE
nie dziatanie, gdy styszy prosby typu ,,Prosze,
podnie$ reke”; ,,Prosze, podaj mi pitke”.




ANEKS

4/4/128

7 lat

Dziecko adekwatnie reaguje na polecenia typu
»Stop”; ,,Poczekaj na swoja kolej”.

O TAK

O NIE

5/5/129

7 lat

Dziecko rozumie komunikaty zawierajace in-
strukcje wykonania zadania, np. ,,Podejdz do
stolika, wez kredki i kartke, narysuj dom”.

O TAK

O NIE

6/6/130

7 lat

Dziecko rozumie, co ma zrobié, gdy polecenie
zawiera warunek lub wiecej informacji, np.
»Kiedy skonczysz rysowaé, odtéz kredki na
miejsce”.

O TAK

O NIE

7/7/131

7 lat

Dziecko wie, kiedy kto§ zartuje, a kiedy jest
zdenerwowany. Identyfikuje komunikat po
tonie glosu.

O TAK

0O NIE

8/8/132

7 lat

Dziecko potrafi odczytaé intencje drugiej
osoby w wypowiedzi typu ,,Moze odtozymy
zabawki na miejsce?”.

O TAK

0O NIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

_ /8

__/100%

ID

Wiek

Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomo-
$ci niewerbalne — pojmowanie dostownych

i domy$lnych znaczei wiadomosci przekazy-
wanych za pomocg gestow, symboli lub rysun-
kow, np. u§wiadamianie sobie, ze inne dziecko
jest zmeczone, kiedy pociera oczy.

1/9/133

7 lat

Dziecko rozumie gesty, intencje wyrazane
przez opiekuna/réwiesnikow w trakcie co-
dziennych aktywnoSci, np. przerywa dziata-
nie, gdy kto$ podnosi reke w gescie ,,Zwroé
na mnie uwage” lub przyktadajac palec do ust,
nakazuje ciszg.

O TAK

O NIE

2/10/134

7 lat

Dziecko reaguje na gesty wskazujace, np. pa-
trzy w kierunku wskazanym przez nauczyciela
lub réwiesnika.

O TAK

O NIE

3/11/135

7 lat

Dziecko rozpoznaje i interpretuje mimike, np.
usmiecha sie, gdy kto$ sie¢ do niego u$miecha;
zatrzymuje si¢, widzac grozng mine.

O TAK

O NIE

4/12/136

7 lat

Dziecko rozumie znaczenie prostych symboli,
np. rozpoznaje znaki/symbole w przedszkolu,
takie jak toaleta, zakaz, nakaz, znaki bezpie-
czenstwa.

O TAK

O NIE

5/13/137

7 lat

Dziecko za pomoca gestéw i mimiki potrafi
zwrocié na siebie uwage, domagacd sie czegos,
wyrazi¢ swoje emocje i oczekiwania.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

__/100%




ANEKS

ID

Wiek

Moéwienie — wypowiadanie stow, zwrotdéw

i dtuzszych komunikatéw o dostownym lub
domys$lnym znaczeniu, np. przedstawianie
ustnie jakiego$ faktu lub opowiadanie historii.

1/14/138

7 lat

Dziecko chetnie zabiera glos w obecnosci oséb
znanych, bliskich, réwiesnikow.

O TAK

O NIE

2/15/139

7 lat

Dziecko wypowiada si¢ petnymi zdaniami,
opowiada o tym, co sie wydarzyto lub wy-
darzy. Uzywa czasu przeszlego i przyszlego,
poprawnych form gramatycznych, zachowuje
logiczny ciag zdarzen.

O TAK

O NIE

3/16/140

7 lat

Dziecko zadaje pytania i odpowiada na pyta-
nia zadane przez dorostych i rowiesnikow —
zrozumiale i na temat.

O TAK

O NIE

4/17/141

7 lat

Dziecko adekwatnie uzywa zaimkéw ja, ty,
my itp.

O TAK

O NIE

5/18/142

7 lat

Dziecko wyraza swoje potrzeby, uczucia i opi-
nie — jasno i adekwatnie.

O TAK

O NIE

6/19/143

7 lat

Dziecko swobodnie postuguje sie stownictwem
z roznych kategorii tematycznych, uzywa
stownictwa odpowiedniego do sytuaciji.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK

_/6

__/100%

ID

Wiek

RAZEM PKT

Spiewanie — wytwarzanie dzwieckdw w okre-
§lonej kolejnosci prowadzace do powstania
melodii w celu przekazania tresci.

1/20/144

7 lat

Dziecko $piewa proste piosenki (z repertuaru
przedszkolnego).

O TAK

O NIE

2/21/145

7 lat

Dziecko odtwarza melodig, rytm.

O TAK

O NIE

3/22/146

7 lat

Dziecko intonuje glos, wyrazajac emocije.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

_ /3

__/100%

ID

Wiek

Tworzenie wiadomosci niewerbalnych —
postugiwanie si¢ gestami, symbolami i ry-
sunkami w celu przekazania wiadomosci, np.
krecenie glowa dla wyrazenia dezaprobaty
lub rysowanie obrazka albo wykresu w celu
przekazania jakiej$ informacji lub skompliko-
wanego pomystu.

1/23/147

7 lat

Dziecko wspomaga sie¢ zachowaniami niewer-
balnymi (gestami, postawa, mimika), gdy nie
wie, jak co$ powiedzied, lub zauwaza, ze kto$
go nie rozumie.

O TAK

O NIE




ANEKS

2/24/148

7 lat

Dziecko szuka réznych akceptowalnych spo-
tecznie sposobéw (jak np. rysowanie, wska-
zywanie, gesty obrazujace) przekazania infor-
macji o przedmiocie lub czynnosci, kiedy nie
potrafi tego zrobié¢ werbalnie.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_/2

__/100%

ID

Wiek

Rozmowa — rozpoczynanie, kontynuowanie
oraz koficzenie wymiany mysli i pogladow za
pomocy jezyka méwionego z jedng osobg lub
wigksza liczbg ludzi znajomych albo obcych
w kontaktach oficjalnych lub towarzyskich.

1/25/149

7 lat

Dziecko inicjuje rozmowe z dorostym, réwie-
$nikiem, np. zadaje pytania w celu nawiaza-
nia kontaktu (,,Jak masz na imie?”; ,,Co ro-
bisz?”); zglasza sie, gdy chce co$§ powiedzieé
W grupie.

O TAK

O NIE

2/26/150

7 lat

Dziecko utrzymuje kontakt wzrokowy podczas
rozmowy.

O TAK

O NIE

3/27/151

7 lat

Dziecko rozmawia z opiekunem i osobami,
ktére zna. Przestrzega zasad dialogu — stucha,
czeka na swoja kolej. Rozmowa ma charakter
naprzemienny.

O TAK

O NIE

4/28/152

7 lat

Dziecko rozmawia w grupie réwiesniczej.
Przestrzega zasad dialogu - stucha, czeka na
swoja kolej. Rozmowa ma charakter naprze-
mienny.

O TAK

0O NIE

5/29/153

7 lat

Dziecko zadaje pytania, opowiada o tym, co
widziato, co si¢ wydarzyto. Dzieli sie swoimi
wrazeniami.

O TAK

O NIE

6/30/154

7 lat

Dziecko w trakcie rozmowy nawiazuje do
wypowiedzi rozmdwcy.

O TAK

O NIE

7/31/155

7 lat

Dziecko zachowuje odpowiedni ton glosu
i wlasciwa mimike podczas rozmowy.

O TAK

O NIE

8/32/156

7 lat

Dziecko potrafi zakoniczyé rozmowe w spos6b
uprzejmy (np. ,Do widzenia”; ,,To juz wszyst-
ko”; ,Musze i§¢”).

O TAK

O NIE

9/33/157

7 lat

Dziecko reaguje adekwatnie na zakoficzenie
rozmowy przez rozmowce.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_ /9

__/100%




ANEKS

OBSZAR AKTYWNOSC RUCHOWA, PORUSZANIE SIE, W TYM MOBILNOSC

I AKTYWNOSC MANUALNA

Obejmuje:

— zmienianie podstawowej pozycji ciata, utrzymywanie pozycji ciala, przemiesz-
czanie sie;

— podnoszenie i przenoszenie przedmiotdw oraz poruszanie nimi;

— chodzenie;

— inne sposoby poruszania si¢;

— poruszanie si¢ w roznych miejscach;

— uzywanie rgk i ramion.

Zmienianie podstawowej pozycji ciala, utrzymywa-
nie pozycji ciala, przemieszczanie si¢ — zmienianie

ID Wiek | . . . . ‘ S
jednej pozycji ciata na drugg i przemieszczanie si¢
z jednego miejsca do drugiego.
1/1/158 | 7 lat | Dziecko dowolnie zmienia pozycje ciata. O TAK| O NIE
2/2/159 | 7 lat | Dziecko utrzymuje réwnowage. O TAK| O NIE

3/3/160 | 7 lat | Dziecko potrafi przyjaé pozycje adekwatng do zabawy: |0 TAK| O NIE
siada, ktadzie sie, czolga sie, kleka, siega po co$ itp.

4/4/161 | 7 lat | Dziecko potrafi utrzymaé pozycje, siedzac, stojac, O TAK| O NIE
stojac na jednej nodze, kleczac.

5/5/162 | 7 lat | Dziecko podczas zabaw ruchowych sprawnie prze- O TAK| O NIE
mieszcza si¢ po podlodze, przesiada si¢ z miejsca na
miejsce.

6/6/163 | 7 lat | Dziecko kontroluje pozycje ciata podczas wykonywa- |0 TAK| O NIE
nych zadaf i czynnoci.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT | /6 |__/100%

Podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw oraz poru-
szanie nimi — podnoszenie przedmiotu i przenoszenie
go z jednego miejsca do drugiego, np. unoszenie fili-
zanki lub zabawki, przenoszenie pudetka.

ID Wiek

1/7/164 | 7 lat | Dziecko przenosi przedmioty z jednego miejsca do O TAK| O NIE
drugiego (np. przestawia krzesetko do innego stolika).

2/8/165 | 7 lat | Dziecko odktada przedmioty (np. ubrania, zabawki, [O TAK| O NIE
krzesta, przybory itp.) na wyznaczone miejsce.

3/9/166 | 7 lat | Dziecko przenosi przedmioty o réznej wielkosci O TAK| O NIE
i ré6znym cigzarze — od drobnych do duzych, od lek-
kich do ciezkich.

4/10/167 | 7 lat | Dziecko kopie pitke do celu. Ustalona jest dominacja |0 TAK| O NIE
nogi.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT | __/4 | __/100%




ANEKS

ID

Wiek

Chodzenie — poruszanie si¢ po powierzchni na sto-
pach, krok po kroku, gdy co najmniej jedna stopa
zawsze dotyka ziemi, np. spacerowanie, przechadza-
nie sie, chodzenie do przodu, do tytu lub bokiem.
Obejmuje: chodzenie na krétkie lub dlugie dystanse,
chodzenie po réznych powierzchniach, omijanie
przeszkod.

Inne sposoby poruszania si¢ — przemieszczanie ca-
tego ciala z jednego miejsca do drugiego w sposéb
odmienny od chodzenia (w tym: wspinanie, skaka-
nie, bieganie).

Poruszanie si¢ w roznych miejscach — sprawne poru-
szanie si¢ po domu, terenie przedszkola, placu zabaw.

1/11/168

7 lat

Dziecko chodzi po réznych powierzchniach, zacho-
wujgc rownowage.

O TAK

O NIE

2/12/169

7 lat

Dziecko pokonuje tor przeszkod.

O TAK

O NIE

3/13/170

7 lat

Dziecko biega, skacze, czolga sie, wspina.

O TAK

O NIE

4/14/171

7 lat

Dziecko sprawnie korzysta z drabinek, hustawek,
zjezdzalni na placu zabaw.

O TAK

O NIE

5/15/172

7 lat

Dziecko podczas aktywnosci motorycznych wykonu-
je ruchy skoordynowane, plynne, zgrabne.

O TAK

O NIE

6/16/173

7 lat

Dziecko sprawnie porusza si¢ po domu, terenie
przedszkola, placu zabaw.

O TAK

O NIE

7/17/174

7 lat

Dziecko spontanicznie wykazuje duzg aktywnosé
ruchowa, ktora jest celowa. Samo wymysSla zabawy
ruchowe, jest coraz precyzyjniejsze w wykonywaniu
czynnosci.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_ 17

_ /100%

ID

Wiek

Precyzyjne uzywanie reki — wykonywanie skoordy-
nowanych czynnosci zwigzanych z postugiwaniem
si¢ przedmiotami, podnoszeniem i wypuszczaniem
ich oraz manipulowaniem nimi przy uzyciu jednej
reki, palcoéw i kciuka, np. zbieranie monet ze stotu.
Obejmuje: podnoszenie, chwytanie, manipulowanie
i odktadanie.

Uzywanie rak i ramion - podejmowanie skoordy-
nowanych dziatan, ktérych celem jest poruszanie
lub manipulowanie przedmiotami za pomoca rak

i ramion, np. obracanie gatki drzwi lub rzucanie albo
tapanie jakiego$ przedmiotu.

1/18/175

7 lat

Dziecko dopasowuje chwyt dtoni adekwatnie do wiel-
kosci, ksztattu i ciezaru przedmiotéw, przyboréw.

O TAK

O NIE

2/19/176

7 lat

Dziecko wykorzystuje rece do podporu przy zmianie
pozycji, np. przy wstawaniu od stolika, z podtogi czy
podczas wspinania sie.

O TAK

O NIE




ANEKS

3/20/177 | 7 lat | Dziecko wykorzystuje rece w trakcie przytrzymywa- |0 TAK| O NIE
nia si¢, np. podczas wchodzenia na schody, schodze-
nia ze schodéw, drabinki, urzadzen na placu zabaw.
4/21/178 | 7 lat | Dziecko uzywa rak i ramion podczas rutynowych O TAK| O NIE
czynnoSci, takich jak ubieranie sig, rozbieranie sig,
jedzenie, toaleta.
5/22/179 | 7 lat | Dziecko wykonuje skoordynowane ruchy podczas O TAK| O NIE
postugiwania sie przedmiotami, przyborami i narze-
dziami (np. wycina, fapie, rysuje, manipuluje).
6/23/180 | 7 lat | U dziecka obserwuje sie dominacje jednej reki O TAK| O NIE
i wspétdziatanie drugiej.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEMPKT | /6 |__/100%
OBSZAR DBANIE O SIEBIE
Obejmuje:
— mycie si¢;
— pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciala;
— korzystanie z toalety;
— ubieranie si¢;
— jedzenie;
— picie.
Mycie si¢ — mycie i suszenie caltego ciata lub jego
cze$ci z uzyciem wody i odpowiednich $rodkéw
czyszczacych i suszacych oraz adekwatnych spo-
sobow, np. kapanie sig, branie prysznica, mycie
D Wick rak i stop, twarzy i wloséw, wycieranie si¢ recz-
nikiem.
Pielggnowanie poszczegdlnych czesci ciata — dba-
nie o czesci ciala, ktére poza myciem i suszeniem
wymagaja wiecej troski, takie jak np. skora, skora
glowy, twarz, zeby, paznokcie itp.
1/1/181 | 7 lat | Dziecko samodzielnie myje rece (wie, kiedy to zro- | O TAK | O NIE
bi¢: po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem).
2/2/182 | 7 lat | Dziecko uzywa mydla i wody w odpowiedni spo- | O TAK| O NIE
sob.
3/3/183 | 7 lat | Dziecko samodzielnie wyciera rece recznikiem. O TAK| O NIE
4/4/184 | 7 lat | Dziecko kontroluje czynnosci podczas mycia. O TAK| O NIE
5/5/185 | 7 lat | Dziecko reaguje na potrzebe¢ umycia si¢ po zabru- | O TAK | O NIE
dzeniu (np. po positku lub zabawie).
Wskaznik aktywnosci dziecigcych na TAK
RAZEMPKT | /5 | __/100%




ANEKS

ID

Wiek

Korzystanie z toalety — sygnalizowanie potrzeb
fizjologicznych oraz oczyszczanie si¢ po ich zaspo-
kojeniu.

1/6/186

7 lat

Dziecko sygnalizuje w spos6b akceptowalny spo-
tecznie potrzebe skorzystania z toalety.

O TAK

O NIE

2/7/187

7 lat

Dziecko korzysta z toalety (w petnym zakresie).

0O TAK

O NIE

3/8/188

7 lat

Dziecko przestrzega higieny podczas korzystania
z toalety (np. spuszcza wode, myje rece itp.).

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

ID

Wiek

Ubieranie si¢ — podejmowanie skoordynowanych
czynnosci i zadan zwigzanych z wktadaniem oraz
zdejmowaniem ubrafi i obuwia we wtasciwej ko-
lejnosci.

1/9/189

7 lat

Dziecko rozpoznaje swoje ubrania.

O TAK

O NIE

2/10/190

7 lat

Dziecko samodzielnie i we wlasciwej kolejnosci
wktada i zdejmuje ubrania, odrézniajac ich przéd
od tytu.

O TAK

O NIE

3/11/191

7 lat

Dziecko samodzielnie zdejmuje i wktada buty (np.
kapcie w szatni).

O TAK

O NIE

4/12/192

7 lat

Dziecko zapina guziki, suwak, rzepy (z niewielka
pomoca).

O TAK

O NIE

5/13/193

7 lat

Dziecko przestrzega porzadku i zasad podczas
ubierania i rozbierania sie.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

ID

Wiek

Jedzenie — sygnalizowanie gltodu oraz podej-
mowanie skoordynowanych zada i czynno$ci
zwigzanych ze spozywaniem podanego pokarmu,
podnoszenie go do ust i zjadanie w kulturowo
akceptowalny sposéb, krojenie lub famanie pozy-
wienia na kawatki, uzywanie sztuécoéw podczas
jedzenia, zjadanie positkow.

Picie — sygnalizowanie pragnienia, chwytanie na-
czynia z napojem, podnoszenie go do ust i wypijanie
w kulturowo akceptowalny sposob, miksowanie,
mieszanie i nalewanie napoju, picie przez stomke.

1/14/194

7 lat

Dziecko spozywa positki, uzywajac sztuécow.

0O TAK

O NIE

2/15/195

7 lat

Dziecko pije z kubka lub butelki, nie zalewajac sig.

O TAK

O NIE

3/16/196

7 lat

Dziecko przestrzega zasad podczas positkow.

O TAK

O NIE

4/17/197

7 lat

Dziecko dba o porzadek podczas positku, np. ko-
rzysta z serwetki, wyciera, gdy cos si¢ rozleje itp.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/100%




ANEKS

ID

Wiek

Troska o wlasne zdrowie — sygnalizowanie po-
trzeby lub zapewnienie sobie dobrych warunkéw
bytowych, zdrowia oraz fizycznego i psychicznego
dobrostanu.

1/18/198

7 lat

Dziecko sygnalizuje potrzeby fizjologiczne (np.
potrzebe skorzystania z toalety, gtod, pragnienie)
w sposob akceptowalny spotecznie.

O TAK

O NIE

2/19/199

7 lat

Dziecko sygnalizuje potrzebe zmiany ubrania (np.
kiedy jest mu zimno lub gorgco) w sposéb akcep-
towalny spotecznie.

O TAK

O NIE

3/20/200

7 lat

Dziecko troszczy sie o swoj wyglad.

O TAK

O NIE

4/21/201

7 lat

Dziecko wyraza potrzebe¢ odpoczynku, gdy odczu-
wa zmeczenie.

O TAK

O NIE

5/22/202

7 lat

Dziecko potrafi sygnalizowad potrzebe wsparcia
w trudnych sytuacjach (np. gdy do§wiadcza bélu,
smutku, zmeczenia, niepowodzenia, leku).

O TAK

O NIE

6/23/203

7 lat

Dziecko unika podejmowania dziatafi mogacych
prowadzi¢ do urazu i potrafi rozpoznaé potencjal-
nie niebezpieczne sytuacje.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_/6

_/100%

OBSZAR WZAJEMNE KONTAKTY 1 ZWIAZKI MIEDZYLUDZKIE

ID

Wiek

Zlozone kontakty miedzyludzkie — utrzymywa-
nie i kontrolowanie kontaktéw z innymi ludZmi
w sposéb odpowiedni do danej sytuacji i akcep-
towalny spotecznie. Obejmuje: zabawe z innymi,
nawigzywanie i koficzenie relacji, kontrolowanie
zachowan w ramach kontaktéw, nawigzywanie
kontaktéw stosownie do petnionych rél spolecz-
nych i zachowywanie dystansu w relacjach.

1/1/204

7 lat

Dziecko bierze udzial w zabawach i zajeciach
grupowych, wspoldziata z innymi.

O TAK

O NIE

2/2/205

7 lat

Dziecko inicjuje i podtrzymuje zabawy z rowie-
$nikami.

O TAK

0O NIE

3/3/206

7 lat

Dziecko rozpoznaje oraz nazywa emocje swoje
i innych.

O TAK

O NIE

4/4/207

7 lat

Dziecko szanuje emocje i uczucia innych.

O TAK

O NIE

5/5/208

7 lat

Dziecko rozumie potrzeby innych.

O TAK

O NIE

6/6/209

7 lat

Dziecko kulturalnie wyraza swoje potrzeby. Uzy-
wa zwrotow grzeczno$ciowych.

O TAK

O NIE

7/7/210

7 lat

Dziecko nie dokucza innym dzieciom.

O TAK

O NIE




ANEKS

8/8/211

7 lat | Dziecko wie, jak nalezy si¢ zachowacd w teatrze,

w kinie i podczas uroczystosci, np. w trakcie
przedstawienia.

O TAK

O NIE

9/9/212

7 lat | Dziecko skupia uwage na innych, reaguje na to,

co mowig lub robia.

O TAK

O NIE

10/10/213

7 lat | Dziecko rozumie i wykonuje polecenia.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/10

__/100%

OBSZAR ZYCIE DOMOWE
Obejmuje:
— dbanie o swoje miejsce;

— wykonywanie prac domowych.

ID

Wiek

Dbanie o swoje miejsce, wykonywanie prac do-
mowych — wykonywanie codziennych czynnosci

i zadafi domowych. Obejmuje: zaspokajanie innych
potrzeb zyciowych, sprzatanie oraz inne prace do-
mowe, dbanie o wlasne i nalezace do innych oséb
przedmioty gospodarstwa domowego, pomaganie
innym.

1/1/214

7 lat

Dziecko samodzielnie porzgdkuje miejsce zabawy —
odktada zabawki na miejsce po zakoficzonej aktyw-
nosci. Dba o swoje miejsce.

O TAK

O NIE

2/2/215

7 lat

Dziecko uczestniczy i pomaga w codziennych

czynno$ciach domowych, np. porzadkuje zabawki,
nakrywa stdl, wykonuje proste czynnosci podczas
przygotowywania positkow, robienia zakupéw itp.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywno$ci dziecigcych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

OBSZAR EDUKACJA PRZEDSZKOLNA

ID

Wiek

Edukacja przedszkolna — uczenie si¢ na poczat-
kowym poziomie zorganizowanego ksztalcenia,
zaplanowanego gléwnie w celu wprowadzenia
dziecka do srodowiska szkolnego lub przygotowa-
nia go do obowigzkowego nauczania przez naby-
wanie umiejetno$ci w warunkach opieki dziennej
lub warunkach zblizonych.

1/1/216

7 lat

Dziecko realizuje obowigzek rocznego przygoto-
wania szkolnego — regularnie uczestniczy w zaje-
ciach.

O TAK

O NIE




ANEKS

2/2/217

7 lat

Dziecko aktywnie uczestniczy w zajeciach wyni-
kajacych z programu nauczania oraz przyjmuje
informacje zwrotne wspierajace jego postepy

W uczeniu sie.

O TAK

O NIE

3/3/218

7 lat

Dziecko koficzy program wychowania przedszkol-
nego w sposdb umozliwiajacy ptynne przejscie do
etapu edukacji szkolnej.

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

__/100%

OBSZAR ZYCIE W SPOLECZNOSCI LOKALNE]
Obejmuje:
— zycie w spolecznosci lokalnej — rekreacje i organizacje czasu wolnego.

ID

Wiek

Zycie w spolecznosci lokalnej - rekreacja i organi-

zacja czasu wolnego

— udzial w zyciu spolecznosci lokalnej (np. w uro-
czysto$ciach, spotkaniach);

— udziat w zabawach (nieformalnych lub zor-
ganizowanych) oraz dziatalno$ci zwigzanej
z rekreacja i spedzaniem czasu wolnego, np.
zwiedzanie, podrézowanie dla przyjemnosci,
uczestniczenie w zajeciach rozwijajacych zainte-
resowania.

1/1/219

7 lat

Dziecko uczestniczy w réznych zabawach (zaréwno
swobodnych, jak i zorganizowanych) oraz rekreacji
—w przedszkolu, domu i poza nimi.

O TAK

O NIE

2/2/220

7 lat

Dziecko uczestniczy w uroczysto$ciach przed-
szkolnych i domowych, okazjonalnych spo-
tkaniach z réwiesnikami (np. bierze udzial we
wsp6lnych zabawach, wyjazdach, chodzi na uro-
dziny itp.).

O TAK

O NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_/2

__/100%

PROFIL OBSZARU UCZENIE SIE I STOSOWANIE WIEDZY

Patrzenie — zamierzone postugiwanie si¢ zmystem wzroku w celu odbio-
ru i interpretacji bodZcow wzrokowych.

na TAK

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /12 | __/100% | Kwalifikator | 0 | 1




ANEKS

Stuchanie — zamierzone postugiwanie si¢ zmystem stuchu w celu odbioru
i interpretacji bodZcéw stuchowych.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _J15 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Celowe postugiwanie si¢ innymi zmystami — zamierzone postugiwanie
sie zmystami (dotykiem, smakiem, wechem) w celu odbioru oraz inter-
pretacji bodzcéw dotykowych, smakowych i wechowych.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /3 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Nasladowanie — imitowanie lub nasladowanie jako podstawowe elemen-
ty uczenia sie, np. nasladowanie wyrazu twarzy, gestykulacji, dZzwigkdéw
lub kopiowanie liter alfabetu. Obejmuje: bezposrednie nasladowanie
czynnosci lub zachowania.

Uczenie si¢ poprzez dzialanie z przedmiotami — uczenie si¢ poprzez wy-
konywanie prostych czynnosci z wykorzystaniem pojedynczego przed-
miotu, dwdch lub wigkszej liczby przedmiotéw, zabawe symboliczna,
zabawe na niby.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /8 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Przyswajanie informacji — zdobywanie wiedzy o osobach, rzeczach

i zdarzeniach poprzez pytania: ,Dlaczego?”, ,Co?”, ,,Gdzie?”, ,,Jak?”
oraz pytanie o nazwy (werbalnie lub niewerbalnie).

Przyswajanie jezyka — rozwijanie umiejetno$ci reprezentowania osob,
przedmiotéw, wydarzef i uczué za pomocg stéw, symboli komunikacji
niewerbalnej, fraz i zdan.

Wskaznik aktywnoS$ci dzieciecych /8 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Powtarzanie — powtarzanie sekwencji zdarzen lub symboli jako podsta-
wowy element uczenia sie, np. liczenie dziesiatkami lub éwiczenie recy-
tacji rymowanki lub wiersza facznie z gestykulacja.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych _ /4 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Przyswajanie poj¢é — rozwijanie umiejgtnos$ci rozumienia i uzywania
prostych oraz ztozonych pojec reprezentujacych cechy rzeczy, oséb i zda-
rzen.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /13 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Uczenie si¢ czytania — rozwijanie umiejetnosSci ptynnego i poprawnego
czytania materialéw pisanych (w tym napisanych za pomocg alfabetu
Braille’a lub z uzyciem innych symboli), np. rozpoznawanie znakéw
alfabetu, poprawne wymawianie zapisanych wyrazéw oraz rozumienie
wyrazéw i zdan.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych _ /8 | __/100% | Kwalifikator
na TAK




ANEKS

Uczenie si¢ pisania — rozwijanie umiejetnosci tworzenia symboli repre-
zentujgcych sylaby, stowa i zdania (wlaczajac alfabet Braille’a i inne sym-
bole) w celu oddania ich znaczenia.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /9 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Uczenie si¢ liczenia — rozwijanie umiejetnos$ci postugiwania sie liczbami
oraz wykonywania prostych i ztozonych operacji matematycznych, np.

uzywanie symboli matematycznych dodawania i odejmowania lub stoso-
wanie wlasciwych dziatafi matematycznych w celu rozwigzania zadania.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /6 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Skupianie uwagi — celowe skupianie si¢ na okreslonym bodzcu, np.
przez eliminowanie rozpraszajacych dzwiekow.

Ukierunkowywanie uwagi — celowe utrzymanie uwagi na specyficznych
dziataniach lub zadaniach przez odpowiednio dtugi czas.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /6 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Myslenie — formulowanie pojeé, koncepcji i wyobrazen oraz postugiwa-
nie sie nimi podczas zabawy w ,,udawanie” i gier stownych.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /7 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Nabywanie umiejetnosci — rozwijanie zdolno$ci wykonywania prostych
i ztozonych, zintegrowanych czynnosci lub zadan, umozliwiajacych na-
bycie umiejetnosci, jak np. postugiwanie si¢ narzedziami lub zabawkami
albo granie w gry.

Rozwiazywanie probleméw — znajdowanie odpowiedzi na pytania po-
przez identyfikowanie i analizowanie probleméw, ustalanie mozliwych
rozwigzan i ocenianie ich potencjalnych skutkéw, a nastepnie wdrazanie
wybranego rozwiazania.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /3 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Podejmowanie decyzji — dokonywanie wyboru spos§réd réznych mozli-
wosci, wdrazanie i ocenianie skutkéw dokonanego wyboru.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /4 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR UCZENIE SIE I STOSOWANIE WIEDZY

Wskaznik aktywnosci dziecigcych | __ /106 | ___/100% | Poziom
na TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU OGOLNE ZADANIA I OBOWIAZKI

Podejmowanie pojedynczego zadania — podejmowanie prostego lub
zlozonego zadania samodzielnie lub w grupie.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /4 | __/100% | Kwalifikator
na TAK




ANEKS

Realizowanie dziennego rozkladu zajeé, kierowanie wlasnym zacho-
waniem — podejmowanie prostych lub ztozonych i skoordynowanych
dziatan zwigzanych z planowaniem, ustalaniem i wykonywaniem czyn-
nos$ci wynikajacych z codziennego rozkltadu zaje¢ i obowigzkow, jak np.
gospodarowanie czasem lub planowanie poszczegdlnych czynnos$ci wy-
konywanych w ciagu dnia.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych /12| __/100% | Kwalifikator
na TAK

Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi — wyko-
nywanie prostych lub ztozonych i skoordynowanych dzialan zwigzanych
z kontrolowaniem obcigzefi psychicznych.

Wskaznik aktywnoSci dziecigcych _ /2 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR OGOLNE ZADANIA I OBOWIAZKI

Wskaznik aktywnosci dziecigcych __ /18 | _ /100% | Poziom
na TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU POROZUMIEWANIE SIE

Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci ustne — pojmowanie
dostownego i domys$lnego znaczenia wiadomosci przekazywanych za
pomoca jezyka méwionego, w tym:

— rozumienie prostych komunikatéw ustnych, reagowanie odpowiednio
dziataniem lub stownie na proste komunikaty ustne (2-3 stowa), takie
jak prosby (np. ,,Daj mi, prosze...”) lub polecenia (np. ,,Nie chodZ tu”);

- rozumienie ztozonych komunikatéw ustnych, reagowanie odpowied-
nio dziataniem lub stownie na ztozone komunikaty ustne (cate zda-
nia), takie jak pytania lub polecenia.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /8 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Porozumiewanie si¢ — odbieranie — wiadomosci niewerbalne — pojmo-
wanie dostownych i domy$lnych znaczefi wiadomosci przekazywanych
za pomocg gestow, symboli lub rysunkéw, np. u§wiadamianie sobie, ze
inne dziecko jest zmeczone, kiedy pociera oczy.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /5 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Moéwienie — wypowiadanie stow, zwrotéw i dtuzszych komunikatéw
o dostownym lub domy$lnym znaczeniu, np. przedstawianie ustnie jakie-
go$ faktu lub opowiadanie historii.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych _ /6 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

Spiewanie — wytwarzanie dzwigkdéw w okreslonej kolejnosci prowadzace
do powstania melodii w celu przekazania tresci.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych /3 | __/100% | Kwalifikator
na TAK




ANEKS

Tworzenie wiadomoSci niewerbalnych — postugiwanie si¢ gestami, sym-
bolami i rysunkami w celu przekazania wiadomosci, np. krecenie glowa
dla wyrazenia dezaprobaty lub rysowanie obrazka albo wykresu w celu
przekazania jakiej$ informacji lub skomplikowanego pomystu.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych /2| __/100% | Kwalifikator | O
na TAK

Rozmowa — rozpoczynanie, kontynuowanie oraz koficzenie wymiany
myS$li i pogladéw za pomoca jezyka méwionego z jedng osobg lub wiek-
szg liczbg ludzi znajomych albo obcych w kontaktach oficjalnych lub
towarzyskich.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /9 | __/100% | Kwalifikator | 0
na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR POROZUMIEWANIE SIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych /33| __/100% | Poziom 0
na TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU AKTYWNOSC RUCHOWA, PORUSZANIE SIE,
W TYM MOBILNOSC I AKTYWNOSC MANUALNA

Zmienianie podstawowej pozycji ciala, utrzymywanie pozycji ciala,
przemieszczanie si¢ — zmienianie jednej pozycji ciata na drugg i prze-
mieszczanie si¢ z jednego miejsca do drugiego.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /6 | __/100% | Kwalifikator | 0
na TAK

Podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw oraz poruszanie nimi — pod-
noszenie przedmiotu i przenoszenie go z jednego miejsca do drugiego,
np. unoszenie filizanki lub zabawki, przenoszenie pudetka.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /4 | __/100% | Kwalifikator | 0
na TAK

Chodzenie — poruszanie si¢ po powierzchni na stopach, krok po kroku,
gdy co najmniej jedna stopa zawsze dotyka ziemi, np. spacerowanie,
przechadzanie sie, chodzenie do przodu, do tytu lub bokiem. Obejmuje:
chodzenie na krotkie lub dlugie dystanse, chodzenie po réznych po-
wierzchniach, omijanie przeszkdd.

Inne sposoby poruszania si¢ — przemieszczanie calego ciala z jednego
miejsca do drugiego w spos6b odmienny od chodzenia (w tym: wspina-
nie, skakanie, bieganie).

Poruszanie si¢ w ré6znych miejscach — sprawne poruszanie si¢ po domu,
terenie przedszkola, placu zabaw.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych /7 | __/100% | Kwalifikator | O
na TAK




ANEKS

Precyzyjne uzywanie reki — wykonywanie skoordynowanych czynnosci
zwigzanych z postugiwaniem si¢ przedmiotami, podnoszeniem i wypusz-
czaniem ich oraz manipulowaniem nimi przy uzyciu jednej reki, palcow
i kciuka, np. zbieranie monet ze stotu. Obejmuje: podnoszenie, chwyta-
nie, manipulowanie i odktadanie.

Uzywanie rak i ramion — podejmowanie skoordynowanych dziatan, kté-
rych celem jest poruszanie lub manipulowanie przedmiotami za pomoca
rak i ramion, tak jak np. obracanie gatki drzwi lub rzucanie albo fapanie
jakiego$ przedmiotu.

Wskaznik aktywnosci dziecigcych __ /6 | __/100% | Kwalifikator | 0
na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR AKT}fWNOS,C’ RUCHOWA, PORUSZANIE SIE,
W TYM MOBILNOSC I AKTYWNOSC MANUALNA

Weskaznik aktywnosci dziecigcych /23| __/100% | Poziom 0
na TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU DBANIE O SIEBIE

Mycie si¢ — mycie i suszenie calego ciala lub jego czgsci z uzyciem wody
i odpowiednich §rodkéw czyszczacych i suszacych oraz adekwatnych
sposob6w, np. kapanie sig, branie prysznica, mycie rak i stop, twarzy

i wloséw, wycieranie si¢ recznikiem.

Pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata — dbanie o czeéci ciata, ktére
poza myciem i suszeniem wymagaja wiecej troski, takie jak np. skora,
skora glowy, twarz, zeby, paznokcie i genitalia.

Wskaznik aktywnosci dziecie- /5 | __/100% | Kwalifikator 0
cych na TAK

Korzystanie z toalety — sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych oraz
oczyszczanie si¢ po ich zaspokojeniu.

Wskaznik aktywnosci dziecie- _ /3 | __/100% | Kwalifikator 0
cych na TAK

Ubieranie si¢ — podejmowanie skoordynowanych czynnosci i zadan
zwigzanych z wktadaniem oraz zdejmowaniem ubran i obuwia we wia-
Sciwej kolejnosci.

Wskaznik aktywnosci dziecie- /5 | __/100% | Kwalifikator 0
cych na TAK

Jedzenie — sygnalizowanie glodu oraz podejmowanie skoordynowanych
zadan i czynnos$ci zwigzanych ze spozywaniem podanego pokarmu,
podnoszenie go do ust i zjadanie w kulturowo akceptowalny sposéb,
krojenie lub tamanie pozywienia na kawatki, uzywanie sztuécéw pod-
czas jedzenia, zjadanie positkow.

Picie — sygnalizowanie pragnienia, chwytanie naczynia z napojem, pod-
noszenie go do ust i wypijanie w kulturowo akceptowalny sposob, mik-
sowanie, mieszanie i nalewanie napoju, picie przez stomke.

Wskaznik aktywnosci dziecie- _ /4 | __/100% | Kwalifikator 0
cych na TAK




ANEKS

Troska o wlasne zdrowie — sygnalizowanie potrzeby lub zapewnienie
sobie dobrych warunkéw bytowych, zdrowia oraz fizycznego i psychicz-
nego dobrostanu.

cych na TAK cia

Wskaznik aktywnoSci dziecie- _ /6 | __/100% | Kwalifikator 01234
cych na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR DBANIE O SIEBIE

Wskaznik aktywnosci dziecig- _ /23| _ /100% | Poziom wspar- [0 |1 |2 3

PROFIL OBSZARU WZAJEMNE KONTAKTY I ZWIAZKI MIEDZYLUDZKIE

Ztozone kontakty migdzyludzkie — utrzymywanie i kontrolowanie
kontaktéw z innymi ludzmi w sposéb odpowiedni do danej sytuacji

i akceptowalny spotecznie. Obejmuje: zabawe z innymi, nawigzywanie
i koficzenie relacji, kontrolowanie zachowan w ramach kontaktéw, na-
wigzywanie kontaktéw stosownie do petnionych rél spolecznych i za-
chowywanie dystansu w relacjach.

Wskaznik aktywnosci dzieciecych | _ /10 | __/100% | Kwalifikator
na TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR WZAJEMNE KONTAKTY I ZWIAZKI MIEDZYLUDZKIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych | /10 | ___/100% | Poziom
na TAK wsparcia

0

1

2

3

PROFIL OBSZARU ZYCIE DOMOWE

Dbanie o swoje miejsce, wykonywanie prac domowych — wykonywanie
codziennych czynnosci i zadaih domowych. Obejmuje: zaspokajanie
innych potrzeb zyciowych, sprzatanie oraz inne prace domowe, dbanie
o wlasne i nalezace do innych 0s6b przedmioty gospodarstwa domowe-
g0, pomaganie innym.

Wskaznik aktywnosci dzieciecychna | _ /2 | _ /100% | Kwalifikator
TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR ZYCIE DOMOWE

Wskaznik aktywnosci dziecigcychna | __ /2 | __/100% | Poziom
TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU EDUKACJA PRZEDSZKOLNA

Edukacja przedszkolna — uczenie si¢ na poczatkowym poziomie zorga-
nizowanego ksztalcenia, zaplanowanego gtéwnie w celu wprowadzenia
dziecka do srodowiska szkolnego lub przygotowania go do obowigz-
kowego nauczania przez nabywanie umiej¢tnos$ci w warunkach opieki
dziennej lub warunkach zblizonych.

Wskaznik aktywnosci dzieciecychna | __/3 | ___/100% | Kwalifikator
TAK




ANEKS

PODSUMOWANIE: OBSZAR EDUKACJA PRZEDSZKOLNA

Wskaznik aktywnosci dziecigcychna | _ /3 | _ /100% | Poziom 0|1
TAK wsparcia

PROFIL OBSZARU ZYCIE W SPOLECZNOSCI LOKALNE]

Zycie w spolecznosci lokalnej — rekreacja i organizacja czasu wolnego

— udzial w zyciu spoteczno$ci lokalnej (np. w uroczystosciach, spotka-
niach);

— udzial w zabawach (nieformalnych lub zorganizowanych) oraz dzia-
talno$ci zwiazanej z rekreacja i spedzaniem czasu wolnego, np. zwie-
dzanie, podrézowanie dla przyjemnosci, uczestniczenie w zajeciach
rozwijajacych zainteresowania.

Wskaznik aktywnosci dzieciecychna | _ /2| _ /100% | Kwalifikator | 0 | 1
TAK

PODSUMOWANIE: OBSZAR ZYCIE W SPOLECZNOSCI LOKALNE]

Wskaznik aktywnosci dziecigcychna | _ /2 | _ /100% | Poziom 0|1
TAK wsparcia

PROFIL KONCOWY — PODSUMOWANIE

OBSZAR UCZENIE SIE I STOSOWANIE WIEDZY

Wskaznik aktywnosci dzieciecych | _ /106 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR OGOLNE ZADANIA I OBOWIAZKI

Wskaznik aktywnoSci dzieciecych | _ /18 | __ /100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR POROZUMIEWANIE SIE

Wskaznik aktywnosci dziecigcych | __ /33 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR AKTYWNOSC RUCHOWA, PORUSZANIE SIE, W TYM MOBILNOSC
I AKTYWNOSC MANUALNA

Wskaznik aktywnosci dzieciecych | __ /23 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR DBANIE O SIEBIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych | __ /23 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR WZAJEMNE KONTAKTY 1 ZWIAZKI MIEDZYLUDZKIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych | __ /10 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK

OBSZAR ZYCIE DOMOWE

Wskaznik aktywnoSci dziecigcych _ /2 | __/100% | Poziom wsparcia | 0
na TAK




ANEKS

OBSZAR EDUKACJA PRZEDSZKOLNA
Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /3 | __/100% | Poziom wsparcia |0 [ 1|2 |3
na TAK
OBSZAR ZYCIE W SPOEECZNOSCI LOKALNE]
Wskaznik aktywnosci dzieciecych _ /2 | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1|23
na TAK
PODSUMOWANIE: PROFIL KONCOWY
Laczny wskaznik aktywnosci __/220 | __/100% | Proponowany 011213
dzieciecych na TAK poziom wsparcia
Wskaznik Wskaznik
Poziom Kod Onpis aktywnos$ci | nieprawidtowych
wsparcia | kwalifikatora p dzieciecych zachowan
na TAK dzieciecych
0 0 Brak trudnosci (zadne, 96-100% 0-4%
nieobecne, nieistotne)
1 1 Nieznaczne trudnosci 75-95% 5-24%
(niewielkie, mate)
2 2 Umiarkowane trudno$ci 51-74% 25-49%
(Srednie, spore)
3 3 Znaczne trudnosci (wielkie, 5-50% 50-95%
silne)
4 Skrajnie duze trudnosci 0-4% 96-100%
(zupetne)

Dodatkowe informacje o funkcjonowaniu dziecka i jego Srodowisku po przepro-
wadzonej obserwacji
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